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સૌ.“કંકુખાણ સ્મારક ગ્રેથમાળાનેો 


ઉપેદ્ધાત, 
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દુચ્છના દીવાન પરલે।કવાસી રા. બા. સો।તીલાલ લાલભાપ્તતાં પત્તી 
સૈ ક'મુબાઇ એગણત્રીશ વર્ષની જીવાન વયે સ્વર્ગવાસી થયાં. તેમના શુભ 
ગુણુના સ ભારણામા મિત્ર વર્ગે તરક્થી ર્‌. ૫૦૦૦] ની રકમ એકડી કરીને 
તેતે “ સૈ, કકુબાઇ સ્મારક કડ ” એવુ નામ આપી, તે સને ૧૮૮૯૪ માં 
સે।સાઇટીના ટ્સ્ટમાં અમુક શરતોએ સોપવામાં આવ્યુ છે. તે શરતો અન્વયે 
તે ફ'ડના વ્યાજમાથી અમદાવાદની રા બા. મગનભાઈ કરમય'દ ફકન્યાશા- 
ળામાં માસિક રૂ. ૫] તી એક સ્કોલરશિપ તથા તેજ કન્યાશાળામાં વાર્ષિક 
રૂ. રપ રનાં પુસ્તકોનું ઇનામ આપતાં જે રકમ વધે તેમાંથી સ્રી જતિની 
%ળવણી પ્રસાર પામે અતે આ્રીઓની નીતિ તથા ષુદ્ધિની તેમજ સાંસારિક 
સુખ સ'પત્તિની ૬ઢ્ડિ થાય એવાં ઉપયોગી પુસ્તકે, ભાષાંતર, સારોદ્ધારર્પ 
ઈનામ આપી નવીન રચાવવામાં આવે છે તે પ્રમાણે આજ ગુધીમાં તીચે 
પ્રમાણે પુસ્તકે! રચાવી “ શૈ।. ક'કુખાઇ સ્મારડ ગ્ર'શમાળી!” તા નામથી 
સોશ્ાઇરીએ છપાવી પસિદ્ધ કર્યા છે:-- 

૧. સ્ત્રી નનતિ વિષે વિવેચન. 
, ઝૃહઠ્વવવસ્યા અને આરેગ્યવિઘા. 
* મા ને દીકરી, 
* ધરમાં વપરાતી ચીન્નેતું રસાયન. રે 
.* અબળા સ જીવન. 
- છોકરાંની આરેગ્યતા. 
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1૦, મિસ ફૂલો રેત્સ તાઇટીગેલતું જીવતથરિત, 
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મિસ નાધ્ટીગેલના તામથી ભાગ્યેજ કોઈ અજણ્યુ હશે માદા અતે 
રણક્ષેત્રમા ધાયલ થએલા મતુષ્ય પ્રત્યે તેમણે જે મહાન સેવા બજાવી છે, 
તેતે લીધે તેમનું નામ આખા જગત્‌મા વિખ્યાત થયુ છે. 


આવી પ્રસિદ્ધ નારીના જવનનો ઇતિહાસ જાણુવાની સ્વાભાવિક આકા- 
હ્મા હોય. ચુજરાતી ભાષામા એનો વૃત્તાત હજી સુધી પ્રગટ થયે! નથી; 
એવી દયાની લાગણી તથા દઢતા અને ધૈયેતો ખ્યાલ ગુજરાતી ભગિનીઓને 
આવે અને તેમની દયાની ૬ૃત્તિઓ ખરે માર્ગે દોરાય તે હેતુથી આ પુસ્તક 
લખાયુ છે, 


દુ ખી માણુસતુ દુઃખ તિવારણુ કરવુ' એજ ખરી દયાનું કામ છે દર્દીતી 
જે સારી સારવાર થાય તો કોમતી દવા કરતાં ઘણે! વધારે ફાયદો થાય છે. 
નસીંગ ( સારવાર ) ના કામમા ઘણી નરમાશ, મીઠાશ, ધીરજ, ચ ચળતા, 
દક્ષતા, અને સુશિલતા વગેરે સદગુણો જેઇએ છે; અને આ સર્વ ગુણે 
સ્વાભાવિક રીતે સ્રી જતિમાં વધારે હેય છે. સ્રીતુ' સ્રીત્વજ એમાં સમાગલું 
છે. તો દરેક સ્રીએ તેતો ઉપયોગ સન્માર્ગે શામાટે ના કરવો ? 


ચુરોપ વગેરે સુધરેલા દેશોમાં કેળવાએલી સ્ત્રીઓ માવજત ફરવાતે 
“ખાસ ધ ધો કરે છે, અને કેટલીએક કુળવાન સ્રોએ માત્ર ઇશ્વર પ્રીત્યર્થે આ 
પરેપકારતું' કામ પોતાના જાતિ સુખતો તાગ કરીને કરે છે. 


દીલગીરીની વાત છે કે આપણા દેશની સ્રીએ હજી આ મહાત પરે 
પફારેતા ફાર્યતી આટલી અવગણના ફરે છે. 


દ 


ભુખે મરતી, પરાધીતપણાતું દધ જતી થતેક સ્રીગોતે મા કાયતે 
યીધે ઉદ્યમ મળશે, અતે તે ઉપરાત વિધવા શીમેતે વો વખત ગળવાતે 
ભેફ અતિ ઉત્તમ સાધત મળશે, 

તો આશા છે ?ે, યશસ્વી મિસ તાઇટીમેલતુ છવતગર્તિ વાંચ્યાથી 
મજરે ભમિતીએવી લયાવી લાગણી જમ્રત થશે શતે તેતો વ્યવહારમાં 
રપયગ કરશે, 


વડોદ, જે, શારદા મહેતા, 
તા રર ગોગ 1૪99૪5 


સિ પેન્ણ તાદ્ટીમેર્રું 
છ 
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ફૂલા રેન્સ તાઈટીગેલતો જન્ય ઈટલીના રમણીય ફલરેન્સ નગરમાં 
ઈ સ ૧૮૨૦ના મે મહિનાની ૧૨ મી તારીખે થયો! હતો. તેમનું કુટુંબ 
શ્રથમ શેર તામે એળખાતુ હલું તેમના પિતાતુ' તામ વીલીઅમ બંડવર્ક 
શૉંર હતું. પરતુ જ્યારથી તેમને લીના પીટર નાઇટીગેલતી જાગીર મળી 
ત્યારથી તાઇટીગેલનુ નામ તેમણે ધારણુ કર્યું હતુ. તેમના પિતાનું કદ ઘણુ 
ઉ'ચુ' હતુ અતે શરીર્‌ પાતળુ છતું તે સ્વભાવે ધણાજ નષ્ર અને એકમાર્ગી 
હતા. તેમણે એડીનબરો મા અને કેમ્બ્ીજની ઠીનીટી કૉલેજમાં અભ્યાસ કર્યો 
હતો, અતે અનેક હૈકાણે પ્રવાસ કરીતે મનને સપૂણુ કેળવ્યું હતું. મિ. 
નાઇટીગેલના કેળવણી તથા સુધાગના વિષયના વિચાર તેમતા વખ્તૃતા 
ત્રમાણુમા ઘણા આગળ વધેલા હતા રમત ગમતતો તેમતે ઝાઝો શેખ 
નહોતો વિધા ઉપર તેમતે વિશૈષ પ્રેમ હતે!, તેમજ કળા તથા હુભરમાં તે 
નિયુણુ હતા. તેમતે પોતાના અસલના કડુ બનુ' સારી પેઠે અભિમાન હુ. 

પોતાતી જાગીરમા વસતા લેતુ ભલુ' ડરવાને તે સદા ઈતેજનર રહેતા. 
ગામડાના લે[કેની કેળવણી પાછળ તેમણે પુષ્કળ પૈસો! ખર્ચ્યો હતો, અતે 
શેમતે લીધેજ એ ગામડીઆઓ થોડુ ઘણુ એ વાચતા લખતાં શીખ્યા હતા, 


હૂ મિસ ॥લેરેત્સ નાઇટીગેલતું' જવતચરિત, 


ધમે ઉપર્‌ પણુ તેમતે પૂણે શ્રદ્ધા હવી, અતે કીશ્રીચન ધને ગ્રેથા 
કરવાતો તે અતયત પયાસ ફરતા. 

ફેલોરેન્સવી માતાતુ નામ ( તેમતા પિતાતા ધરતુ' ) મિસ ટ્રાત્સિ 
સ્મિથ હતું” તેમના પિતા મિ. વીલીઅમ સ્મિથ પથાસ વર્ષ સુધી પાર્લામે 
ટમાં તૌરીચ તરફના મેંબર્‌ હતા તે વખતતા પ્રમાણુમાં તેમતા બહુ ઉદા 
અતે સ્વતત્ર વિચાર હતા. ધમે અતે પરેષકારતાં કાર્યમાં તે ભહુજ ખત 
ભાગ લેતા હતા મિસીસ નાઇટીંગેલ ( ફલરૅન્સતી માતા ) તે! શ્વભાવ ધર 
રીતે તેમના પિતા જેવો હતો. 

અનાથ લેકાતે તે હમેશ મદદ કરતાં. તે જાતે જજરમાત અતે ખુબર 
સ્ત ચહેરાવાળાં હતાં તેમતા સવે આચાર વિચાર એક નિપુણ ગૃહિણીને યોગ્ય 
હતા, હુજી સુધી ગામના લેકે! એમને યાદ ફરે છે, 

ફલોરેન્સમાં અનાથ લોકે! માટે દયા તથા પ્રચલિત રૂહિતી વિડૂહ્ધ પરે।પ 
કાર્‌ કરવાની શત્તિ હતી. તે તેમતી માતા કરણાળું સ્વભાવતે લીધેજ હરત 
તેમતા પિતાનો મત એવે હતો કૈ સીએને ઊંચા પ્રકારતી કેળવણી આપર્વ 
લખવુ', વાંચવું, શીવવુ', ગુંથવુ' એટલાથી સીકેળવણીની સમાપ્તી થત 
નથી, માતા તરક્થી ફેલોરેન્સમાં દયાતો ગણુ આવ્યો હતો, અને પિતા તરફ 
'વિઘ્યા ઉપર પ્રીતિ આવી હલી, 

મિ, નાપ્ંટીગેલતે માત્ર ખે જ'સતાત હતાં. ક્રોન્સિસ પાર્થીતાપ, 
પાઇળથી લેડી વર્તી નામે આળ ખાઇ શતે ખીજી તેના ફરતાં એક વર્ષે નહાજ 
ફલેરેન્સ. 


] 


ત્રકરણુ ર જુ. ૩ 
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પડરણુ ૨ જુ? 
----૩૫૦૩૦૦---- 


ઝુલોરેન્સે પ્રથમતાં પાંચ વર્ષ ઈટલીમાંજ કહાડ્યાં હતાં. પછીથી તેમનાં 
માતા પિતા ઈંગ્લ'ડમાં ડાર્બીશાયરતા રમણીયપ્રદેશમ! તેમજ હેમ્પશાયરમાં 
રહેતા હતા. ઉન્હાળાતા દિવસ લીહસ્ટે ( ડાર્બીશાયર ) માં ગુજરતાં અને 
શિયાળામા તથા વસ ત ઝડતુમાં એમ્બલીપાર્ક (હેમ્પશાયર) માં રહેતા હતાં, 
મે વખતે રેલના માર્ગ થયે! નહોતો તેથી પગરસ્તે ગાડી ધોડે ખેસીને જતાં, 
ખન્ને બાળક ખહેતોતે અત્ય ત ગમ્મત પડતી હતી, તેમજ કુદરતી દેખાવની 
રમણીયતા ન્નેવાની પષ્યુ તક તેમતે તે જ વખતે મળતી હતી કુદરતી દેખાવ 
તરફ તથા ગામડાવા લોકોના આચાર વિચાર તરક તેમને પ્રેમની લાગણી 
આવાજ પ્રસ ગો।થી ઉત્પ્ન થઈ હતી 

તેમતો સ્વભાવ ખાળપણુથી જ ધણે। મળતાવડા અને માયાળુ છુતો. 
પોતાની પડોશમાં વસતા ખેડુતો, મજીરો, તેમની સ્ત્રીઓ તથા બાળકે સર્વને 
તે સ્તેહથી ખોલાવતા અને તે ગરીબ લેકેાનાં ૬"ખની વાતો દયાર્દ્દે ચિત્ત 
તે સાંભળતાં, તથા તેમનાં દુખ કાંઈકે અ શે ટાળવાને પ્રયાસ કરતાં. 

આ રીતે બાળપણુથી જ તે ગરીગ તથા ધનવાન્‌ વચ્ચેનો ભેદ સમજતાં 
નહિ સર્વે મતુષ્ય બધુ એક જ પરમેશ્વરની પ્રજન છે એમ જ તે જાણતાં; અને 
તૈ જ કારણને લીધે મોટી વયમા તેમનામાં ખધુપ્રીતિ એટલી ખધી ખીલી હતી, 

સાદા સતુષ્યની સેવા કરવા તરફ તેમતે પ્રથમથી જ ગ્રેમ હશે એમ 
માલુમ પડે છે છેક નહાતી ઉમ્મરે જ્યારે એ ઢીગલાંતી રમત રમતા સારે તેમની 
હીગલી હમેશ ફાવલી રહેતી, તે તે હમેશ તેની સારવાર કર્યા કરતાં, ધણી જ 
સાવચેતીથી ક્તુને યોગ્ય તેને વસ્ત પહેરાવતાં, સુવાડતાં અને ખોરાક પણુ 
સ ભાળીને આપતા. તેને સુવાડે યારે પોતાની ખહેનને કહેતાં કે “ બહેત નને 
જે હૉ; બહુ ગરબડ ના ફરતી, નહિ તો મારી ઢીંગલી જાગી ઉદ્શે, ” તેતાં 


જ મિસ પ્લૉરેત્સ નાઇટીંગેલતું' જીવનચરિત. 


““નનન્ન્ન્ૂન્ૂ્ન્ૂૂ-ૂઃ-૦૫૦૫#૫-૫.ન્‍૯.* 





એ શીકાં, ચાદર વગેરે સદ્ાધંથી પાથરતાં તેનું મન રજન ફરવાતે નાના પ્રેકા- 
રતાં રમકડાં તેની નજર આગળ મુકતાં ને તેની તખીયત મહેનત કરીને સુધારતાં 
ને પાછી રે।જ તે બિચારીને મ'દવાડના બિછાનામાં સુવાડતાં તેમની બહેન 
પાર્થીનોપમાં આ પ્રકારતી લાગણી ના હોવાથી તે તેતી ઢીંગલીને ગમે તે રીતે 
આડી અવળી પકડતી તેથી કે! દિવસ તેનો હાથ ભાગતે। ને કેઇ દિવસ તેતે 
પગ ભાગતો તે વખતે તેતે પાછા મલમપટ્ટા કરાવવાતે તે ફલેરેન્સ પામે 
જતી; તે ભલભલા હાડવેઘને હઠાવે તેટલી કુશળતાથી તેનાં હાડડાં ખેસાડતાં તે 
પાટા ખાંધતાં 

ખાળકપણુથી બિમાર્‌ માણુસની સેવા કરવાનો તેમને શેખ હતો તે, 
નીચેની વાત ઉપરથી માલુમ પડશે. 

“ એક દિવસ ગામના પાદરી સાથે ધાડા ઉપર ળેસીને તે ફરવા જતાં 
હતાં. તે પાદરીને પણુ અનાથ તથામાંદ! લેક પ્રત્યે અત્ય ત લ્યાતી લાગણી 
હતી. અને તે ફૂલારેન્સતી શૃત્તિ સમજતો હતો અતે તેતે તેવા કાર્યમા ઉત્તેજત 
આપતો હતો. 
ર હવે એવુ બન્યું કે એક શૈંજર્‌ તામતો ૬હ ભરવાડ તેના ઘેટાંતાં 
ટોળાંને એકડ્રાં કરતો હતો 

પાદરીએ ધેડો ધોભાવીને તેને પૂછયું, “અલ્યા, તારો ફૂતરે કયાં છે ? ” 

તે બિચારાએ જવાખળ દીધો કે, “ શેરીના છેકરાએાએ તેતા તરફ પથરા 
મારીતે તેતો કોક પગ ભાગી નાખ્યો છે. હવે મને નથી લાગતુ કે એ બિચારો 
૬ાઇ દિવસ સાજે થાય તેથી હુ' તો એને ગળે ફાંસો દતે એની પીડાનો અ ત 
લાવવાને! વિચાર કરૂ' છુ. ” 

પાદરીની પાસે ઉભેલી છોકરીએ ઝીણે સ્વરે પૂછયુ', “ અરેરે ! બિચારા 
₹પ ( ફૂતરાનુ નામ ) તે! પગ વળી શાથી ભાગ્યે; રેોંજર | એને બિચારાને 
માઇક તો ઉપચાર કરી જેયા હોય તૌ ડીક, મતે જેવા તો દે, એ કયાં છે ?”* 


પ્રકરણુ ૨ જી. પ્‌ 


“ ખૂહેન તારાથી કાંઈ વળવાનું નથી,” તે રૃદ્દ ભરવાડે જવાબ 
રીધે, “ મારો તો વિચાર આજે એતે ગળે ફ્રાંસ દતે મારી તાખવાતે છે, 
એટલે એ બિચારો પીડામાથી તો છુટે. હું તો એને તખેલામાં બાંધીને બહાર 
તીકખ્યો છુ. ” 

ફતરાને આટલી વેદતા થતો સાંભળીને ફૂલે।રેન્સને એટલી દયા આવી 
કે ફરવા કરવાતું સવ એક બાજુએ સુકી દઇને ખારોબાર તે તળેલામાં ગઈ. 
થા જપને ન્નેયું તો એ કૂતરી તો બિચારો અત્યત પીડામાં ગરકાવ થપ્રતે 
પડી રલે હતો તેતે તેણે થોડીવાર સુધી તો માયાળુ હાથથી પ પાળ્યા ફીધુ' 
અતે લાડથી ખોલાવ્યો. એટલાથી જ જાણે એ કૂતરાતુ' અધુ દઃખ એછુ' થયુ 
હેય તેમ તેણે આખ ઉચી કરીને તેના સાસુ ઉપકાર્શૃત્તિથી નનેયુ. મોટી 
ઉમ્મરે ન્યારે તે નસે થ'તે કૃ!ધ્મીઆની લઢાઇમાં ગઇ લારે સેકડો માંદા 
સિપાઇઓ ગએ જ પ્રેકારતી ઉપકાર્વૃત્તિતી નજરથી તેના તરફ જેતા તેણે 
આખે દિવસ તે ફૂતરા પાસે ખેસીતે ગરમ પાણીમાં પોતા નીચોવી તીએવી, 
ને શેક કર્યો. છેવટ સ'ષ્યાકાળે તેના પગનો સેજ ઉતરી ગયે અને તેના મોં 
ઉપર હૉશીઆરી આવી. શૉંજર તો તેને યાંસો દેવાનું દે?ડું' હાથમાં લઇને 
દીલગીર ચહેરે આવ્યો આવીને જીવે છે તો કેંપતે તો હોશીઆર થએલે 
પુ છડી હલાવતો જેવો પોતાના વહાલા નતવરતે સાજે થએલો જઇને સેં- 
જરતી ખુશીતો પાર રથા નહિ એ તો ફૂલેરેન્સતે પગે પડી પડીને તેતો 
ઉપડફાર્‌ માનવા લાગ્યો. 

આટલા સાધારણુ બનાવથી ઉછર્તી ફેલૅ।રેન્સના હૃદયમાં એક જુદી જ 
લાગણી ઉત્પન્ત થઇ કૂતરાની આંખમા તેણે એટલી €પક!રકૃત્તિ જઇ કે તેતે 
લાગ્યુ કે જે સુ'ગાં પશુ આટલી લાગણી ધરાવી શકે તો મતુખ્યતુ કાઇ ભલુ 
કર્યું હોય તો કેટલુ' સાર ? 

આ બનાવ પછી તે હમેશ ગરીખ મનુષ્યનુ કે।ઇપણુ પ્રકારે ભલુ કરવાતે 
ઉત્સુક રહેતી. આસપાસ વસતા ખેડુતો પણુ તેમના ગેત્યેની તેની . વત્તણુક 











દ સિસ ફ્લોરેન્સ તાઇરટીગેલનુ' ઈવનચસ્તિ. 


જેતે તેને પોતાનાં દુખતી વખતે મિત્ર તરીકે બોલાવતા, અને હમેશ તેતે 
કેટલી આશીસ્‌ દેતા, સર્વેને તેતા ઉપર શ્રદ્ધા પણુ તેટલી જ હતી, અતે સહેજ 
જરૂર પડતી તો તેને પળે પડતા જતા 

તેનાં માતા પિતા પણુ આ બાબતમાં તેને ઉતેજન આપતાં. મુ'ગાં પશુ 
અને દુઃખિત મતુખ્ય ઉપર તેને હમેશ ધ્રણી જ દયા આવતી. 

તેની માની સાથ્રે ગરીબ લોકોને કાઇ કાં૪ દાન કરવાને તે જાતેજ જતી. 
શિસીસ નાઇટીગેલ લીહર્સ્ટતી આસપાસ વસતા ગરીખ લેકે! ઉપર ઘણી જ 
સાયા રાખતાં અને તેમને માટે કાંઇ દવા દાર્‌ તથા સ્વાદીદ ખાવાનાંની વિવિધ 
પ્રકારતી વાતીએ। પે।તે જાતે બનાવીને મોકલતાં. નહાતી ફ્લોરેન્સ પોતે ધોડા 
ઉપર્‌ ખેસીતે જુલ કળાદિ એ લેકેનાં મન પ્રેજુલ્લિત કરવાને આપી આવતી. 

તેને જેવી પ્રાણી ઉપર પ્રીતિ હતી તેવી જ જુલ્રબગીથા ઉપર પણુ હતી. 
ફૂલીરેન્સ-અને પાર્થી બ ને બહેતોના જુદ્ય જુદા નહાના બગીચા હતા, તેમાં 
તેગ પોતાની ₹ચ્છા પ્રમાણે ડયારા ખોદાવૃતા, અને શક્ષ વેલા રેપતાં, પોતે 
જાતે નહાના ઝારા લપ્દ્તે પાણી પાતાં. 

ફલરેત્સે આગળ જતાં જે મહાન્‌ કાર્ય માથે લીધુ તેને થોગ્ય જ તેમને 
પ્રથમથી કળવણી મળી હતી. 

સૃદિતા રમણીય દેખાવે અયે જગ્યામાં જ તે મોટી થઇ હતી, અને માંઘ્‌ 
અને ગરીખ લેકેોની સેવા કરવાતુ પણુ શીખી હતી, તેમજ પ્રચલિત રૂઢી કરતાં 
તેમના વિચાર ઘણા વધારે આગળ વધેલા હતા આવી રીતની યોગ્ય કેળવણી 
સિવાય તે ધાયલ થએલા લશ્કરી સિપાઇ ની સેવા કરવાને તથા તેમતી 
હોસ્પીટલોતી સર્વ વ્યવસ્થા કરવાને કદી લાય્ક થાત નહિ, અને તે કાર્યમાં 
અગ્નસ્થાન લઇ શકત નહિ, 

બતે બહેતો લગભગ સરખી વયની હત્‌ી તેથી પોતાનો અભ્યાસ 
સાથે જ કરતાં. તેમતે શિક્ષણુ આપવાને માટે એક સ્ીશિક્ષક રાખી હતી, 
'અતે તેમના પિતા દેખરેખ રાખતા, મિ. તાઇટીગેલના વિચાર ધણા ઉદાત્ત 


ફરેણુ ૨ જુ. છ 


હતા, ફલાકોશલ્યતે! તેમતે શે]/ખ છતો, અતે પોતાતે એફ પણુ પુત્ર ના 
હોવાથી પુત્રીઓને ઊંચી કેળવણી આપવાનો તેમનો દઢ નિશ્ચય હતો; અને 
તેમતે તરત જ માલુમ પડયુ કે કલૉરેન્સને તો જે શીખવ્યું હશે તે શીખી 
શકશે તે દરેક કામ નિયુમપૂર્વ રક કરાવતા ઘરમાં શિક્ષણુ લેવાથી બાળકીઓને 
રસળવાની રેવ તા પડે તે માટે તે હમેશ ધણા જ સાવચેત રહેતા. અભ્યાસ 
તથા રમત ગમત માટે ચોકકસ ફાયદા કર્યા હતા અને સહેજ પણુ ખેદરકારી 
માટે હમેશ શિક્ષા થતી નિયમસર અને વ્યવસ્થિત રીતે કાર્ય કરવાની ટેવ 
ફૂલેરેન્સને આ પ્રમાણે બાળપણુથી જ પડી હતી. અતે તેથીજ ફે।ઇમીઆતી 
લઢાઇ વૃખૃતે સ્કંયુટેરાઇની હેસ્પીટલનુ પ્રથમથી મડાણુ માંડીને ચલાવવાતુ' 
વિકટ કામ તે હીમતથી અતે સહેલાઇથી કરી શડ્યા હતાં. 





૪૫૪ 


ઝ્ુદ્ધિતી કેળવણીના અનેક વિષયમ। તેમજ જીદી જીદી ભાપાએ શીખ- 
વામા ખાળપણુથી જ ફ્લોરેન્સે કુશળતા બતાવી હતી સ ગીતવિઘા અને 
ચિત્રકામમા પણુ સારી નિપુણુતા મેળવી હતી પરતુ એ વિવૃષોમાં પાર્થી 
તેના કરતાં વધારે કુશળ દતી પિતા પાસેથી ફૂલારેન્સ સાયન્સના સામાન્ય 
નિયમ, ગ્રીક, લેંટીન અતે ગણિતવિઘા એટલુ શીખી હતી, મહાન ગ્રથ- 
ડર્સાના પુસ્તકોનો અભ્યાસ પણુ તેમની જ પામે ક્યો હતો, થોડી થણી નવલ- 
કથાઓ પણુ જુરસદની વેળાએ બ ને બહેનોએ વાંચી હતી 


ખ'ને બહેનો જેવી રીતે અભ્યાસક્રમ નિયમસર કરતી તે જ પ્રમાણે ફરવા 
હરવાતુ અને રમત ગમત પણ્‌ તિયમસર કરતી સાજ સવાર પોતાના પાળેલા 
ફૂતરાતે લણ ધોડા ઉપર્‌ ખેસીતે વગડામાં કે બાગબગીયામાં બ તે જણુ ફરવા 
જતાં ઉન્હાળાના દિવસે।માં તાપતે લીધે અભ્યાસક્રમ જરું મ ૬ ચાલતો, પણુ 
તેતો બદલે શિયાળામ્રાં વાળતા, 


સિસીસ નાઇટીગૈલ પોતાની ડુત્રીઓની ગૃદ કળવણી ઉપર દેખરેખ 
રાખતાં ફૂલારેન્સ બાર વષતી થઇ તે પહેલા તેને શીવતા અતે થ્ાડુ' 


મ. 
૦% રૂ 


હ શિશ ફ્લોરેન્સ નાપ્ટટીગૅલનું જવનત્રરિત. 


9૧૫૦૪૨૦ “ભન ભ, ૦ -ૂ.જ્્ન્સ્કિ - “ક ખૂ"નવ૦૩૦૪/૪૪ નનન. રક સન, ૪... “2/૪ ૧,“ 


ઘણુ ભરતાં ગુ'થતાં આવડતુ. વ્યવહારિક કાર્થોમાં શ। રીતે યોગ્ય થવાય અને 
સુમન અતે સુધડ ગ્રહિણી કેવી રીતે થવાય એ સવ કેળવણી તેમની માતા તર- 
કૂથી તેમને મળી હતી. 


ધકરણુ ૩ જી. હે 
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ફૂલૅરરેન્સ જ્યારે સત્તર વર્ષની થઇ ત્યારે પોતાના પિતાની સાથે શાળા 
એતી દેખરેખ કરવા તથા ગામડામાં વસતા ગરીબ લોકોની સુલાકાતે જતી. 
લોકોની તેના ઉપર્‌ ધણી જ મમતા હતી અને સર્વે તેને ધણી જ માયાળુ તેમજ 
ખુદ્ધિવાન્‌ ખાળા ગણતાં. તેણે પરદેશની સ્ુસાક્રી પણુ થોડી ઘણી કરી હતી. 
તે ફેંચ, જર્મત અતે ધટેલીઅન ભાષા સારી રીતે ખોલી શકતી હતી સ ગીતમાં 
પણુ એને। ધણે। જ મધુર કઠ હતો ચિત્રકામ, છખી પાડવાનુ' કામ, સર્વમાં તેણે 
ત્રવીણુતા મેળવી હતી, શીવતાં, ભરતાં પણુ તેને ધણુ ઉત્તમ પ્રડારતું આવડવું, 
ગરીખ લોકોને માટે તે ગરમ લુગડાં હાથે શીવતી, ભર્તી અતે કીસ્ટમસ 
વખતે સર્વ તેમને બદ્યીસ આપતી. 


લીહસ્ટે અતે એંમ્ખ્લીના પાદરીઓને તે ધણી જ સહાયભૂત ચતી. 
ગરીબ લેકે।ની ઝુપડીમા તેતુ નામ એક દેવી સમાન ગણાતું. લેકે! તેની 
આતુરતાથી રાહુ જેતાં અને એટલી નહાની વયમાં સર્વને તે દુઃખમાં દીલા- 
સે। દેતી. લોકો તેની આગળ નિખાલસ દીલથી પોતાનાં સુખ દુ*ખતી વાતો 
કરતા અને તેને એક મિત્ર કરતાં પણુ અધિક ગણુતા, 

જે કોઇ કુટુંબમાં મ'દવાડ હેય તો તરત “મિસ ફજીરેન્સ' ની સલાહ 
પૂછવામાં આવતી, કારણુ કે એટલી ઉમ્મરે પણુ નર્સી ગને। થોડે ધણે। સ્યભ્યાસ 
તેણે કર્યો હતો, તેમજ બિમાર માણુસને આશ્ષાસન અને શાતિ મળે એવા 
ઉપચાર એમને સ્વાભાવિક રીતે જ સૂઝતા હતા. એમને! કઠ પણુ એટલે 
મધુ? અને પિયકર હતો કે માંદા માણુસના મે। આગળ તે વાચતા તો તેમતે 
આનદ મળતો 

ખઆળકપણ્‌થી જ લોકોપયોગી જીવન ગાળવા તરક્‌ તેમની શૃત્તિ હતી તે 
વખતની સારી સ્થિતિતી બાળાગોને કાઈ પણુ તરૅહતે। ઉદ્યમ ના હોવાથી જે 


ફૂ 


૧૦ સિક્ષ ફ્લીરૈન્સ નાઇટીગેલનુ' જીવનશ્રરિત, 
તિરૂત્સાદી જીવન ગાળવું પડતુ તેવી બીક તેને જાએ નહોતી, કારણુ કે ગમે 
તે સ્થાતે અતે ગમે તે વખતે કાંઇ પણુ ઉષયોગી ઉઘમ તેને સૂઝી આવતો, 
તે ગામની નિશાળ ઉપર્‌ મિ. નાઈટીગેલની દેખરેખ બહુ દતી અને 
ફલ્ષોરેન્સ શાળાના બાળકોતે રમત ગસત કરવામાં તેમને સારી મદદ કરતી. 
દર વર્ષે એક વાર તેમતે ધેર બાળકોને મીજળાની અપાતી અતે ફલષરેન્સ, 
પાર્થી અતે તેમની માતા સર્વ તેમા ઉત્સાહથી ભાગ લેતાં, મીજનાતી થ%% 
રહ્રા પછી દરેક છોકરાંતે વિવિધ પ્રકારની ભેટ સિસીસ ત]ઈટી ગેલતે દસ્તક 
આપવામા આવતી 
ધમૈનુ' કામ પણુ ફેલોરેન્સ તેટલી જ હોંસથી કરતી. પોતાના ગામમાં 
વસતી જુવાન સ્ત્રીઓ માટે એક બાઇળલકલાસ કહાડી હતી; તેમાં કોઇ યણુ 
પ થતી સ્‍્રીતે દાખલ થવાને પ્રતિખ ધન નહોતું. કેઈ પણુ પ્રકારતુ પરોષકારતુ 
કાર્ય થતુ' હોય તેમાં ભાગ લેવાને તે હમેશ આતુર હતી પોતાની પડોશમાં મિ. 
અતે મિસીસ સ્રીડની હુબટે એક બાળકે! માટે હૉસ્મીટલ કહાડી હતી, તે માંટે 
તે અય'ત ઉત્સાહથી કામ કરતી હતી. 
ધમ અતે પરેપપકારનાં કાર્ય ઉપરાંત અનેક વ્યાવદારિક સમાજેમાં શિસ 
ના૪ટીગેલ ભાગ લેતા. પ્રસંગોપાત લડનતી સભાએ।-મીજલસો।માં પણુ 
હોસ અને આન'દથી બ'ને બહેતો જતા પરતુ વખત જતાં ફ્લોરેન્સ ન॥ઇ- 
ટીગેલતું' સન સામાજીક મોજ શેખ ઉપગ્થી ઉડી ગયુ હતુ. અતે વધારે 
લ્રેકોપચેગી કાર્ય કરવા તરક્‌ તેતું લક્ષ દોરાયું હતુ પોતાના કુઠઠુ બમાં એકાદ 
બે સખ્ત મદવાડ તેણે પ્ર.યહ્ષ જયા ત્યારથી માવજત (નર્સીંગ ? કરવામાં 
તેતે સારી કૃશળતા મળી હતી; અને જ્યારે ઘરમાથી મદવાડ ગધો લારથી 
તર્સી'ગતો નિયમસર તેણે અભ્યાસ ફરવા માંડયો. 
આજ કાલ યરેપમાં અનેક કુળવાન્‌ સ્રીએ। તે થાય છે, તેથી અસલના 
વખતમાં એ બાખત સાટે કેટલે વિસ્ઠ્ઠ સત હતો તેતે! ખયાલ ત્યાની મતે 
આવી શકે નહિ; પર્‌ તુ આપણા લોકોના વિચાર હછ એટલા આગળ વધેલા 
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નથી તેથી આપણે તો સમજી શકીશું. કે।ઇ સારા કુડુંબતી હિંદુ કન્યા જન્મ 
પર્યત કુ'વવારી તો રહે જ નહિ, પણ્‌ કોઇ વિધવા પણુ પરોપકાર કરવામાં જ 
પોતાતુ જીવન ગાળે, માદા મતુષ્યતી વાગ્ય સારવાર કરીને તેમનાં દુ.ખમાં 
ઘટાડા કરવાને નસેનો ધધે। કરે આ સર્વ ખ્યાલ આપણા લોકોને અરૃચિકર 
લાગશે એ વાત તો બતે જ કેમ, એથી તો સ્ત્રીની મર્યાદા આછી થઇ ન્નય 
વગેરે અનેક ચર્ચા થાય. 

કલરેન્સ નાાઇટીગેલના વખતમાં તેમના દેશની પણુ એ જ સ્થિતિ હતી. 
છતા તે ખાબતમાં આ સ્ત્રી અમેસર થઇ ભવિષ્ય માટે તેણે સ પૂર્ણ વિચાર કર્યા 
નહોતો, પર તુ એટલુ તો તેમતે સાલમ પડયુ હતુ કે યોગ્ય શિક્ષણુ વગર 
કાંઇપણુ કાર્યે સ પૂણુ થાય નહિ તેનો તો એ જ આભપ્રાય હતો કે, “ ગમે તે 
ધધો કરવાને! હોય તો તેનું પરિપૂર્ણ શિક્ષણુ લેવું જેઈએ તે સિવાય કાય 
થાય નહિ. પુરષો જેમ પોતાના ઉદ્યમને વળગી રહે છે તે જ પમાણે સ્ત્રીશ્નાએ 
પણુ કરવુ” જેઈ, કારણુકે અપૂણું કાર્યથી ઈશ્વર પ્રસન્ન થતો નથી સ્રીએ 
કાઇપણુ ઉઘ્યમમાં કૂત્તેપ દ થતી નથી તેતુ' કારણુ એજ છે કે, પુરુષની માકક 
તેમને શિક્ષષયુ મળતુ તથી ” 

આવા «ઢ નિશ્ચયથી [સિસ નાઇટીગેલે પોતાનુ' કાર્ય શરૂ કર્યું હતુ. 
ખીન્નને જે શિખામણુ આપતી તે જ મ્રમાણું પોતે વર્તવાનો પ્રયત્ન કરતી, 
અને તેથી જ તેગે આટલુ ત્રેષ્ઠ પદ મેળવ્યુ ટતુ. પિતાની સાથે અનાજ 
લે[કેની મુલ્ષાકાતે તે જતી હતી ત્યારથી તેને લાગ્યુ છૃતુ' કે, ગરીબ માદ 
ગાણુસને શીખેલી નર્સની ઘણી જ અગય છે પ્રશ્રમ ગામડાઓમાં નસ રાખ- 
વાતી ( વૈ[$61166 10180 ) રીતને। પ્રચાર કરવાને તેણે પ્રયત્ન કર્યા લશ્ક- 
રમા નર્સ રાખવાની પહ્દતિનો ખ્યાલ તો તેને ઘણે પાછળથી જરૂર પડવાથી 
શ્યાવ્યો હતો 

આ પ્રસગે જ્યારે તેમતું સત આ મહાન્‌ પરેપકારના કાર્યમાં ગુ થા- 
એલું હતુ તે વખતે તેમને ઈલ્ીઝાખેથ ક્રાય નામની એક મોટી પરોપકારી 


ન્સ 


શર મિસ ફ્લોરેન્સ તાઇટીંગૈલનુ' જવનચરિત. 


સૌ સાથે મુલાકાત થઈ. ( આ મહાન્‌ સ્રીએ સ્ત્રીકેદીઓની દયા લાવીતે તેમની 
રીતભાત, નીતિ વગેરેમાં સુધારો કરીતે અનેક રીતે તેમને મદદ કરી હતી. ) 
આ નામાંકિત નારીની મુલાકાતથી ફલ રેન્સના મનમાં કાંઇ નવીન પ્રકારનો જ 
ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થશ્વે બ તેના પરે।પકાર કરવાના માગે જુદા હતા; છતાં ઇંલી- 
ઝાખેથ પ્રાયતા લાબા અતુભવને લીધે ફલોરેન્સતે ઘણું શીખવાતુ મળ્યુ. 
શિસીસ ડ્રાયે યરોપનાં બધાં કેદખાનાંતી મુલાકાત લીધી હતી, અને લડ્નમાં 
નર્સોતે માટે એક નહાતો આશ્રમ સ્થાપ્યો હતો. જમેનીમાં કેસરવર્થમા 
સ્થપાએલે તર્સનતો આશ્રમ તેમણે જેને! હતો, અતે તે ઉપરથી જ ફૂલોરેન્સને 
તે જેવાની ઉત્ક ઠા થઈ અતે થોડા વર્ષે પછી તે પોતે તેમા શિક્ષણુ લેવા 
દાખલ થયાં. 
વચગાળામાં તેમણે લ'ડનતાં જાણીતાં દવા'ખાનામાં ધોડા મહિના રહીને 
રિક્ષણુ લીધુ', અને કેટલોક અનુભવ મેળવ્યો; તે ઉપરાત ડ૦ લીન અને એડીન- 
ખરે।તી હીસ્પીટલની પણુ તેમણું સુલાકાત લીધી ત્યારપછી ટ્રાન્સ, જમૈની 
અતે ઈટાલીના નર્સી ગ આશ્રમોતી સુલાકાત લીધી. યાની સરખામણીમાં 
૪'ગ્લ'ડમાં ચાલતી નર્સી ગની વ્યવસ્થા ઘણી ઉતરતા દરજ્જાની હતી, કારણુ કે 
ત્યા તો તે વખતે ધણી જ હુલકી વણુતી અઝાન તે વળી અનીતિવાન સ્રીઓ 
તર્સી ગ ફરતી હતી, અતે તેથી ઘણાં માઠાં પરિણામ થતા હતા મૃત્યુની સ ખ્યા 
આગળ નયા પ્રભુલકેત અને તીતિમય જીવનતી ઘણી જ અગત, ત્યાં આવી 
સ્રીગાતે લીધે ઘણો બગાડ થતો કદાપિ કોઈ ધમેગુર્‌ આવીત ચાર શખ્દ 
મે।લીને ધશ અતે નીતિને સદખોધ આપી જાય, પર તુ તેથી કાઇ તે સ્તીનર્સો 
ઉપર્‌ અશર થતી નહિ; નચ થઇ એટલે વસતી તો હોવી જ જેઇએ. એવી 
લોકવાયકા સામાન્ય થઇ ગઇ હતી, અતે તેમતી અસ્વચ્છ રીતભાતથી 
ઉલટી રોગમાં %ડિ થતી હતી. નસૈતા ધંધાને એટવો બદલામ કરી નાખેલો 
હતો કે કોઇ સારા કુળની સ્રી એમા દાખલ થવાની દી મંત કરી શકતી નહિ; 
અને જે કદાપિ હી'મત ધરીને કઇ દાખલ થાય તો તે પોતાની આખર ખોળી, 
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ન્સ, ય _ઇટલીમાં ફય [રેત્સતે ે પુ” તે ક ઠેકાણે 


મસી ( પ શ) રી મ 

કેટલાક સેકાથી રમત ફેંધલીક પથમા કેટલીક સ ત્યાસિતીએ તે ગરી- 
ળ માદાની તેમતાં ધરોમાં જતે માવજત કરેવાતું શિહ્ષણુ આપવામાં આવતુ” 
અતે હોસ્પીટલેમાં પણુ તેવી જ તર્સેતે રાખવામાં આવતી આમાતી ઘણી- 
ખગ સ્રીએ સારા કુળવી અતે કેળવાએેધી હતી, અતે તેએ માત્ર પોતાતા 
આ(માતા અતે ધમેતા ઉર્ષ માટે જ દાખલ થગેલી હતી. 

આ સિસ્ર્સે એક્‌ મર્સીતું કામ ફૂલેરેન્સ તાઇટીગેલતે ઘૂણુજ 
પ્રશગાપાત્ર લાગ્યું, ઘણાંએક શહેરોવી મુલાકાત લીધા પછી જર્મતીમા। કેસરે- 
વધા સ્થયાએલા આશ્રમમાં સિક્ષણ લેવાનો તેમણે તિશ્ય કર્યો; કારણ કે 
હાવી સરવ વ્યવસ્થા તેમતે ઉત્તમ ગ્રેકારતી લાગી, 


૧૪ સિસ પ્લોરેન્સ નાઈટીંગેલનુ' જીવતચરિત, 
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શ ૧ ડ્‌ ક 
ઈ સ. ૧૮૪૪ માં ફ્લોરેન્સ કેસરવર્યના આશ્રમમાં દાખલ થયાં. એ 
આશ્રમ જેવી બીજી એકે સ'સ્થા તે વખતે નહોતી. 


હોસ્પીટલોમાં રહીને તથા પોતાના ધરમાં અને પારકાના ધરમા નર્સી ગ 
કરવાતો જે કે તેમણે થોડો ધણે અતુભવ મેળવ્યો હતો, પરતુ સપૂણે 
જેળવણી તો તેમતે આ આશ્રમમાંથીજ મળી આ આશ્રસમા શેમન કેતરલીક 
પ થના મઠની માકક કાંઇ ગ્રતિબ ધં નહતા. એના ઉપરી પાસ્ટર ફેૅલીડનર 
હતા તે ધણા ભકિતમાન્‌ અને ધર્માત્મા હતા, અને તેમના સ'સગૈમાં આવવાથી 
ટલરેન્સને અતેક લાભ મળ્યા હતા. 

ગરીબ અને માંદાં માણુસોતે સ ભાળવાતુ' કામ સ્રીઓ કરે તેની અર્વા- 
ચીન સમયમાં થૂરેપમાં કાંઇ નવાઈ રહી નથી; પર તુ ફૂલોરેન્સના સમયમા 
તો એ રીતની બહુજ નવીતતા લાગતી સામાન્ય કેળવાએલી દાયણુતી રીત 
પણુ તે વખતે નહોતી કેસરવર્થના આશ્રમમાં નર્સી ગ તેમજ ગરીબ તથા 
બ્રષ્ લેકેતે સહાયતા આપવાનું બતેતુ શિક્ષણુ મળતું. તેમાં દાખલ થનાર- 
ને રોમન કેંથલીક સિસ્ટર્સની માફક કાંઈ સોગન લઇ બ'ધાવું પડતુ નહોતુ. 
શાત્ર ઈશ્વરતો ભય શેખીને તેને પ્રસન્ન કરવાની ખાતર તથા અતાથ 
શાંદાતી દયાની ખાતર પાતાતું કાર્ય કરવાનું હતુ. જો કાંઇ જરૂર પડે તો 
તેશતે પોતપોતાના કૅઢુ ગમાં પાછા જવાતી તેમજ પરણુવાની છૂટ હવી; 
પણુ એટલુ કે લગન કર્યા પછી તેમને હોસ્પીટલમાં રહેવાની પરવાનગી નહોતી, 

આશ્રમમાં દાખલ થયા પછી દરેક ઉમેદવારને રાંધતાં, સીવતાં, લૂગડાને 
અસ્રી કરતાં તથા વાસણકુસણુ માજીને સ્વચ્છ રાખવાનું એ સર્વ શીખવ- 
તામાં આવતુ ; તે ઉપરાંત હિસાબકિતાબ રાખતાં, કાગળ લખતાં, વાંચી સંભ- 


ત્રેકરણુ ૪ થુ. વપ 
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ળાવતાં એ સર્વ પણુ ([ખવવામા આવતુ. આટલી સામાન્ય કેળવણી લીધા 
આદ જે તેતે નર્સ થવાની ઇચ્છા હોય તે! તેને હાસ્પીટલમાં સારવારનું કામ 
કરવુ પડતુ , અને જે સિક્ષક થવુ' હોય તો કીડરગાર્ટેત શાળામા અતે ખીજી 
સામાન્ય શાળામાં અનુભવ લેવો પડતે 





ત્યા શીખતારને કાઠ પણુ પગાર મળતો નહિ. કારણુ કે પરે।પકારાર્થે 
કામ કરાવવાને ત્યાં મુખ્ય ઉદ્દ્શ હતો. ખાવાનું અને રહેવાતું મફત મળતુ, 
અતે દર વધે ખે ચાર લૂગડાતી જેડ મક્ત મળતી નને કોઇની પાસે પોતાની 
ખાનગી મીલ્કત હેય તો તે પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે વાપરવાની છૂટ હતી. સહે- 
જસાજ ઉપલક ખચે માટે અમુક રકમ દરેક જણુને અપાતી. 

જ્યારે કલે રેન્સ કેસરવર્ચમાં દાખલ થયાં વારે એ આશ્રમને સ્થપાએ 
સે।ળ વર્ષ થયા હતાં, અને તેતે લગતી એક હાસ્પીથલ, નર્સ! ગની શાળા, 
ખાલશાળા માટે શિહ્મકાતી શાળા, ફી રરગાટેન શાળા, અનાથ બાલાશ્રસ, 
અતે એક શાસતગૃહ એટલી સસ્થાએ હલી પણુ આજતી સરખામણીમાં 
સર્વ વવસ્થા ધણા નહાના પાયા ઉપર ચાલતી હતી, તેમજ નર્સો પણુ ગામ- 
ડીઆ વર્ગમાંથી જ આવતી ગૃકસ્થતી સ્રીઓથી તસે થઇ શકાય એ તો સાફ 
અનાણી વાત જ હતી; એથી તો આબરૂ જાય એમ જ માતવામાં આવતુ. 
જ્યારે ફૂલો રેન્સ તેમાં દાખલ થયાં તે વખતે એક પણુ ગૃહસ્થની સ્ત્રી નસ 
લા તહોતી. આ આશ્રમમાં દાખલ થયા પછી ફલોરેન્સ લખે છે કે; 

“ ગ્યહી તા જેવી પરેપકારની તથા સ્તેહતી લાગણી તેમ જ ઉત્તમ ગ્રે 
કારતો ભક્તિભાવ અતે કાર્યપરાષણુતા મે' અન્ય સ્થળે જેઈ નથી, કોઇની 
કદી અવગણુના ફરવામાં આવતી નથી.” 

“ વધારે આશ્ચર્યકારક વાત તો એ છે કે ખધી નર્સો, ગામડીએણુ અતે 
અનાન છે. અદી ખોરાક ધણે। જ હુલઝી જાતતે મળે છે. સ્વચ્છતા સિવાય 
ખીજ ફાઇ રેખ ભોગવવાના મળતા નથી,” 


૧ મિસ પ્લૅરેન્સ નાઇટીગેલતું' જવતચરિત, 


આ કુળવાન્‌ , ધતવાન્‌ અને જીવાત ઇંગ્લીશ સ્રી ( ફૂલૌરૈન્સ ) જ્યારે 

બિચારી ગરીબ અજ્ઞાન ગામડીઅણો સાથે અભ્વાસ કરવાને દાખલ થઇ તે 
વખતે તે ભલી સ્રીઓતે કેટલી તવાઈ લાગી હશે અને હર્ષ થમે હરશે તેને 
ખ્યાલ જ કરવો યોગ્ય છે. આવી સુકોમળ આ પોતાના નાજીકડા હાથથી 
એક હીસ્પીટલમાં નર્સ તરીકે માત્ર પરોપકારતી ખાતર ફામ કરે એવે દાખલે 
ભાં સુધી બન્ગે। નહોતો. પણુ ફૂલી રેન્સને તો તરત ભાં ગોડી ગયુ' અને ભાંવી 
વધારે અતુભવ મેળવેલી નર્સો પાસે આતુરતાથી એ તો શીખવા સડી ગયાં. 
રાતતું અને દિવસતુ' બન્તે વખતતુ તેમણે શિક્ષણુ લેવા માંડયું, અને દ?ેક 
પ્રકારતું' કામ શીખવા માંડયું. ત્યાંતી નર્સોની માકક જ તેમણે પોઘાક પણુ 
પહેરવા માંડયો. કાંઇ પણુ વિકટ કેસ તપાસાતો હોય તો ફ્લોરેન્સ તો ત્યાં 
હાજર હોય જ. 
' શ વખતેફૂલરેન્સ જુવાનીતા પૂર્ણ જુસ્સામાં હતી. તેતું' કદ ઊંચુ, 
પાતળું અતે લાવણ્યતાવાળું' હતુ. તેના કેશ લાંબા અને ચળકતા હતા, તેતાં 
નેત્ર ઘણાં જ ચ'ચળ હતાં, અને માં ઉપર્‌ દૃઢતા તેમજ રમુજ સ્વભાવનાં 
ચિન્હ માલુમ પડતાં હતાં, ત્યાંની નર્સોની સાથે તે તેમની જ ભાષામાં વાત 
કરી શકતી હતી અતે વાતચિતમાં સહુને આત'દ આપતી. 

આસપાસની સ્થિતિને સાતુકૂળ થઇ જવામાં તે ધણી જ કુશળ હતી. 
જે કે પોતાના પિતાના ધરમાં અનેક તરેહનાં સુખ તથા સગવડ ભોગ- 
વેલાં હતા ૭તાં ફૈસરવર્થનો સાદે ખોરાક અતે સાદી રીતભાત પ્રમાણે રહેતાં 
તેમતે કાંઇ જ અગવડ લાગી તહિ આવા સાલસ અતે સ્નેહાળ સ્વભાવને લીધે 
ત્યાં શીખેલી નર્સો તેતે સ્તેહતી લાગણીથી યાદ કરે તેમાં કાંઈ નવાઇ જેવુ' નથી, 

લિવરપુલની સિસ્ટર એંગ્નીસ જોન્સ કેરીને એક તસે હતી તે ઇ. સર 
.. ૧૮૬૦ સાં કેસરવર્થ ગઇ હતી. તે વખતે એ લખે છે કે,- 

“ અહીંતી નર્સે મિસ તાઇટીગેલ માટે હજુ સુધી ધણા જ પ્રેમતી 
કાંગણી ધરાવે છે. જે કે એ અહીં ધણુ! થોડા મહિના રહી ગયાં હતાં, છતાં 


મકરણુ ૪થુ* ૧૭ 
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સર્વ તેમતે ફરીથી જેવાની ઇચ્છા કરે છે. મે તેસતે માટે ધણી પૂછપરછ 
કરી; એંમતે સ્વભાવ ધણો જ માયાળુ અને હઘ્ય ધણું જ કોમળ હોવુ 
જેઇએ, તેમજ તે ધમેનિષ્ટ હોવાં જઇએ. અહીના ધણા માંદા લેકે! તેમના 
આપેલા ઉપદેશ યાદ કરે છે તેમજ ઈશ્વરભડિતતો માગ બતાવ્યાથી ધણા 
લેકે સુખશાતિથી મૃત્યુતે આધીન થયા છે. ” 





ફૂલરેન્સનો મુખ્ય ઉદ્દેશ વાતી નસૈ થવાને «7 હતો, જતાં ત્યાં ગયા 
પછી અનાથ લોકોને મદદ કરવાની પાસ્ટર ફૃકીડનરની જે જે સ સ્થાઓ 
હતી તે સર્વમાં તે ઘણી જ હોસથી ભાગ લેતા. 


જ્યારે ફલેરેન્સ કેસરવર્ય આશ્રમમાં શીખતાં હતાં તારે તેમના મિત્ર 
મિ સ્તિડની હબઠ તે આશ્રમ જેવા ગયા હતા. 

"રુસરવર્થમાથી જ્યારે કલૅંદરેન્સ નાઇટીગેલે ટ્રિક્ષણુ પૂર” કરીને પે!તાતે 
ધેર જવાવી તૈયારી કરી ત્યારે ત્યાના અઃશ્રમમાં રહેનારતે સૌને ઘણે્‌।જ ખેદ 
થયે! હતો. દરેક નર્સતે સલામ કર્યા બાદ તેમણે પાસ્ટર ફલીડતર પાસે 
આશા્વાદ માગ્યો, તેમના માથા ૫ર આ ધર્માત્માગે પોતાનો હાથ મૂડ્યે', 
અને દૃણ્ઠિ આકાશ તરક રાખીને પરમેશ્વરની પ્રાર્થન કરવા લાગ્યા, અને 
કહ્યું કે, “આ આશ્રમમાં શિક્ષણુ લીધાતું સુપરિણાસ થાય અતે સદા 
પરોપકાર કરવામા જ તારૂં જવન ગાળે એટલી જ સારી પ્રચ્છા છે. 
ઈશ્વર તાર્‌ રક્ષણુ કરે અને મૃત્યુ પર્યત તને સન્માર્મે બતાવા અને 
તતે અખડ સુડિતિ આપો એટલી જ મારી પ્રાર્થના છે તે ફળીભૂત થાએ. 

થ્ાસ્તુ ” અનાધ અને ૬.ખી મનુષ્યની સેવા બજાવવામાં પોતાતું છીવન 
અર્પણુ કરે એ જ આશાર્વાદથી તેને વિદાય ૨રી એતું પરિણામ કેટલુ મહાન્‌ 
આવશે તે તેતે સ્વપ્તે પણુ નહોતુ ચુર્‌ અતે શિષ્યતે ક્રીથી મળવાનું 
ભાગ્યમા લખેલુ નહોતું પણુ ફ્જીરેન્સ નાઇટીંગેલતુ' નામ જગદિ ખ્યાત 
થએલુ સાભળતા સુધી આ ભલો! ગુર્‌ જીવ્યો હતો, 
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1૮ મિસ કલૌરેન્વ તાઇટીગેલનુ' જીવતચરિત, 


: જૈસરવર્થમાં રહી આવ્યા પછી દિશ તાઇટીગેલે ૧૮૫૧ માં આ આશર 
મની સર્વ વ્યવસ્થા ઉપર એક વે યાનાઉ પ્રશિદ્ધ કયું હતુ, અને તેના શયવ- 
તરણુમા તે વખતની કુમારિકાગને ગોગ્ય કટલીક ધણી ઉત્તમ શ [ખાગ્રણે 
આપી દવી. લેકે[તુ' ભલુ' ફરવા તગ્ક તેયતે કેટલો ઉતસાહ રતો, તે તથા 
પરોપકારતો સત્ય માર્ગે કેવો! હોવો જઇએ તે સ્પછ રીતે તેના ઉપરથી સમ- 
#ય છે, તે વખતની સ્્રીઓ કામ કરવાતે તો આતુર હતી; .. તેમને 
યોગ્ય શિક્ષણુ મેળવવાનાં કાંઇ સાધન નહેતાં, 


સિસ નાઇટીંગેલ એ વખતે સ્્રીજતિનાં અગ્રેસર હતાં તેમજ તેમના 
વિચાર પણુ ધણા આગંળ વધેલા હતા, અને દરેક કાર્યમાં તે સારાસારને 
વિચાર કરીને જ પગલુ ભરતાં. સ્ત્રીઓના લાભની ખાતર તેમણે એ દલીલ 
રજુ 'કરી જે તેમતે યોગ્ય ધધો કરવામાં ઉત્તેજન આપવુ, 'અતે ધ'ધાતે ચગ્ય 
તેમને કેળવણી આપવી. ખાસ ફરીને નસેનેો જૈ શિક્ષકતે ધંધો! સ્રીતે માટે 
વંધારે યોગ્ય છે એમ એમની ધારણા હતી. એક ઠેકાણે એ લખે છે કે, “એગ- 
શીસમી સદીમાં આ્રીઓ પૂણુ સવત ત્રતા મેળવવાની છે એમ મારા વાંચવામાં 
આવ્યુ' છે, પર'તુ હજીસુધી ( ૧૮૫૧ ) તો તેવાં વિન ફાંઈ માલુમ પડત દ 
નથી. હુ' નણુ' છુ' કે પુર્ષોનો આમાં કાંઇ દોષ નથી, કારણુ કે ઈંગ્લડમાં 
સ્રીઓને પોતાની ખુદ્દિશકેત ખીલવવાને જેટલી સ્વત'ત્રતા મળે છે તેટલી 
બીજે કાંઇ મળતી નથી. વાતચિત કરવામાં પણુ તેતે પૂણુ છુટ મળે છે. 
ખુદ્દિમાન સ્રીને સવે માન આપે છે, કોઇ તિરસ્કાર બતાવતુ' નથી. સ્રીઓએ 
હાલના જમાનામાં પોતાની ખુદ્ધિ શક્તિમાં તો હદપાર વધારે કર્યો છે, પરછ 
તેતી સાથે પોતાના સાનને વ્યવહારમાં શી રીતે ઉપયોગ કરવો તે તેઓ 
શીખ્યાં નથી. આજતી સ્રીએ કરતાં મતેઃતો લાગે છે કે 'ગયા સેકાની સ્ીઓ 
વધારે સુખી હતી, કારણુ કે તેમનું શિહ્ષણુ અને વતેણુક બન્તે સરખાંજ 
હતાં, આજની સ્રીઓની ઇચ્છાએ તો મોટી મોટી હોય છે, પરતુ ધણી 
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આબતે। વ્યવહારમાં શી રીતે મૂકવી, તે આવડતુ તથી. અસલના વખતમા તો 
જેટલી ઇચ્છા રાખતી તેટલું તો તેમને આવડતું જ.” 
વ્યાવહારિક બ ધનમાં પડેલી પરણેલી સ્તી કરતાં કુમારિકાતી સ્થિતિ વ- 
ધારે પ્રશ સાતે પાત્ર છે એવો મત્ત તે વખતમાં પ્રચલિત હતો પરતુ સિસ 
નાઇટીગેલ એ મત કણીુલ કરતાં નહિ. એ પ્રસ ગે એક લખેછે કે “આજકાલ 
કુમારિકાઓનાં વષ્ખાણુ થાય છે; લેકે કહે છે કે પરણેલી સ્ત્રીની મા૪ક જ 
જુ'વારી સ્રી જને ધારે તો સુખી થઇ શકે. પર તુ કહેનાર એટલો વિચાર નથી 
ઝરતાં કે દરેક વસ્તુ જે યથાર્થ રીતે વાપરતા આવડતી હોય તો જ તેતે 
ઉપયષે।ગમાં લેવાય માછલીને જ્ને આવડતું હોય તો જેવી રીતે પાણીમાં રહી 
શકે છે તેવીજ રીતે હવામાં રહી શકે. કુ વાર્‌ છીવત કેવી રીતે ગાળવું તે 
અમને બતાવો તો અમે કણુલ છીએ. હજી સુધી તો કેએ ખરે માર્ગે બ- 
તાવ્યો તથી, અમને હાલની સ્થિતિ જેતાં તો કણુલ કરવું પડે છે કે કુવારી 
જ'દગીમાં કાંધ જ સુખ નથી; પેમ વિતાનુ, કાંઇપણુ ઉદ્દેશ વગરતું' જવન તો 
ક'ટાળા ભરેલુ જ લાગે પરતુ હાલના સમયમાં પુરૂષતી અને સ્રીની વસ્તી 
સરખાવી જતાં માલુમ પડે છે કે સ્રીતી સ ખ્યા વધારે છે, અને તેથી ઘણી 
સ્રીઓતે કુવારી રહ્યા વગર છૂટકો જ નથી, અતે તેમના લાભને ખાતર છોક- 
રાઓતી માફક જ છોકરીઓને કાંઇપણુ ઉઘમે લાગી શકે એવી કેળવણી 
આપવાતી અગત્ય છે ” 
વળી મિસ તાઇટીંગેલ કહેછે કે “ સ્ત્રીઓને કામ ફરવાતી ઇચ્છા તો 
હેય છે, કારણુ કે તદ્ન કામ વગર તો જીદગી છેક નિરૂત્સાહી અને અ'ધકાર- 
મય થઇ ન્નય અતે શરીર્‌ પણુ સાથે ક્ષીણુ ચઇ જય, તથા મા બાપ તયા 
ભઇ ભાંડુ ને છોકરીઓ ભારે પડે. કોઇ વળી પોતાતાં જીવનતી ગ્લાનિ 
( ૦૩૫૫1 ) દૂર કરવાની ખાતર્‌ અનાચય લેકેતી મુલાકાત લેવાને ન્તયછે, 
પરતુ હા પણુ કેવી રીતે વત્તવુ', ગરીબ લોકોની સ્થિતિમાં સુધારે કરવા શા 
ઉપાયે પોજવા તેતુ' સાત તા હોવાથી ઉલ્ટું' તુકશાત થાયછે. આતુ એફ 
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૨૦ મિસ ફલારેન્સ તાઇટીગેલનું' જીવનચરિત, 


દષ્ટાન્ત હુ' તમતે ફહુ'. એક વખત એક ઝુંપડી જે ધણુખરૂં સ્વચ્છ અને 
વ્યવસ્થિત રહેતી હતી તે અન્યવસ્થિત અને ગ દી મતે માલુમ પડી. અ દર્‌ 
જઇતે મે' આ ફ્રેરફારતું કારણુ પૂછયુ' ત્યારે એક ૬હ૬ સ્ત્રી ખોલી “બઇ, એમાં 
તે સવાલ કરવા જેવુ શું છે ? જો અમે સર્વ અસ્તવ્યસ્ત ના રાખીએ તે જે 
ઝૃહસ્થની સ્્રીએ અસમતે મદદ કરવા આવેછે તેઓ એક રાતી પાઇએ અમને 
દેખાડે તહિ. ” 

આવી મુલાકાત કરવામાં પણુ ડહાપણુ જઇએ છે, ને તે ધણાં થેડાં- 
નામાં જ હોયછે, ” સ્ત્રીઓને નસૈતો અને અનાથેે મદદ કરવાના 
( ૧૦8૦૦10 ૦85 ) ધ ધાતુ શિક્ષણુ આપવુ જરૂરતુ' છે એ બાબત સિદ્ધ કર- 
વાતે શિસ ન!ાઇટીગેલે આટલુ વિવેચન કર્યું હતુ'. કેસરવર્થથી આવ્યા પછી 
તેવી સ સ્થ] ઈંગ્લ ડમાં સ્થાપવાની તેમની ઘણી ઇચ્છા હતી નસૈ થાય તેને 
સત્યાસ લેવો પડે એવેદ પ્રૉટેસ્ટ'ટ ૫ થના લોકોને ભય હતો તે દૂર કરવાને 
તેમણે ડૈસરવર્થતે! આશ્રમ જે પ્રૉટેસ્ટ'ટ ૫ થના જ લોકેતે માટે હતો તે આન 
દશ તરીકે બતાવ્યો. 

તે સમય એવે હતો કે છીશઓતે માટે આ તવો ધધો દાખલ કરાવવા 
માટે ઘણે જ વિરૃદ્દ મત હતો અતે તેથી ધણી સાવચેતીતી જરૂર હતી. લો- 
ક્રોને અતે ધ્યગુરૂગો!ને સમજવવાને માટે ધમ પુસ્તકોનાં અતે મહાન પુરૂ- 
વોનાં વચનોના પમાણુ લેવાતી અગત્ય પડતી આ ધધો રોમન કેંથલીક પ થના 
લોકોએ મૂછા સ્થાપ્યા તથી તે માટે મહાત્મા લ્યુશરનાં વચન મિસ નાઇટી- 
ગેલ બતાવે છે, “ દુઃખમાં ધટાડો કરવાને, અતે દુઃખમાં આશ્ચાસન દેવા 
સ્રીએમાં કાઇ વિશેષ જ ખુખી રહેલી છે અને પુરૂષના કહેર શબ્દ કરતાં 
સ્રીની મધુર વાણીમાં વધારે મૃદુતા રહેલી છે, જેથી મતુષ્યના મન ઉપર્‌ ઘણી 
જલદી અસર થાય છે અને તેજ માટે નસ તરીકે તો સ્રીએએ જ કામ કરવુ 
ન્નેઇએ.'* આવી રીતે અતેક પ્રમાણાતે આધારે એ સિદ્ધ કરી આપે છે કર 
ફ્ીશ્રીઅન ધમની આ બાબતમાં પૂણુ સમ્મતિ છે, અતે કોઇપણુ રીતેસ્્રીઓતે 
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ગેમ મે ધધો રથી, શતે તે કંઇ શેમ કેથથીક લેળેમે મળે માં 
તથી પ્રોટેસટટ ધરતી ચસલવીસરથામો ત થી ળેતુ ફારણુમેજ હુ 
કે દિકૂણુ લેવાતાં યમય સધેતે તેણ, 


ડેક મમ મે સવે સધેતે પૂં પછે મટે જ તે મણ 
ર૫ છે, 


'૨ર૨્‌ શિસ ફ્લૉરેન્સ તાઇટીગેલનુ' છવનચરિતિ, 
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પ્રકરણુ પ જું, 


“---૦૦૪૨૩૦૦---- 


'ફ્ૈસર્વર્થમાંથી તીકળ્યા પછી થોડોક વખત ફલોરેન્સ પૅરીસનતા 
“સીસ્ટસે ઓ્‌ સે'ટવીન્સેટ ડી પૌલ ” ના મઠમાં રહ્યાં. તેમતે ધરની બાબ- 
તમા ખોટુ' મતાંધપણુ' નહોતું અને તેથી જ આ રમન કેંથલીક મડતી 
વ્યવસ્થાને નિષ્પક્ષપાતપણે તે વખાણુતાં. આ સિસ્ટ્ચે ખરેજ પરોપકારી 
બહેને હતી તેમની સ્થાપેલી હોસ્પીટલો અને નિશાળા જગત્પ્રસિદ્ધ હતી. 
ફૈસરવર્થના આશ્રમ કરતાં એ ધણા જીના વખતથી સ્થપાગલે આશ્રમ 
હતો અને સર્વે વ્યવસ્થા પણુ તેજ કારણુને લીધે વધારે ચટીઆતી હતી. 

ષૅરીસમાં પણુ મિસ નાઇટીગેલને દવાખાનામાં “ સજેરી' (શસ 
વિઘા ) તો અભ્યાસ કેરવાતો પ્રસગ મળ્યો તાંતી સિસ્ટચૈની સાથે તેમણે 
અનાથ લે[કેના ધરની મુલાકાત લીધી અને યોગ્ય રીતે દાન કરવાના સર્વ 
પ્રયાગ ધણી ઝીણુવટથી તેમણે જયા અતે સર્વની નોધ લઈ લીધી આ મુસા- 
દૂરી કરતાં કરતા તે સખત માદગીને વશ થયાં અને તેથી તે ચિસ્ટસૈતી 
સારવાર કરવાતી કુશળતા અતે કાળજીનો। તેમને પ્રત્યક્ષ અતુભવ મળ્યો. 

મુસાફરી કરી શકાય એટલી શક્તિ જ્યારે તેમનામાં આવી ત્યારે તે પે 
તાતે ધેર પાછાં આવ્યાં અને એંમ્બ્લી પાર્ક તથા લીહર્સ્ટતી ખુલ્લી હવામાં 
ર્હીતે પોતાની તખીયત સુધારી દીધી ત્યાં રહીને પણુ આસપાસતા લોકોને 
ઘેર જઘતે દાન વગેરેનાં પરોપકારનાં કાર્ય તો એ કર્યા જ કરતા હતાં. તર્સી - 
ગમા તેમની કુશળતા જેપ્તતે ગામડીઆ લોકે! તો છક જ થઇ જતા હતા. 
ભલા ભલા શીખેલા દાડતરે। કરતા પણુ તેમતે હાડવેદુ વધારે સારી રીતે આ- 
વૃડતુ એમ લોકોનો મત હતે. 

એમ્બ્લીમાં જ્યારે એ રહા ત્યારે મિ, અને મિસીસ સિડની હર્બટતાં 
પરે।૫કારનાં કાર્યમાં તે ઘણા ઉત્સાહથી ભાગ લેતા હતાં. તેમતુ' ધર તેમતી 
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નજીક જ હૃતુ' એટલે જવા આવવાનુ ઘણુ અતુકૂળ હતુ. આ પરોપકારી 
દ પતી એ બાળકો માટે એક દવાખાનું, તથા નેશાળા સ્થાપી હતી, તેમજ 
અનાથ સ્રીએના હિતને માટે પણુ અનેક ઉપાય યોજ્યા હતા. 

શિસ તાઇટીગેલની તખીયત જ્યારે બરોબર સુધરી યારે તે લડનમાં 
જ૪ૃને કામ કરવા લાગ્યાં લ ડનમા વસતી ઘણીક ગૃહસ્થની સ્રીઓ ગરીબા- 
પને લીધે અનેક સ કટ વેઠતી હતી. તેમની દયા સ્થિતિ જેઇતે માયાળુ સિસ 
નાઈટીગેલને ધણી જ લ્યા ઉપજી, તેવી અનાથ સ્રીઓતુ છુષુ દુ ખ ટાળ- 
વાતી તેમતે ઉત્ક ઠા થઈ, અતે તેથી જ તેવી સ્રીઓને કાઇ ઉપયોગી ઉદ્યાગની 
*ૃળવણી આપવી જેઇએ એવે તેમને નિશ્ચય થયે. ઉછરતી છોકરીઓને 
તો નસૈતું ને ' ડીકનેસ ' તુ શિક્ષણુ લેવાને તેમણે ઉસ્‍્કેરી, પરતુ જેઓ 
મોટી ઉમરના હતા, અતે જેમનાથી શિક્ષણુ લેઇ શકાય એવી સ્થિતિ તહોતી 
તેમતુ કાઇ ભલુ કરી શકાય એ હેતુથી તેમણે “ અનાથ સ્રી શિક્ષકોના ' 
આશ્રમ ” ની દેખરેખ રાખવા માડી. તે વખતે સ્ત્રી સિક્ષકોતે પગાર બહુ જ 
જુજ મળતો, ને તેમની સ્થિતિ ખરેખર ધણી જ દયાજનક હતી તેમના શેડ 
શેઠાણી ઘણી કઠેરરતાથી તેમતી સાથે વતેતા, અને અતેક રીતે તેમતે કાયર 
કરતા. વળી ન્યારે રૃહ્દાવસ્થા થતી, અથવા માંદગીતે લીધે કામ કરવાને 
અશડંત થાય ત્યારે તો તેમતે કોઈનો જ આશરે તહિ આવી આરીઓતે માટે 
જ આ આશ્રમ હતો. લા રહ્યાથી શિસ તાઇટીંગેલને એક મોટે લાભ એ 
ગળ્યો કે જે જ્ઞાત કેસરવર્થમા તેમને મળ્યુ હતુ તેને ઉપયોગમાં લાવવાને 
ગ્રસગ મળ્યો તથા કોઇપણ મોટી સસ્થાતી વ્યવસ્થા કવી રીતે રાખવી 
જેઇએ તેને પણુ અતુભવ મળ્યો અવ્યવસ્થા તથા પૈસાની તગીને લાધે 
આ આશ્રમ તુટી જવા જેવો થઇ ગયે હતો તે વખતે ફલીરેન્સે કુશળતા 
વાપરીતે પાછે! ઠેકાણે આણ્યો પોતાના મિત્રે પાસેથી પૈસા ઉધરાવ્યા, અને 
લે[કાને તેનો ખરે ઉદ્દેશ શો છે તેનો બોધ કર્યો અતે અય ત માથાકુટ કરીને 
તેતે અસલની સ્થિતિએ આણ્યો, 
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આ આશ્રમતી મુલાકાતે એક શી આવી દતી. તેલખે છે કે--“ મિસ 
તાઈટીગેલ એકી વખતે અતેક ફામ કરતાં માલુમ પડે છે-માંદાએતે દવા 
આપવી, દરેક દદીઓતે માટે તર્સતો ખ દોળસ્ત કરવો, હિસ્સા કિતાબ શખ- 
વો એ સર્વ સાથે કરે છે. ” 

શિસ નાઇટીગેલ લે[કોતે મળવા હળવા ઝાજુ જતાં તહિ અતે પોતા- 
તા અગત મિત્રે! શિવાય ધરમાં પણુ કેઈ સાથે મળતાં તહિ. 

તેમતી અથાગ મહેતતતે લીધે આશ્રમતી વ્યવસ્થા સુધરી અતે તે 
ઉપરાંત તેમને ભાં રહીતે જે અતુભવ મળ્યે તે તેમતે આગળ જતાં બહુ 
ઉપયોગમાં આવ્યો દર્દીના મોં આગળ શાંત આનદી પ્રકૃતિ રાખવી, ધીરજ 
રાખવી. એ સર્વ તે અહી જ શીપ્યા; તેમતી સ્વાભાવિક પ્રકૃતિ ધણી જ 
સુશીલ અતે માયાળુ હતી, એટલે તેમતે પોતાતુ' કાર્ય બહુ કઠેણુ લાગ્યુ નહિ, 
પરતુ તેમતી તાજીક તળીયતતે લીધે તેમંતાથી તતવી મહેતત ઘણે વખત 
શ! શકી તહિ તેથી ત્યાંથી જવાની તેમતે જરૂર પડી. 

તખીયત સુધારવાતે એંમ્ભ્લીપાક અતે લીડસ્ટમાં પાછા તેમતે રહેવુ' 
પડયું. થોડા મહિતાતા આશમ પછી તેમણે જે મહાત કાર્ય કરીતે પે.તાતી 
ખ્યાતિ આખા જગતમાં ફેલાવી તેતે માટે તેમતે તૈયારી કરવી પડી. 
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ઝ્ાણમીયાની સોરી લડાઇમાં ફલૌરેન્સ નાઇટીંગેલે જે અબ'ડ નામ- 
ના મેળવી ત્તે પહેલાં તેમના મિત્રોને તો ભવિષ્યની તેમતી ખ્યાતિતી ઝાખી 
ચતી હતી. 
આ મહાન્‌ સામ ઇં, સ, ૧૮૫૪ તી વસ'ત ક્ફતુમાં ર$ થયે). ધણા 
' વખતથી ગ્રેટળિટન અતે ર્ષિઆ સાથે ઝગધ ચાલતો હતો, ૧૮૫૪ ના માચે 
મહિતામાં મેટમિટન તરફથી છેવટતી સુચતા મોકલી તે રૂટ્િયાગ સ્વીકારી 
નહિ, તેથી ઇંગ્લ ડતે તુર્કસ્તાનતા સુલતાનને મદદ કરવાની અતે રૂરિઆ સાથેઃ 
તો સખ'ધ તોડી નાખવાની અગત્ય પડી અતે ર્શિઆતી સાથે વિગ્રહ રાર્‌ થમે।. 
આ વખતે ફ્રાન્સ અતે ઇંગ્લડતો એકારો હતો! તેથી ફાનસ અતે 
ઈંગ્લેડ બતે દેરામાં રણસ'ત્રાશ માટે તેયારી થવા માડી. સર્‌ ચાલ્સે તેપી- 
અરતે નોકાસેન્યના ઉપરી તરીકે સોકલવામાં આવ્યો હતો આખા દેશને 
લડાઇમાં યશ મેળવવાતે માટે ઘણાજ ઉત્સાહ હતો, અતે તેથી જ શ્વે 
સૈનિકે! જુસ્સાભેર તૈયારી કરતા હતા. 
એક પછી એફ બિકિશ સૈન્યની જીત થયાતી ખબ? આવતી પરતુ 
એ વિજ્યતી ખખર સાથે એવા સમાચાર આવવા લાગ્યા કે ઘાયલ થયેલાની 
સખ્યા દિવસે દિવસે ઘણી જ વધી નય છે. દર્દીઓની સ ભાળ બીલક્લ 
લઇ શકાતી નથી અને માણુમો કૂતરાં બિલાડાંતી માફક ષૃત્યુવરા ચાય છે, 
લસ્કરતી વ્યવસ્થામાં ઘણી જ ગફલત થતી હતી, સૈનિકોનો ખોરાક ખુરી 
પડયો હતો. 
દાર્ગોળાની તીચે ખોરાક, કપડાં થગેરે સવ ચીજેતે ભરી રૈવાઇ ગપ 
હતી, તેથી જ્યારૈ તેની જરૂર પડી સારે કાંઇ હાર્‌ તીકળી શકયું નહિ, ૧ળી 
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જથાબંધ સામાન બીજે જ કાંઠે આવીતે પડયો રલા હતો. ધાયલ થયેલા 
(સિપાઈએતે પાટાપુરીના લૂગડાં પણ મળી શકતાં તહિ. 
આ પ્રસંગની એક નોંધ છે કે “ દરદીની ઈસ્પીતાળમાં જે વસ્તુએઓતેો 

લણેઃ જ ખપ પડે એવી સાધારણુ ચીજે પણુ અહીં તથી. 

“ સ્વચ્છતા ઉપર્‌ તો કોઈ લક્ષ આપતું જ નથી; 

“ લેકે! દુગેધને લીધે અર્ધા તો મરી જાયછે. 

“ ઘાયલ થયેલાતે જેનાર સરખુ'એ કે!ઇ હોતુ તથી. જેવા પડે છે તેવાજ 
સરી જયછે. 

“ ધ્રાયલ થયેલા સિપાઇએની સ'ખ્યા એટલી વધવા માંડી કે ડાક્ટરો 
ઓછા પડયા. 

“ અતતકાળની પીડા ઓછી કરવાને લાં સ્રીતો કોમળ હસ્ત તો લાવે જ 
કયાંથી ? 

ઈંગ્લડના સૈનિકની આવી' દયાજતક સ્થિતિ હતી; પરતુ ડરંચ સિપાઇ- 
ઓની તો ઘણીજ સ ભાળ લેવાતી હતી. સ'ત્રામતી છાવણીમાં અતે ઇસ્પી- 
જાળમાં, સિસ્ટસે એફ મચિ, દરદિએતી સારવાર અત્યત ખ'તથી કરતી 
હતી. તેમને દવા, દારૂ, ખોરાક, વસ્ન વિગેરે સર્વ વખતસર મળતુ ક્ાન્સના 
રમત ફેંથલીક મઠમાં તેમતે આજ કામ શીખવવામાં આવુ હતુ, અને લ- 
ડાઇમાં જવાને તેમને કાઇ પ્રતિથધ નહોતો તે પ્રસ ગે વર્તમાન પલોમાં ઇ- 
ગ્લીશ લોકો વિશે એવાં સખત લખાણુ આવ્યાં કે સવને તીચુ' જેવુ' પડયુ. 
એક પત્ર લખે છે કે “ સ્કયુટેરાઈની ઇસ્પીતાળમાં રીબાતા સૈતિકોની વ્હારે 
ધાનાર શુ' ઈગ્લમા કોઇ પરોપકારી સ્રીઓ નથી? આવી ખરેખરી અ- * 
જીને વખતે દયાતુ કામ કરવાને કેઈ તૈયાર નહિ થાય? ડ્રાન્સ તરથી તો 
સિસ્ટર ઔદ્‌ મર્સી ( પરોપકારી બહેતો ) સખ્યા બધ ગઇ છે, અતે આ 
«એને યોગ્ય સર્વ કામ ફરીતે દુઃખીતાં દુઃખતું તિવારણું કરેછે, આપણે શુ 
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ઝં ચ લોકો કરતાં સ્વાર્થ યાગમા અને કર્સવ્ય પરાયણુતામાં ઉતરતા રહીશુ ?” 
રણુસ'ગ્ામમાં ગયેલા સેનિકોની સ્રીઓ લસ્કરી છાવણીપાથી આ અથાગ 
પીડાતા સમાચાર મોકલતી હતી તેઓ તેમનાથી ખતે તે ઉપાય કરતી હતી. 
પણુ કામ એટલુ વિકટ થઇં પડયુ હતુ કે, કેઈતું' કાઇ ઉપજી શક્તું નહિ. 
એક સ્ત્રી લખે છે--“ છાવણીમાં ઠેર ઠેર માદા અને વ્રાયલ થયેલા માણુસે 
પડ્યા છે, મારા ઓરડાના મોં આગળ કેટલા તો પડ્યા છે; મારાથી બતતા 
ઉપાય તો હુ કર્‌છુ ધાયલ થયેલાઓને માટે હુ રસોઇ તૈયાર કરી આપુ” 
છુ ; સારી પાસે એક સ્ત્રી તસૈ તથી, પણુ મને લાગેછે કે હોય તો ધણું સાર્‌. 
ફ્રેન્ચ લોકે! તરફથી પચાસ નર્સ કામ કરે છે. ” ઈગ્લ ડ તરફ્થી સ્ત્રી નર્સા 
નહેતી મોકલી તેતું કારણુ લસ્કરીના વડા અધિકારી તર્દ્થી એવું આપ- 
વામાં આવ્યું કે, “ લસ્કરના ઓષ્રીસર વર્ગને એ વાત બહુ પસ ૬ પડતી નથી 
પહેલાની લહાઇએ વખત સ્ત્રી નર્સો મોકલવામા આવી હતી પણુ તે મેચોગ 
સફળ થયો નહોતો, કારણુ કે ઘણા હલકા વગેની સ્ત્રીઓ નસે તરીકે ગઇ 
હતી, તેએ એટલી દુર્વ્યસની અને દુરાચારી હતી કે માદા સિપાઈઓ કરતાં 
તેમની સ ભાળ લેવાનુ કામ ધણુ કડણુ થઈ પડતુ . આજતી લહાઇ વખતે 
પણુ નર્સૌનો બ દોબસ્ત કરવા માડયા, પણુ સવે નસૈની જીમેદારી રાખનાર 
"દાઇ ગૃહસ્થતી સ્રી જેઇઇએ તે મળવી સુશ્કેલ છે. છેવટ સિસ્ટર સિડની હટે 
(મિસ નપછઇટીગેલતું' નામ સુચવ્યુ , અને આ ભલી નારીએ તરત તે કામ 
ઉઠાવી લેવાની હા પાડી, ” ઈંગ્લડ તરફથી નર્સો નહાતી મોકલાઈ તેતું ખર 
કારણુ તો આજ હતુ . ઇસ્પીતાળામા જે નર્સો કામ કરતી હતી તે ખીશકુલ 
આખરૂદાર સ્ત્રી નહોતી, તેએ તદન અભણુ હતી અને પોતાના કામની 
પણુ તેમને કાંઇ આવડ નહોતી. 

પ્ટલીએક આબરૂદાર સ્ત્રીએ લશ્કરમાં તસ તરીકે જવાને ખુશી હતી; 
પરતુ તેમતે માદાની સારવાર કેવી રીતે કરવી તેતો જરા ખ્યાલ તહેોતો,. 
મ્યતે હાય તૌચેના તોકરેો ચાકરતે શી રીતે દાખમાં રાખવા તે કાઈ આવડત 
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તેહિ આ ઉપરથી સ્ત્રી નર્સો સમ્રળગી ના શોકલવી એમ જ દુરસ્ત લાગ્યુ". 
વંતેમાન પમ્ાનાં લખાણેથી સ્રીએખી સ્થદૈશ પ્રીતિ નગ્રત થઇ અને સરકા- 
રમાં અનેક અરજીઝ આવવા લામી, પણુ તેની વ્યવસ્થા કેણુ કરશે, અતે 
કેવો રીતે થશે, તેતો હવે સવાલ રહા, શિ. સિડની હુબઠે લશ્કર ખાતાતેો 
ઉપરી હતો, અને એને તરત પોતાની મિત્ર હિસ નાઇટીગેલતું' તામ સુકી 
આવ્યું' તેને એમજ લાગ્યુ કે કેળવણી, ઝૃહસ્થાઇ અતે આબર્‌ સર્વ રીતે આ 
ગક જ સ્રી ન્સૌનુ' ઉપરીપું ડેરવાતે તથા બધી દેખરેખ કરવાને મેગ્ય છે. 
તે શિસ નાઇટીગેલતે ધણી સારી રીતે એળખતો હતો. ઈંગ્લડમાં અતે 
ઓજે દેરા પરદેશ પ્રશીતે તેમણે કેટલું સાત અને અતુભવ મેળવ્યું હતું તે તેં 
બરાળર #ણુતો હતો. તે ઉપરાંત હાર્લી સ્ટ્રીટના શિક્ષકોમાં રહીને 
રો સર્વ રીતની યોજતા કેવી રીતે કરવી તે તે શીખ્યાં હતાં, તે વાત. 
પણુ તે જાણુતો હતો. મિસીસ હર્ટ પણુ એવો જ મત આપ્યો! કે જે 
મિસ તારંટીગેલ આ કામ ઉપાડી લેવાની હા કહે તો ખચીત્ત બધી' 
ચોાજ્ના ક્તેહમ'દ નીવડે. પર"તુ સ્વાભાવિક રીતે આવી ધાસ્તી ભરેલુ' કામ. 
મ્રાઇને સોંપવાની સુચના કરતાં ખ'ચાવાય તો ખરૂ' જ. શિ. અને શિસીસ' 
તાઇટી ગેલ પણુ પોતાની પ્રિય સ્નેહીને આવુ' જદગીનાં જેખમ ભરેલુ તે 
હપ્રાંત લે[કોની વિરુદ્ઠ ટીકા સહીત કરવાનું કામ સોંપતા અચકાયાં. આવા 
મોટા ઝૃહસ્થની પુત્રી તે શુ સાધારણુ સિધાઈની સારવાર ફરે ? એવી રીતની 
અજ્ઞાન લોકે। જરૂર ચર્ચા કરશે એમ તેમને લાગ્યુ . શિ. હુબેદેતે એમ તો. 
લાગ્યું જ હતુ' કે જે કદાપિ શિસ્ષ નાઇટીંગેલ જવાની હા પાડે તો તેમને 
સર્વ પ્રકારની સત્તા સ્વાધીન કરવી અતે સરકાર તરકૃથી સર્વ રીતે સહાયતા. 
આપવી, કાર્‌ણુ કે તેથી ઘણે ફેર પડે. દરેક નસે સ્વત ત્રપણે લશ્કરની છાવ- 
ણીમાં વર્તે એમ તો કરી શકાય જ નહિ. તેમ જ સ્ડયુટેરાઇની ૪સ્પીતાળનદ 
અધિકારીઓને પણુ તેમની દેખરેખ રાખવાનું કામ સોંપાય તેમ પણુ નહે- 
તું કેમકે ત્યાની ઇસ્પીતાળામાં તો સડો પેઠેલે હતો. તે તે તેર ખાસ સધાર- 
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પાતો ઉદ્દેશ હતો અને સિસ નાઇટીગેલ જેવી બાહેશ સ્રી સર્વ સત્તા વગર્‌ 
ચોજ્ના ફરવાતું કબુલ પણુ ફરી શડે જ નહિ. 


(૬ર ૧ 


ભાગ્ય જેગે સિ સિડની હળટેને આળખાણુ પીછાણુ ધણાં હતાં અને 
સરકારમાં વગ સારી હતી. તેથી શિસીસ નાઇટીગેલને ક્રાઇમીઆની નસેના 
સ્યુપરીન્રેન્ડેન્ટ ( નિયોજક) તરીકે મોકલવાની સુચના સર્વાનુમતે કયુ થઇ 
અને તે ઉપરાંત ઉપરી વર્ગના મતતે પણુ તિદૃતિ થઈ. જ્યારે સવે કખુલતે 
ગમારલી ગોદવણુ થઈ ત્યારે સિડની હુબટે શિસ નાઇટીગેલને નીચે પ્રમાણે 
કાગળ લખ્યોઃ 
ઓકટોબર, ૧૫, ૧૮૫૪ 


ઉષ્યચ કિસ નાણ્ટી ગેલ. 
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મ 
નસૈની કેટલી ખોટ છે, ડાકટરા, કપડા, પાટા, પરી, વગેરેની જે ખોટ હતી તે 
માટે તો યોગ્ય ઉપાયો લેવાઇ ગયા છે કારણુ કે ઘણા ડાકટરો અહીંથી મોકલ્યા 
છે તે તે તો હવે કોન્સ્ટેન્ટીતાપલ પહેચી પણુ ગયા હશે ખોરાક, દવાદાર્‌, 
ગઢવાનાં, પાથરવાના, ચાદરો, કાંછ વિગેરે હજારો મણુ માલ મોકલ્યો છે, તે 
જે ખરે રસતે જશે તો તે પણુ સર્વ પહોંચી ગયા હરો પરતુ અ નર્સની 
ખોટ તો ફાયમ જ છે. લશ્કરી ઇસ્પીતાળામાં હછી સુધી કે! રૈ નર્સને 
દાખલ કરવામાં આવી નથી, રણુસગ્રામમાં સ્ત્રી નર્સોની મે!ટી સખ્યા લઇ 
જવાની ઘણી અગવડ પડે પણુ સ્કયુટેરાઇમા તો છવે એક સ્યાગી પસ્પીતાળ 
થઈ છે અને તેથી સ્રી નર્સા દાખલ કરવામા હવે કાંઇ વાધા જેવું નથી, 
ખલ્કે તેથી ઉલટો ઘણે લાભ થવા સ ભવ છે, કારણુ કૈ મરદો રામજ્યા વગર 
સારવાર કરે એ તદન અસ 'ભવૌત વાત છે. અનેક સ્તરીય તર#થી મારા ઉપરે 
સ્યુટેરાઇ જવાને અરજીઓ આવી છે, પણુ પ્સ્પીતાળ કેવી હેય તથા તેમાં 
જેટલુ કામ કરવાતુ હોય તેતો તેમને સુદ્લ ખ્યાલ તથી. અતે ખર્‌ કામ પડે 


સઇ મરા ફ્લોરેન્સ નાઇટીંગેલતું જવતચરિત, 
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ત્યારે એ લેજઠી ખશી જય અથવા તદત નામનું કામ કરે અતે તેથી ઉલટા 
ભારે પડે તે ઉપરાંત ડાયદાને આધીન થવાની લશ્કરમાં કેટલી અગથ છે તે 
તેઓ સમજી શકે નહિ આવા મોઢા કાયંતે માટે ઇગ્લડમાં તો એક જ 
નિયે।જક છે, એમ મતે તો લાગે છે; અતે મારી તજર તો તમારા ઉપર જ 
દરે છે, તમે હા કહેશેમ “કે તહિ તે પ્રશ્ન છે, કયા વગમાંથી નર્સો પસ'દ કરવી. 
એ કામ ધણુ કઠણ છે, પણુ તમે વે સર્વ સારી રીતે સમજે છે।. પસ દ કર્યા, 
પછી એ આટલુ' વિકટ કામ કાયદેસર તેમતી પાસે હી મતથી લેવડાવનુ, 
અતે યાંના લશ્કરી અમલદારની સાથે, સલાહ શ પથી રહીતે બધી વ્યવસ્થા, 
કરવી એ સર્વ ધણું જ કઠંણુ ફામ છે અને તેટલા જ માટે કોઈ ધણુદ જ'જુશળ 
નિયોજકની જર્‌ર છે. 

સારી માગણી એ જ છે કે આટલી આટલી અગવડો ઇતાં તમે નિચીજક 
તરીકે જવા ખુશી છો? તમતે બધી રીતની સત્તા સરક્રાર તર્‌ષ્રથી મલશે, 
અને તે ઉપરાંત તયાંના ઇસ્પીતાળના અધિકારીઓ તમારી આડે જસઃ નહિ. 
આવે, એવે છુ ચોકસ બ દોબસ્ત કરી આપીશ, અતે સરકારમાંથી તમારૂં 
કામ મન ગમતુ' થવાને જેટલા પૈસા જેઇએ તેટલા ખચેવાને હું તમને છુટ 
આપીશ. તમને જવા માટે હુ કાંઇ ખહુ ખોહાંશ નથી કરતો પણુ આવી અ:- 
શીની તક સાચવનાર તમારા જેવુ કાઈ મારા જણુમાં નથી જે તમે હા ક- 
હેશે તો જ આ યોજતા સફળ થશે. તમારા પોતાના સ્વાભાવિક ગુણો, તમા” 
સન, તમારી જતસમુહમાં પદ્ઠી એ સર્વ જતાં તમે જ યોગ્ય નાયક છે. તમે 
જે હા કહેશે તો હજારો માણુસનુ' ભલું થશે. તમારી પોતાતી તો વખતે 
મરજી થશે, પણુ તમારાં માતા પિતા તમને જવાને પરવાતગી આપશે £ આ, 
કાર્ય આખા દેશના ભહાતે ખાતર છે, અતે સુચતા સરકાર તરફથી થઈ છે, 
સેથી તમારાં માત આબરૂ સર્વ રીતે સચવાશે. ત્યાં જતે તેમ જ રસ્તામાં ત- 
મારે માટે સર્વ બ દોખસ્ત થશે, અને સર્વ તમારી આનાને તાબે રહેશે. તમને. 
આ ઝર્વતેો વિચાર ફાદ ,તહિ આવે પણુ મહારે તો પ્રથમથી કહેવુ જ જને 
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૪એ, હુ' આશા રાખુ છુ' કે તમે જવાતે ફુલ થશે, ઇર તમતે એ જ રરતે 
ગ્રેરે એટલુ માગુ છું, 
સ. સિડતી હુબેટેતી 
સ્તેઠુ સહિત સલામ, 


આ વખતે શિસ તાઈટીગેલ લીઠુસ્ટમાં રીને વર્તમાત પત્રોતાં તે વખ” 
તતાં તર્સોતી ખો માટેનાં લખાણુ વાંથી તેના જ વિચારો કરતાં હતાં, દરરોજ 
રડ્યુટેરાઇમાં પીડાતા લેકેતા વધારે તે વધારે દયાજનક સમાચાર આવતા 
હતા. ટૂલેરેન્સ તાઇંટીંગેલ વાંચીતે ખેસી રહે એવી સ્રી તહોતી. અતે 
૧૫ મી અકકાળરવી સાંજ પહેલાં તેમણે મિ, સિડની હુબેટતે કાગળ લખીતે 
સયુટેરાઇતી ઇરપીતાળમાં કામ કરવા જવાતી માગણી કરી, શિ. હુળેટે તે- 
મતા ઉપર કાગળ લખ્યે હતો, તેવી તો તેમતે કાંઇ ખબર પણુ નહોતી, અતે 
તેથી જ જણે ફલોરેન્સ તાઇટીગેલતે આ કાર્ય કરવાતે ઇધિરી વાણી થઇ 
હ્ય એમ ભાસે છે, 


સળ શસ ફ્લોરેન્સ નાઇટીંગેલતું જવતચરિત, 
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ત્યારે એ લોકો ખશી જય અથવા તદન નામતું કામ કરે અતે તેથી ઉલટાં 
ભારે પડે તે ઉપરાત ડાયદાને આધીત થવાતી લશ્કરમાં કેટલી અગય છે તે 
તેએ સમજી શકે નહિ. આવા મોટા કાયંતે માટે ઇગ્લડમાં તો એક જ 
તિષોજક છે, એમ મતે તો લાગે છે; અતે મારી નજર તો તમારા ઉપર જ' 
દરે છે છે. તમે હા કહેરે। કે તહિ તે પ્ર*ન છે, ફયા વગમાંથી નર્સો પસદ ફરવી. 

એ કામ ઘણુ કઠણ છે, પણુ તમે તે સર્વ સારી રીતે સમજે છે.. પસ દ કર્યા, 
પછી એ આટલુ વિકટ કામ કાયદેસર તેમની પાસે ઢી મતથી લેવડાવવુ', 
અતે યાંના લશ્કરી અમલદારોતી સાથે, સલાહ શ પથી રહીને બધી વ્યવસ્થા, 
કરવી એ સર્વ ધણું જ કઠેણુ કામ છે અતે તેટલા જ માટે કોઈ ધણુદ જુશળ 
નિયોજકની જર્‌ર છે. 

મારી માગણી એ જ છે કે આટલી આટલી અગવડો છતા તમે નિચોજક 
તરીકે જવા ખુશી છો! ? તમતે બધી રીતની સત્તા સરફાર તર્‌ષ્રથી મલશે, 
અને તે ઉપરાંત ત્યાંના ઇસ્પીતાળના અધિકારીઓ તમારી આડે જરા. નહિ. 
આવે, એવે હું ચોકસ બ'દોબસ્ત કરી આપીશ, અને સરકારમાંથી તમારૂં 
કામ મન ગમતુ' થવાને જેટલા પૈસા જોઇએ તેટલા ખશેવાતે હું તમને છુટ 
આપીશ. તમતે જવા સાટે હુ' કાંઇ બહુ ખોહાંસ નથી કરતો પણુ આવી અ-- 
શીની તક સાચવતાર તમારા જેવુ' કેઈ મારા જણુમાં નથી. જે તમે' હા ક- 
હેરો તો જ આ યોજના સફળ થશે. તમારા પોતાના સ્વાભાવિક ગુણે, તમા 
શાન, તમારી જનસમુહમાં પ્દ્ી એ સર્વે નેતાં તમે જ યોગ્ય નાયક છે. તમે 
જે હા કહેશો તો હજારો માણુસનુ' ભલુ' થશે. તમારી પોતાની તો વખતે 
શર્‌જી થશે, પણુ તમારાં માતા પિતા તમને જવાને પરવાનગી આપરે દ આ. 
કાર્ય આખા દેશના ભલાતે ખાતર છે, અને સુચના સરકાર્‌ તરથી થઈ છે,. 
સેથી તસારાં માન આબરૂ સર્વ રીતે સચવાશે. ત્યાં જઇને તેમ જ રસ્તામાં ત- 
ભારે માટે સર્વ ખ દેખસ્ત થશે, અને સર્વ તમારી આગાતે તાબે રહેશે. તમને. 
આ ગ્રર્વતો વિચાર દાલ ,તહિ આવે પણુ મહારે તો પ્રથમથી ફહેવું' જ જેન 
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૪એ,. હુ' આશા રાખુ છું કે તમે જવાતે ફણુલ થશે, ઇશ્ર તમતે એજ રસ્તે 
પ્રેરે એટલું માગુ છુ, 
લિ* સિડતી હુબેટતી 
સ્તેહુ સહિત સલામ, 


આ વખતે મિસ તાઈટીંગેલ ધીહસ્ટેમાં રહીતે વર્તમાત પત્રોતાં તે વખ- 
તતાં નર્સોતી ખોટ માટેનાં લખાણુ વાંચી તેના જ વિચારો કરતાં હુતાં. દરરોજ 
સ્ડયુટેરાઇમાં પીડાતા લોકેતા વધારે તે વધારે દ્યાજતક સમાચાર આવતા 
હતા. રૂલેરેન્સ તાઇંટીંગેલ વાંચીતે ખેસી રહે એવી સ્રી નહોતી. અતે 
૧૫ મી અડકોબરતી સાજ પહેલાં તેમણે શિ. સિડવી હુળેટતે કાગળ લખીતે 
સયુટેરાઇવી ઇસ્પીતાળમાં કામ કરવા જવાતી માગણી ફરી, મિ. હયે તે 
મતા ઉપર ફાગળ લખ્યો હતો, તેતી તો તેમતે કાંઇ ખબર પણુ નહોલી, અતે 
તેથી જ જાણે ફેલ રેત્સ તાઇટીગેલતે આ કાર્ય કરવાતે ઇ્ેરી વાણી થઇ 
હોય એમ ભાતે છે, 


૩૨ સિસ ક્લૉરેન્સ નાઇટીંગેલનુ' જવનચરિત, 


ભન 
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ગક અઠવાડીયાની અ'દર શિસ તાઇટીગેલે ળધે। બ 'દોળસ્ત કરી દીધો 
અને પોતાની સાથે લઇ જવાને નર્સા તૈયાર કરી, ખાલી વાત કરીને વખત 
કહ્ાડવાતો તેને રવભાવ નહેતો પણુ પોતાતું કામ પાર પાડવાતો જ માત્ર 
ઉદેશ હતો; તે ઉપરાંત તેમના એક ડહેણુથી કેટલીક સ્્રીચા જવાને તેયાર 
થઇ. સરકાર તરથી રીતસર લખાણુ આવ્યુ કે મિસ નાઇટીંગૅલતે અ દે- 
શમાંતી બીજી સર્વ સ્રીઓ કરતાં ધસ્પીતાળના વહીવટતો ઘણે! અનુભવ છે. 
અને તેથી તેમણે સૈનિકે!ની સારવાર કરવાને તર્સોની યોજતા કરવાતું' મહાન 
કાર્ય માથે લીધુ છે. અને તેથી સરકાર તરક્થી તેમની સ્કયુટેરાઇમાં નસેતાં 
ઉપરી તરીકે નીમણુંક કરવામાં આવી છે. શિશ તાઇટીગેલનુ' તામ અત્યાર 
સુધી લોકની ન્નણમાં નહેતુ' તે ઘેરઘેર તે આંગણે આગણેં ગવાવા માંડયું . 
વર્તમાનપત્રો એમતા હૈવાલથી ભરાયેલાં નીકળવા માડયાં. તે સમયે સ્રીઓને 
આટલી છુટ નહેતી તેથી લોકોને બહુ અજયખી લાગવા માંડી. એક વતમાન 
પત્રવાળાએ નીચે પ્રમાણે તેમના હેવાલ આપ્યો હતો (મિસ નાઇટીગેલ એક 
ઘણી જ સુન્‌, સુશિક્ષિત સુકુળ યુવતી છે. પ્રાચીન ભાષાઓ, ગણિત શાસ, 
સાયન્સ, અને સાહિત્યમાં નિપુણુ છે. તેમનું જ્ઞાન અથાગ છે. ઝૂ ચ, જમન, 
ઇટેલીઅન સર્વ ભાષાએ  સ્વભાયાતી માફક જ ખોલી શકેછે. યુરોપના ખંધા 
રૃશોમાં તે ૪રેલા છે, અને બધા લોકોના રીત રીવાન્ેથી તે વાકેક્ગાર છે. તે- 
સનામાં જેટલી ખુદ્ધિની કુશળતા છે તેટલીજ શરીરની લાવણ્યતા છે, 
તેમતા સ સર્ગમાં જે આવે છે તેતે એમનો સુશીલ સ્વભાવ સહજ મા- 
લૂમ પડે છે. સર્વ સ્થિતિના લોક સાથે તેમને મિત્રાચારી છે. પણુ વે પોતે તો 
જોતાના ધરના સગાં સ બ ધીઓની સાથે રહેવામાં અને સાતા પીતાતી આયા 
ક્રમાણે ચાલવામાં જ સુખ માણેછે. 
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આશલી વિદ્દાન સ્રી થઇને માતા પિતાની આસ્ઞાકિત થઇને રહેતાં એટલાથી 
એમને માટે લોકોને બહુ સ તોષ થયો. તેમનામાં કાઇ એક અપૂર્વ ખુબી હતી. 
એમના ચહેરા ઉપરથી જ એમ લાગતુ કે ઇશ્વરે એમને કાઇ મહાન કસેવ્ય 
ખન્તવવાને માટે જ જન્મ આપ્યો છે “તેમનામાં ખુદ્ધિચાતુર્યની સાથે ધણી જ 
સાદાઈ, મધુરતા, સ્તેહ અને દયા છે. તેમની વર્ત્તણુ ક ધણી જ આફર્ષક છે, સર્વ 
રીતે સ પૂણુ સ્ત્રીત્વ તેમનામાં છે. તેમતુ કદ ઉચુ અને પાતળુ છે તેમનો 
ચહેરો ખુબસુરત છે, પણુ આ સર્વ ખાલ શોભા કરતા તેમના અ'ત*કરણુતી 
શોભા કાઇ ખરેખર અવણનીય છે. એમના મો! ઉપર હમેશ મધુર સ્મિત 
પકાશેછે. ” 

સુસ્ત લોકે તેમના સહાત કાર્યતી પ્રશ સા ફરવા લાગ્યા; ત્યારે “કેટલાક 

અદેખા અને અજ્ઞાન લોકો તેસતી મશ્કરી કરવા લાગ્યા. એવા લેકે! ડહેવા 

લાગ્યા કે આબરૂદાર સ્રીઓથી તે વળી લશ્કરી સિપાઇએ ની માવજત કરાતી 
હશે વળી કોઇ કહે કે ધરના છોકરાંતી જૈ સ્રીઓ સ ભાળ નથી લઇ શકતી 
તે પારકાતી તે શી સ ભાળ લેશે? વળી કોઇ! કહે કે સ્કયુટેરાઈની ઈસ્પીતાળમાં 
કામ કરવાનુ એટલુ' સખત છે કે કોઇપણુ સ્્રીધી તે થઇ શકે જ નહિ, અતે 
તેથી સ્તીનર્સોની યોજતા જરૂર ભાગી પડવાની, એક મહિના પછી બધી નર્સો 
માંદી ઘદને ઘેર્‌ પાછી આવેલી ન્નેશે।. 

સ્ત્રી નર્સો 2ખવાનેો પ્રયાસ એટલો તવીત હતો અતે ઈગ્લીશ લેોકેતા 
રીત રીવાજ અતે ર્ઢિવા એટલે વિર્‌ઠ હતો કે આ વાત ચર્ચએ ચઢશે એ- 
તો સર્વ જરણુતા પણુ ફૂલે રેન્સ તાઇટીગેલતી કત્તેવ્ય ખુડ્દિ એટલી તીદ્દણુ 
હતી “કે લોક નિ દાથી તે એવે પ્રસ ગે જરા ડર્યા નહિ. તેમણે હીમત ડરીને 
હામ ભીડી અતે લોકોના સ શય દૃર કરીને તેમની ખોરી જદની અવગણના 
ડરીતે સદાને માટે ઉત્તમ દૃછાત ખેસાડયુ . લોકોની ગેટલી એટલી ચર્ચા છતાં 
તેયણે નર્સીની એફ ટુકડી ઉભી કરવા માડી આ કાર્વમાં તેમને મિ. સિડની 
હબેટે અતે તેમતા પત્તીની ઘણી જ મદદ હતી. 

ડે ક 
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વત્તમાનપત્રોમા જાહેરખબરો છપાવી, અતે પરેપકારાર્થે ફસેવ્ય ફર- 
વાને માટે અરજી મ ગાવી થોડા જ વખતમાં સ ખ્યાબધ અરજઝા આ- 
વવા માંડી તે એટલે સુધી કે શિડતી હળટેતે સારુ લખી મે।કલવુ પડયુ કે 
અનેક સ્ત્રીએ આ દેશસેવા બજવવાને હોંશથી તૈયાર થઇ છે, પરતુ તયાં 
ગયા પછી તેમને કેટલીક અગવડ અતે કણ સહન કરવું પડશે તેનો ખ્યાલ 
થેડાને જ હશે, અને ત્યાંતી સ્થિતિ જઇને કુસળા મનની સ્્રીઓ તો ધૈલી જ 
થઇ જરો એવી મતે ધાસ્તી લાગેછે ” 

આ ખાહેોશ અધિકારીગમે ગૃહસ્થવર્ગમાંથી જ નર્સની પસ દગી કરવાને 
દૃઢ નિશ્રય કયો હતો. 

પ્રથમને। પ્રયાસ તો જનેઇએ તેટલે સફળ થયો નહિ અરજીઓ તો પુ- 
ષ્ફળ આવા પર તુ તેમાની કોઇએ નર્સી ગતુ' શિહ્ષણુ લીધેલું નહેતુ', તેમને 
શીખવવાને હવે વખત રલ નહોતો, કારણુ કે તેમને જલદીથી રડયુટેરાઈ જ- 
વાતુ' હતુ. આવી જરૂર પડી ત્યારે ધ્મતે ભેદ તા રાખીતે કિસ નાઇટીંગેલે 
ર્‌।મન ફેંથલીક અતે ષટેસ્ટન્ટ બન્ને પથે।માંથી નર્સો મોકલવાની માગણી 
ઝરી. આને લીધે શિસ નાઇટીગેલના ધર્મ મત માટે બહુ ચર્ચા થઇ કારણુ કે 
રમન કેંથલીક વિરૃદ્ધ લોકોની લાગણી ધણી જ હતી ધર્થગુરૂએ કહેવા 
લાગ્યા કે આથી તો ખધા સૈનિકો રોમન કેંથલિક થઇ જશે, પરતુ આ ચર્ચા 
પણુ સિસ નાઇટીગેલે ગણુકારી નહિ; કારણુ કે આ વખત સૈનિકાતો ધર્મ 
સાચવવાને। નહોતો, તેમના શરીરતુ રહ્ષણુ કરવાનો હતો. નર્સ જેઇઇતી હતી, 
પર્ય શિક્ષકને! કાંછ ખપ નહેતો. વળી કેટલાક મૉટેસ્ટ ટ આશ્રમો તરફ્થી 
એમ કહેવડાવવામાં આવ્યુ કે અમારી નર્સો શિસ નાઇટીગેલતુ ઉપરીપણુ' 
તે! કબુલ ન કરે, અમારા સઠના ઉપરીતી જ અજ્ઞા અમારી નસે તો માને, 
તાપણું આ માટે શિસ નાઇટીગેલ અને તેમના સર્વ સલાહકાર દહ જ રણા. 
જેને દાખલ થવું હોય તેમને મિસ નાઇટીગેલની આજ્ઞા તો ચોકસ માનવી જ 
પડે, જેવી રીતે સૈનિકે સેનાધિપતિતી આસા માતે છે તેવી જ રીતે લસ્કરી 
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નર્સને તેનાં ઉપરીની આન્ઞા માનવી આવશ્યક છે ધીમે ધીમે સર્વે પૉધ્ટેસ્ટ ટ 
સડવાળા કખુલ થયા રૈ।મન કૅષલીક પ થત્રાળાને તો! સર્વ કરાર પ્રથમથી જ 
કખુલ હતા અતે તે પમાગૈ ચિસ નાઇટીગેલને સ પૂણુ રીતે તામે રહેવાની, 
દર્દીઓની સાથે ધમેની તકરારમાં ના ઉતરવાની કળુલાતતી સહીએ। પણુ તેમણે 
કરી આપી હતી તેએ અ દરખાતેથી ગઝેવો બ દોબસ્ત ફરી ક હ્તો 
*ૃ શૈમન કૅંધલીક નર્સો તે જ પચતા સિપ'ઇએની સારવાર કરે અને 
પેટેસ્ટ ટ નર્સો તેમના પથના સૈનિકાતી કરે. મિ સિડની હર્જટે સ 
લેકોની લાગણી શમાવવા ખાતર કહ્યું કે “ આ પ્રસ ગે રમત કેથલીક ધર્મઃ 
ગુરૂને ધન્યવાદ ધટે છે કારણુ કે તેમણે તેમના ધમતા સર્વ પ્રતિબ ધ છેડી ૬- 
તે પોતાનુ ઉપરીપણુ કહાડી નાંખ્યું હતું. આપણે આ વખત ધસમેને। ભેદ 
જેવાને નથી એટલે! જ સ તોષ માનવાનો છે કે ધમેપથ જુજ છતાં સર્વ 
સગ્લીશ બહેને દેશના હિતને ખાતર એકત્ર થઇને સ પથી ગઇ છે. આડત્રીષ 
નર્સો પરા પરેપકારતા કામ માટે ઇશ્વરતે પસલ કરવા ખાતર ભર સમુદ્રમા 
ગધછે, એ ફાઇ જુજ વાત નથી. ઇશ્વર આવી પરોપકાર ખુડ્િ સર્વને ચુઝાડો ” 
૪ સ ૧૮૫૪ તા ઓકટોબર મહિનાની ૨૧ મી તારીખની સાંજે આ 
સર્વ આડત્રીસ નર્સો અને કિસ નાઇટીંગેલના નિત્ર મિ. જેદ્સખ્ીજ અતે તે- 
મનાં ધર્મેપત્તી એ સર્વે સ્ડયુટેરાઇ ખાતે વિદાય થયાં 
લેકોમાં દેખાડો કરાવવાની વાત તો સિસ તાઇટીગેલને ટમેશા તા પસ દ 
જ પડતી, અતે તેથીજ તેમની ટુકટી રાતને પહોર તીકળી. 
સગાં, સ બ'ધી, ઘરબાર છોડીને આ મહાન કાર્ય કરવાને જ્યારે કલૅ.- 
રેન્સ નાઇડીંગેલ નીકળ્યા ત્યારે રાતનો વખત હોવાથી તેમને વિદાય કરવાને 
રરેશત ઉપર તો ચાર અગતાં સગા અને થોડાક મિત્ર જ આવ્યા હતાં તેમનો 
તે વખતને। પોપાક વ્રણ જ સાદ્દો કાળા ર ગતો! હતો, છતા અસરકારક હતો, 
આગગાડી ઉપડવાની છેલ્લી ક્ષણ સુધી તેમતો ચહેરો તદન રાંત જ રલા 
દતો, અને મો। ઉપર તેમતું સદાતુ મધુર સ્મિત પ્રેકાશતું હતું. હમેશ તેમને 
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૩ ચિસ ફલરેન્સ તાઇટીગેલતુ” જીવનચરિત, 


૪/૯ 
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ફલક 
સામા સતુષ્યની લાગણીને જ વિચાર આવતે અતે તેથી તેમના અ ગર્ના 
સ્તેહી, તેમનાં માતાયિતા જે પૃરાણે તેમને આઢટલુ' જેખમ વેઠવાને ક- 
બુલ થયાં હતાં તેમને દુઃખ ના થાય અતે ચિતા ના થાય તે સાચવવાને તેં 
છેવટ સુધી સાવચેત રહયાં. સ્ડયુટેરાઇની ઇસ્પીતાળમાં ગયા પછી ટલું કણ 
સહન કરકુ પડશે તે તો એ પોતે જ જાણુતાં હતાં, અને તેનો સ પૂણે ખ્યાલ 
તો તે સર્વ ભોગવ્યા પછી જ આવ્યે! હતો. ખીજે દિવસે સવારે આ “ દિવ્ય 
ટોળી ” ખુર્ક્મે ( હ્વાન્સમાં ) આગળ આવી પહોચી, ત્યાં તો તેમતે આવકાર, 
આપવાને લોકે! વાટ જોઇને જ ખેઠા હતા. 

ફ।ન્સતે આ પ્રસગે ઇંગ્લડ સાથે એકારે હતો. ઝં અને ઇંગ્લીશ 
સિપાઇ રણ્‌જ્ષેત્રમા સાથે રહોને જ લડતા હતા, અને રણુસ પ્રામમા પડતા 
પણુ હતા અતે આ ઈંગ્લીશ સ્રીઓની ટુકડી સર્વ માંદા અતે ધવાએલા સૈ 
નિકોને મદદ કરવા "ખાતર જતી હતી, એથી ન્હાલસેયા ફેંચ લેકાના ઉત્સા- 
હનો પાર્‌ રહો તાહ. અને જ્યારે ચચિસ નાઈટીગેલ તથા બીજી બધી નર્સો 
કાઠા ઉપર્‌ ઉતરી ત્યારે ખુર્ક્લોાતી જબરજસ્ત માછણોએ તેમવી પેટીએ ને 
પટારા ને ગાંસડીઓ ઉપાડી લીધી, અતે આવી પરોપકારી ખબહેતોનો સામાન 
9 ચયા માટે પોતાતે ભાગ્યશાળી ગણુવા લાગી. તેઓએ વૈતરાની એક પાઇ 
પણુ સ્વીકારી નહિ અતે હોૉંસ અતે ઉમગથી ઘણી વજનદાર ચીજે પીઠ 
ઉપર ઉ ચીને ફૂલ રેત્સના અતે બધી ઈંગ્લીશ તર્સોનાં વખાણુની વાતો ક- 
રતી તથા પ્શ્વરની પ્રાથેના કરતી ચાલતી હતી જ્યારે તેઓ યાંથી વિદાય 
થયાં ત્યારે ઘણીકની આંખમાથી,તો આંસુ પડવા માંડયાં. ફામ કર્યાના 
બદલાની 'ખાતર શિસ નાઇટીગેલતી ' સાથે હાથ મેળવવાની ( શેક હેન્ડસ 
કરવાની ) માત્ર તેમને અભિલાષા હતી તે પૂણુ થઈ, ત્યારે અનેક ' આશિર્વાદ 
૬૪ઇતે સર્વ ચાલતા થયાં. ર 

ત્યાર પછી [૧૬ નાઇટીગેલની ટુકડી પેરીસ ગઇ, અતે તા સૅન્ટ- 


ક્ર 


વિન્સેન્ટના આશ્રમથ। જ્યા મિસ નાઇટીગેલ પ્રથમ એકવાર ગયાં હતાં ત્યાં 


ધઃ ુ 
રરેણુ૭ સુ. ૩છ 
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શેડો વખત વિસામે। લોધા, ત્યાતી સિસ્ટશે તો તેતે અ!વક।ર દેવાને ઘણી જ 
આતુર હવી અતે તે રોળીતી અ.ગતાસ્વાગતા ફરેવાધી તેમતે ઘણે જ છર્ષ 
થયે પંરિસથી તીકન્યા પછી માર્મેલ્સ જે બદર હતુ તે તર૪ તેએ ગ્યા 
ત્યા તેમતે મુસાફરી માટે સર્વ સગવડ પડી, મજીરે।એે કાઇપણુ બક્ષીસ સ્વી- 
કારી તહિ વીશ્ષીઓના માલીકોએ "ખાધા ખચી પણુ કાષ્ઠ લૉધુ નહિ લેકે 
તેમને મદદ કરવામાં માન સમજતા હતા માસેક્સથી તેએ મોટી સ્ટીમરમાં 
છેસીને કૌન્સ્ટેન્ટીનોપલ તરક ગયા, સમૃદ્તે કાઇ કોઇ સાટે લાગણી હોયછે? 
એ તો સાસં તરશા સવેતે સરખા ગણેછે સમદ ણે! જ તોઇાની થયે! હતો 
પવત પણુ પુષ્કળ હતો, ભમષ્યસઝુલ આગળ તો ઘ્રણું સપ્યત વાવ'ઝોડુ 
શ્યુ અને થોડીવાર તો વહાણ દેહેશેનમાં રક્ષુ છેવટ એેષોબરતી 2૧ મી 


૧૫...“ 





દ 
એ તેઓ મેોલ્ટા પહોચ્યા અતે થોડે: વખત વિસામે। લઇને સ્ડંયુટેરાઇ જવા 
પાછા વહાણુ હ'કાર્યા. સિસ નાઇટીગેલ નવેમ્ગમ્તી ચોથી તારીખે સહયુટ- 
રઇ આવી પહોચ્યા તેતે બીજે દિવૃમે ઈન્કરમેતતી મ્ડીટી લડાઈ થઇ! અતે 
ઇંગ્લીશતે। તેમા જય થળે, પરતુ જયના પ્રમાણુમાં ઇાયલ થયેલા લેકતુ 
દુ"ખ કેટલુ અસીમ હતું તેતો ખ્યાલ કોઈને નહતો આવુ પહાભાગ્ત કામ 
જાઈ પણુ સ્્રીતે બશ્ણ્યા દેશમા આવના જ ઉપાડી નહિ લેવું પડયું 
હોય ઇક્પીતાળમઃ પડેલ' દર્દીઓએ આ ઇંગ્ટીશ ગ્ઝોઝાતી આવવાતી વાત 
સાંભળી હતી પણુ કોઈ તે માતી શકતુ નહાવું જ્યા? સિસ નાઈટીગેલ 
પહેલ વહેલા તપાસ કરવા ગયા ત્યારે [સિપાઇએઓ નતી લાગણી અય ત ઉસ્‍્કેગદ, 
એક માણુસ તો ખરેખર તેચતે નેઇતે રડી જ પડ્યો ઇંગ્લીશ સરીખો મદદે 
આવી એ વિચ ર્‌ તેમતે ધશે। જ આશ્ચર્યકારક તેમ જ સ તોપકારફ લાગ્યો, 


૩૮ મિસ ફલૉરેન્સ નાઇટીગેલનું' છવનશ્રરિત, 
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ચડૅરેણુ ૮ સુ. 


જન શીડબ્બ્ન્-- 


સરકાર તરફથી શિસ નાધ્ટીગેલની તીમણુ'ક નર્સોનાં શુમિન્ટેન્ઝેન્ટ 
તરીકે થઇ કતી, પણુ પા૭ળથા તે લેડી-ઇત-ચીક્‌ ( મુખ્ય બાઇ સાછદેબ ન ને 
નામે કાળ'ખાતાં, 

લશ્કરી છાવણીમાં આઠેક ₹સપીતાળા હતી તે બધાંતી તશેતે। વહીવટ 
એમના હસ્તક સોૉંપેશે હતો; વર'તુ પહેલવહેલાં તેમબ રડયુટેમદતી બેગેક 
હાસ્પીટલમાથી કામ શરૂ કર્યુ. આ ઇરપીતાળતુ રમણીય મકાન બે[રકરસની 
સામુદરધુનીને કાઢે આવેલુ હતુ' અતે તેતા ઉપ*્થી કૉન્રટેન્ટીનોપલ શહેર, 
તેનાં સુ દર મકાતે,, મિનાર સર્વ નજરે પડતુ હતું સ્ડયુટેરાઈ ષહાંચતાં તા 
આસપાસના દેખાવથી શિસ નાઇટીગેલતે ઘણે! હર્ષ થયા પ્સ્પીતાળનુ સ- 
કાન ધ્રણુ વિશાળ અતે શૈશિતુ હતું, વચલા દીવાનખાનામાં લગભગ 
૧૨૦૦૦ માણુસો ઉભા રહી શકે એટલી જગ્યા હતી. ચારે તર૪ મેટા મોટા 
ઝરૂખા અને એટલા હતા. મકાત અને મકાતતી જગ્યા તો ઘણી સારી હતી, 
પણુ સસ તાઇટીગેલ જેવા અદર ગયાં કે તરત તેમને માલુમ પડથુ કે શે।- 
ભા તો ફકત બહારની જ હુતી, અદર તો ખેશુમાર ગ'દકી, સરકી, દુ-ખ 
અતે અસ્તવ્યસ્તતા હતી. એશરીની બન્ને બાજુએ સ ખ્યાબધ ઘાયલ ચ- 
ચેલા માણસો ઘીએઘીચ પડેલા હતા ને તેમનાં દીલ હ'કાય તેટલાં પણુ વસ 
પૂરા તેમની પાસે નહેતાં. 

જ્ાઇમીઆના રણક્ષેત્રમાંથી ધાયલ થએલા માણસે।ને આ પ્સ્‍્પીતાળમાં 
ધસડી આણીને એ!શરી ઉપર ફ્રેકવામા આવતા હતા, ચેપી રોગવાળા સિપા- 
₹ંએને પણુ ત્યાં જ નાખતા કાઇ પણુ ભેદ પાડવામાં આવ્યો નહોતો, કારણુ કે 
ખ દોબસ્ત રાખનાર કોઇ જ નહોતુ , એમાં પડેલા દર્દીઓ કેટલા દિવસથી 


મકરણુ ૮ મુ. ગ્હ 
આવીને ત્યાં પડેલા હતા પરતુ તેમાંના ઘણાકના તો ઘા સરખા પણુ કોઇએ 
ધ્રેઇતે સ્વચ્છ કર્યા નહોતા ને હાડકા ભાગ્યાંતુશ્યાએ કોઇન જયાં 
નહોતાં. આ બિચારા દુ ખીઆરા ભૂખ્યા તરશ્યા લોકના કણું અતે વેદતાની 
૯૫ના ફરવી પણુ અશકય છે પર્પીતાળમા દાખલ થયા પછીની તેમતી નિ- 
શાતા પાર તહોતેો! કારણુ કે તેઓએ એવી જ આશા રાખી હતી કે ઇસ્પી- 
તાળમાં તો કાંઇક ખોરાક અને સગવડ મળશે, પણુ તે બિચારા રીગાતા 
લોકોનુ દુઃખ ઘટાડવાને ત્યા કાઇ જ સાધન નહોતુ . તે વખતને કક પ્રતિ- 
હાસ કરતાર લખે છે કે માદા માણસે।તે માટે પાણીનુ કે ખાવા પીવાનાં મુદલ 
વાસ'યુ નહોતા સાખ, ટુવાલ કે ચી થરા તો ડયાવી જ હોય ? દર્દીએને પહે- 
સ જુદા લુગડા પણુ નહતા સિપાઇએ પોતાતો લક્ઝરી પોષાક પહેરીને 
જ પડયા રહેતા તે તે એટલા ગદા હતા કે તેનુ વણુત કગ્તા પણુ ક ક પારી 
છુટે તેમના અગ ઉપર કીડા પડેલા હતા, તે ટીડા ભી તો ઉપર અને જમીન 
ઉપર પણુ ચાલતા હતા, અને સઘળે હૈંડાણે ગ દી અને રોગને ફેલાવો કરતા 
હતા સ્વાભાત્રિક રીતે માદા માયુસો દાઠતરી સદદતી સાથ રાખે પણુ આ 
ગરીબ લે[કોવી છેક અતની ઘડી ઝી પોઇ દાદ ફેરીઆદ જ્ેતુ રતે. 
તેમતે। છુટકાગે મરણુવી જ થતો જેટલા ડાક?ગ હતા તેટલા તો ખતવી 
ખેશુમાર મહેનત કરતા પણ્‌ તેમતી સ ખ્યા એટલી થોર્ડી હતી કરે પહોચી 
શકાય નહે. માદા માણુસો માહીમાહી બને તેટલી એક એકના ચાકરી કરતા 
હતા. 
મિસ નાઇટીગેલ જ્યારે ચારે તરક એકવાર કરી આવ્યા ત્યારે તેમની 
નજરે એટલે! હૃદયભેદક દેખાવ પડયા કે તેના ચિતાર આપવા અરાકય છે 
ક બીકાતે બીદાને ચેપી રોગે વાસ કર્યા હતો ચાદરો ટાટાની હતી 
તે એટલી જડી હતી કે દરદીગો। સમુળગી અદર વગર સવાતુ પસદ 
કરતા. કાઇ પણુ તરેહના ખીઠાનાના બીશ્ન સાધનો નહોતા, દીવા બાળવાને 
જૂની ભાગેલી શશીએ વાપરતા. 


શ્ર ૬” 


ક 
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જુદુ શસિસ ફ્લોરેન્સ 'નાઇટીગેલનું જવનશ્રરિત. 
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ન્ન્ન્ૂનન્ક- 


એક તો બિચારા ધીચેદધીચ પડી રહેવાથી બફાઇ જતા હતા તે ઉપરાત 
ખહાર જમીન ઉપર્‌ જે પડયા હતા તેમતે છીડાએ પીંખી ખાતા હતા, અને 
તેમના અ ગ ઉપર ઉરે દોડાદોડ કરતા હતા. ઇસ્પીતાળની આસપાસ રે્‌- 
ગતું ભડ હતું. બારીએઓની નીચે છ સાત સડેલા ગ ધાતા કૂતરાં મરેલાં સસ 
નાઇટીગેલની તજર?ે પડયાં, આ ઉપરાંત આટલા આટલા રોગ અતે મ દવા- 
ડના અખાડામાં ધોવા ધાવાનુ કાંઇ બરેલર સાધન નહોતુ , રસે!ઇઇતા સાધને 
પણુ નહોતા અતે દરદીઓને સાટે રસેઈઓઆ પણુ સારા કોઇ નહોતા કાંધ 
જર્‌ા પણુ આરેગ્યતા ચાચવવાતો કોઈને ખ્યાલ પણુ નહોતો આ સર્વ અ- 
"ખાડે [શસ તાઇટીગેલ અને તેમવી નર્સોને હાથે સ્વચ્છ કરવે। પડયે! હતો. 
આ સ્ત્રીનસૌતી ટુકડી આવવાથી દાકતરે। અતે હોસ્પીટલના બધા માણસો 
પ્રથમ તો બહુજ નાખુશ થયા હતા તેમને એમ લાગ્યું કે આ લેકે! આવીને 
તેમના અથાગ કામમાં ઘટાડો કરવાને બદલે માત્ર ઉમેરો જ કરશે. 
કેટલાએકે એસ ધાર્યું કે આ નાજુક સ્ત્રીઓ ઉ'દરે ને ઝીડા જઇને 
ડરી જરે ને પોતાની મેળે નાશી જશે સ્રાંઓ તે વળી કેટલુંક સહન કરે, ને 
એમ માનવામાં આવત્તુ કે ઉદરે।થી તો ઈંગ્લીશ સ્રીઓ દોઢ ગાડ "ખસી જય. 
પણુ જ્યારે [સસ નાઈટીગેલે પોતે ષોતાની છત્રી વતી એક માણુસની પથારી 
ઉપરથી ઉ દરતે ખસેડી નાખ્યો, ત્યારે બધાતો સશય દૂર થયે! ત'ખુમાં ન- 
સૌંગે ખોરાક વગેરે સરસામાન તપાસીને ગોઠવ્યો.' ત્યા તો ઉદરે। દોડાદોડ 
કરી રહેલા હતા, અને કે।ટી ઉપાય કરે પણુ જતા નહોતા 
(મિસ તાઇટીગેલને સ્કયુટેરાઇચાં પગ 'ચૂકે પૂરા ચોવીશ કલાક તો થયા 
નહોતા એટલામાં ઇન્કરમેનની લડાઇમાંથી ઘાયલ થયેલા સાણુસે। થોકે થોક 
આવવા લાગ્યા, અતે એક ઘડીની અ ૬ર બે પ્રસ્‍પીતાળા ( જનરલ પસ્પીન 
તાળ, અને બૅરેક હીસ્પીટલ ) ના ઓરડા માણુસોથી ચીકાર ભરાઇ ગયા એફ 
ઈંચઃસરમી જગ્યા પણુ ખાલી રહી નહિ, કેટલાક લેને તો બહાર કાદવમાં 
ને કાદવમાં જ પડી રહેવુ પડયુ. સિસ નાઇટીંગેલને આવ્યા સમાન કાંપ પણુ 
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સુધારે! કરવાનો કે દરદીગમોતા સુખને માટે કાઇ પણુ વ્યવસ્થિત યોજના 
કરવાનો વિચાર ફરવાતો પણુ અવકાશ મળ્યો નહોતો શિસ નાપટી ગેલવી 
પરીક્ષાનો ખરે પ્રસ ગ આ જ હતો જો આ ખરી કસોટીની વખતે તે પોતે 
દી સત હારી ગયા હોત, અથવા પોતાની હાથ નીચેની નર્સોને પણુ હી સત 
આપી ના શકચા હોત તે નિશ્રય તેમતે। સર્વ પ્રયાસ તિષ્દ્ળ જાત દરદીઓને 
માત્ર દવા દારૂ આપીને કે તેમતા બિઠાનાં સાઇ ફરીને બેસી રહેવાથી રોગ 
અને દુ ખના જડમૂળમાં કાઈ ફેર પડત નહિ. આ વખતે તેમને તત્યતો 
વિચાર કરવાને! તહોતો; તેમતી તજર ૬ર દોડાવાતી હતી, જ્નેકે તે હ્ાણુની 
જરૂરો થોડે અ શે તો પૂરી પાડ્યા વગર ચાલે તેમ નહેતુ , પરછુ ભવિષ્યતે। 
વિચાર કરીને નરસી ગતી વ્યવસ્થા સુધારીને એવા સારા પાયા ઉપર આણુવાનતી 
જરૂર હતી કે રરી આવે! ગભરાટનો કે ચુ ચવણુતો પ્રસ ગ આવે જ નહિં આ 
મસ ગે તેપણે "ખરી હી મતથી સમયસૂચકતા વાપરીને સર્વ વ્યવસ્થા કરી 
તેથી જ તેપતી આટલી નામના ચ્ધ્ છે, 

કાઇમીઆતી લડાઇ વ ખતે તેમતી એટલી પરા'સા થતી સાભળીને કેટ- 
લાકતે તો ઘણી અદેખપ(% આવતી, કોઇ એમ કહેતા કે જેટલી મહેનત અતે 
સ્વાર્થત્યાગ શિસ તડ? ગેલે કર્યા, તેટલે! જ તેયની સાથે ગયેલી સર્વે નર્સોએ 
કગ હતો વળી કેટલીકે તો ત્યાં કામ ફેરવાતે પોતાનો જીવ સુહ્દા આપ્યો 
હતો ત્યારે માત્ર એકન! જ વખાણુ અતે એકના જ ગીત ગવાય ને બીન્નતુ 
નામ સરખુ પણુ કૅઇને કાને ના પડૅ તે તો અન્યાય કહેવાય. સવેએ ભૂખ, 
તરસ બધી અગવડ સરખી જ વેઠી. ખેશક સ્કયુટેરાઈ ગએલી તર્સોમાથી 
એકના પણુ કામની તુલના કેઈ રીતે આછી ફરી શકાય જ નહિ, પઃ'તુ દરેક 
આબતમાં પૂછા થોજના કરવામા જે છુહ્ધિચાતુર્યે વાપરે છે તે જ માનતે પાત્ર 
છે, કારણુ બીજાએ તો ક પ્રમાણે જ, તેને ચીલે ચીલે જ ચાલવાતુ છે 

આમા જ સિસ નાઈટી ગેલની "પરી કુશળતા હતી તે એક સાધારણુ 
નૈ તરીકે માત્ર દરદીની સારવાર કરવાતે જ સ્કયુટેરાઇ સુધી આવ્યાં તણેતા. 


જ્‌ મિસ "લૅરેન્સ નાઇટીંગેલતુ' જીવનચરિત. 
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તેમનામાં વ્યવરથા કરવાની અને બૌશ્ન ઉપર સત્તા વાપરવાની આવડત અતે 
સુદ્ધિ હતી, ઇસ્પીતાળતા અન્ય અધિકારી વર્ગમાં આથી અર્ધી પણુ કુશળતા 
નહોતી, નાજીક, કુળવાન અને સુશીલ શિશ નાઇટીગેલમાં એટલી તીત્ર 
જુદ હતી કે બીજ લોક તેમતે આપે।!આપ માત આપતા, જે લે!કો તેમની 
કણી જ વિરૃદ્ધ હતા તે પણુ એમના પરિચયમાં આવતાં પોતાની છદ છેડી. 
દતા, અને તેમતા મતતે। વગર તકરારે સ્વીકારે ફરતા. 

પ સ્પીતાળામાં આટલુ બધુ અધર અને ગેરબ દોબસ્ત જેપતે તેમતે 
ક્યાંતા અધિકારીવર્ગે ઉપર ઘણે કોધ ચઢવા અતે એકદમ સુધારા દાખલ 
કરવાની યોજના કરવા માડી સે કડો લેકે માત્ર ભૂખને લીધે જ ઇઈસ્પીતાળ- 
સાં મરી જતા હતા અતે ખોરાકના કોથળા ભરેલા છાવણીમાં આવીને પડેલા, 
હતા, પણુ ઉપરીંતી પરવાનગી આવી પહાચી તહેોતી, તેથી તે ખોલવાની 
'શ[ઇતી હીયત ચાલી નહિ શિસ ન્દાઇટીંગેલે કેઇતી સૂચના ઉપર્‌ લક્ષ આપ્યું 
જ નહિ અતે બધે જુમો! ષેતાતે માથે જ્ઠારી લઇને સ્વઅખતીઆર્થી જ 
ખોરાકના કોથળા ઉડાવ્યા અતે સવને આ રીતે ખોરાકની ખોટ પૂરી 
પાડી અને એ પોતે ત્તા કાયદો પળાવવામા ઘણાં સખત હતા તે શિવાય આટ- 
લી બધી અષ્યવસ્થાને ઠેકાણે કદી લાવી શકત જ નહિ, પરતુ જે લેકેનુ પોન 
તાતું ભલુ કરવાનું તેમતુ કત્તવ્ય હુ તે લોકોના લાભને ખાતર ફાયદો શિથિલ 
જવી રીતે કરવો તે બાબતની સમયસૂચકતા તેમતામાં હતી. તેમતી વિવક 
સ્રુદ્ધિ અને નિસ્વાર્થ કત્તવ્યણુહ્િ, તથા દઢતા છતાં સુશીલ સ્વભાવને લીધે 
અધિકારી વગૈતે પણ તે સમનનવી શકતા અતે તેમતી ખોટી જદ છેડાવી 
શકતાં, અ. સિરતી હળેટે સ્કયુટેરાઇના , મુખ્ય ડાકેટરતે લખીને સખત 
સૂચના આપી હુતી કે મિસ નાઇટી ગેલની સચતાતે સર્વેએ આધીન રહેવુ 
અને જ્યારે આવા મોટ અમલદાર તરફ્થી આવું લખાણુ આવ્યુ ત્યારે 
તે સર્વને માન્ય કરથુ જ પડયુ પર્‌ તુ શિસ નાઇટીગેલને સ્વભાવ અને વત્ત- 
ણુ એવાં હતાં કે તેમની સૂચના ,મવાવવાને કોઇની ભલામણુતી જરૂર ના રહે. 
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તે વખતનાં લખાણોમાં સિસ તાઇટીંગેલના સ બ ધી લખતાં એક વર્સ- 
માનપત્ર લખે છે કે--“ આ લલી બાઇ છેક મષ્ય રાત્રિ સુધી ઘસ્પીતાળના 
એર્ડાએમાં એશરી ઉપર જ્યા જ્યા દરદીઓતાં બીછાના હોય ત્યા દાથમાં 
એક નાતો સરખો દીવો લઇને જરેછે અતે સવ્રળાની તપાસ રાખેછે. મરણુ 
પથારીએ સુતેલા માણુસો તેમતે આવતા સાભળીને તેમતે ભલા કામતે માટે 
આશાર્જદ દેવા ખાતર પાસુ બદલીને સુવે છે.'' સિસ નાપટીગેલે સ્ડયુટે- 
રાઇની બેરેક હાસ્પીટ્લમાં અતે તેનાથી ઘેડેક અતરે આવેલી જતરલ 
ફૌસ્પીટલમા મથમ ફામની શરઆત કરી હતી ખીજ હાસ્પીટલેતો અખવતિ- 
આર પણ તેમને સોપેગા હતો પરે તુ અજી તેમની વિશેષ જરર હતી તેમની 
સપ'થે આવેલી આડત્રીમ નર્સા પણુ રે જ કળજે હલી, તે ઉપમત એફ 
પાદરી અતે તેમના નિત્ર મિ જકેડસબ્રીજ અતે તેમનાં પત્તી એ સવ પણુ 
તેમની સાથે જ હતાં મિસીસ જે સળીજને રસોઇ વગેરેતુ ઉપરીપ્ણું' એોપ- 
વામા આશય હતુ વળી તેમની સથે એક મિ ્ટેફ્ડે કરીને જુવાન માસ 
માત્ર આસ ન્ાઇટીગેલને મદદ કરવાની ખાતર પસ્‍્સાથે ત્યાં ગધી આવ્યે 
દતો તે કાગળપત્ર લખવાતુ, આસપાસતી ખબરઅ તર લઝ આવવાનુ” 
પ્ત્યાદિ કેરા આગાનું' કામ કરતે, 

કે।ન્સસ્ટેન્ટીતોપલમા રહેતા ઈંગ્લીશ શલચીના પત્તી લેગી સ્‍્ટેક્‌ 
ગા રેડડલીક અને તેમના પરેણ્‌ા લેડી જેજે પેજેટે એ લોકોએ પણુ ઘ મ લ 
થયેલા એક્સરે માટે કાંઈ કાઇ ખપની ચીનને મોકલીને મદદ કરી હતી 
પણુ રિસ તા૪ટીગેલતુ લક્ષ તા સામાન્ય સૈનિકોતુ ભલું કરવા ઉપર જ 
જહું, ઇસ્પીતાળના એક ભાગમાં શિસ નાઇટીંગેલને અને તેમની સાધે આ- 
વેલા બધા માણુસોતો ઉતામ હતો તે ભાગમાં કામ કેવી પતનુ ચાલતુ 
તેતું' વણુન એક લેખક નીચે પમાણે આપે છે. “આ પરોપકારી નસે ના ઉતા- 
રાના બારણુ'મા પેસતાજ તેમના અયત કામનો ખ્યાલ આવે છે, મધ્યમાં 
એક મે[ટો એરડોા છે અતે તેમાથી બહાર તીકળવાને ખે ચર્‌ બારણા છે, 
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હ, 


બજ બાજુએ એક બારણું છે તે નર્સેતા સુવાના એરડામાં પડે છે. ત્યાંજ 
તેએ જમવા પણુ ધાુ કરીને ખેસતાં. મખ્યમાં એક મોટું રેબલ હતુ. ત્યાં 
બેસીને ર્સોપ્ ખાતાનાં ઉપરી બાઇ રપેઈની દેખરેખ રાખતાં, અને હુસેરા 
હાં ખેઠેલાં માલૂમ પડતાં, ઓર્ડાતી એક બાજુએ દરટરીએના અતે દવાએના 
કોથળા પડેલા હતા તે ઉપરાત તેમનાં ખમીસ; મોજા , જેેડા, જરભા, કલે- 
નલો, સ્વચ્છતાનાં સઘળાં સાધતો એ સર્વના ગાંસંડા પણુ ત્યાં જ પડેલા 
છતા, ” 

આ સર્વ સામાન લોકોએ પોતાના ખર્ચે મોકલેલો હતો. સરકારી હેતો. ી 
“વારેના ઓરડામાં (શશિસ તાઇટીગેલ સલાહ લેવાને ખાતર સવને એકડે! કર- 
ધાં; ઈપ્પીતાળની ખધી જર્રીઆતેો “કેવી રીતે પૂરી પાડવી, સવ વ્યવસ્થા ઝરવી 
રીતે કરવી એતે! ચુકાદો આ જ ઠેકાણુથી આ બાઇ આપતાં; સરકાર તરફ 
સૈકલવાનાં બધાં લખાણુ આ કાર્યના હિતચિ'તકો અને મિત્રોનાં લખાણુ સવે 
અદીથી જ લખાઇને સોકલવામાં આવતાં નર્સાના ઉતારામાં તેમનો પ્રમંમથી 
૦ સર્વોપરી અખતિયાર હતો અતે રપૂતે રદ્તે આખી ઈસ્પીતાળમાં એમને 
જ અખતીઆરે થયે. 


સર્‌ારી સાલ ખોલવા ળાબત જ્યારે તકરાર ચાલતી હતી, તે વખતે 
સિસ નાઇટી ગેલના ચિત્રો! ત્તરકૂથી જથાબ'ધ સામાન મોકલવામાં આવતો 
પણુ ખપ એટલા વધી ગયે હતો કે બધી જર્રીઆતો પૂરી પડી શકે જ 
નહિ નર્સો તરજથી જેટલા જેટલા કાગળ ઈંગ્લ્રાંડ જતા તે સવમાં મદવાડ 
વખતે ન્ેપ્તી 'ીજે અને તેમને જનેપ્તાં કપડાંતી માગણીનો અ ત જ આવતો 
તહાતો. મ દવાડતે ભિછાતે શાતેો ખપ ના પડે- 

લોડીથી ખરડ્ાયેલાં યુગડાં બદલી નાંખીને બીજા પહેરવાને માટે પૂરતાં 
૩૫૩ પણુ નહેતતાં, ભય ત દ'ડીથી પીડમેલા લે[કોને એક પાતળું પણ્‌ ગરમ 
વસ્ર નહોતુ, એક નર્સે પોતાના મિત્રને વણુન કરતાં લખ્યુ હતુ' કે “નયા? 
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'દ્રાઇ દરદી કહે કે બાઇ સારે તમને કાઇ વાત કહેવી છે લારથી જ સતને દયા 
આવે કારણુ કે મને પહેતેથી જ ખખર પડતી કે એ પ્રથમ ખમીસ માગશે.” 


મિસ નાઇટી ગેલનું કામ અવ્યવસ્થામાવી યોગ્ય બ દોખસ્ત કરવાનું 
હતુ. ખરી અગત્ય કયી કયી વસ્તુઓની છે, તે જેવાતુ અતે તે પ્રમાણે ઇગ્લ ડ- 
થી મો।કલવાને [મિત્રો ઉપર લખવાનુ કામ તેમનું હતુ. આ પકારતું કામ 
અહી આવીતે કરવુ પડશે, એવુ કોઈના ખ્યાલમાં નહે!તું” કારણુ કે મિ, સિ- 
ડની હટે પ્રથમથીજ ફહું હતુ કે ઈસ્પીતાળા માટે દરેક ખપતી ચીજ મેક 
લવામા આવી છે અતે જધાબ ધ સામાન ઈંગ્લ ડથી રવાતા કર્યો છે 

પર્‌ છુ ગેરબ દોળસ્તતે લીધે આ સર્વે સામાન સ્કયુટેરાઈ નતા પહોંચતાં 
ખીજે જ હેકાણે જઘને પડેલો હતો અને જેગ્લાો હયા આવી પહોચ્યો! હતો તે 
પણુ દવારૂગોળાની તીચે દશાઈ ગયે! હતો ને તે એડ્દમ બહારે કાહાડો જ્ઞકાય 
તેમ નહોતું વળી શચિસ નાઇટી ગેલના આવ્યા પછી ખે દિવસે એક વહાણુ 
જ્થાબધ સામાન સાથે ડુબી ગયુ હતુ. 

વળી તે ઉપરાત અશ્વિકારીવગે તગ્ક્થી ક ખૂરી ખબર ઇંગ્લડ સોક- 
લનુ નાહિ ઝેક્ટે બાબતનું નયા પ છુ નહોતુ તેતે માટે પણુ એમ જ 
લખતા કે બધે બળ દોગમ્ત બરોબર છે દરદીએતા એરડામાં પશુ આવી ૦૪ 
રીંતતુ જુઠાણું ચાલતુ એક નર્સ કી છે કે -“રાત પડે એક સિપાઇ બધે 
ખદોબસ્ત બરે!ભર છે કે નદિ તે તપાસવાને કેરે ફ્રવાને એઆરડા આગળ 
આવે, અદરતા નોકરે! જાણે જ કે એ આવવાતે છે તેવી જેવો તે ઉલાળોા 
ખખડાવે ક તરત જ અ દરથી જવાળ મળે કે સઘળું બરોબર છે, એટલાથી 
સ'તોાધ માનીતે તે ચાલ્યો જતો ” આવી તરેયતી તો ત્યાં દેપ્પરેખ હતી 

એ લોકોનો વાક છાડવા જેવું નહોતું કારણુ કે દરદીઓના એરડા 
તાવ, કૅલેરા વગેરે ચેપી રોગના એટલા ભડ થઈ ગયા હતા કે થા મોતના 
મામા નનણી નેઇને પગ મૂકવાની હી મત પણુ કોની ચાલે? એટલ 
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સાટે માદા પડી ગગેલા શિષાખન જ લાં તોકર્‌ તરીકે રાખ્યા હતા. 
લેકે યાં રહીતે એટલા બેદરફાર થઇ ગયા હતા કે સામાની લાગણીનો તો 
વિચાર જ શુ ફરવા કરે, 


જે લેકે। કોલેરાથી પીડાતા હતા તેમને વધારે ધાસ્તી તો એ લાગતી કે 
આ બેદરકારી તોકરો અમવે જીવતા જીવતા જ દાટી દેશે, કારણુ કે કોલેરામાં 
અતનાં શીત તો આવે જ. લાર પછી તે માણુસતે ચેતન છે કે નહે 
તેની રાહુ સરખી પણુ જેવાની કોઇ દરકાર કરવું નહિ. તે છતાં નોકરેના વાક 
કહાડવો યોગ્ય નથી કારણુ કે જે કામનું તેમને સહેજ પણુ જ્ઞાન ના હેય, વળી 
જેમની તબીયત આવી જગ્યામાં રહીને છેક નભળી થઇ ગઈ હોય તે શી રીતે 
કામ બરોબર ફરી શકે | વ્યવસ્થા કરનારને વાક હતો, તોકકરોતે વાંક 
નહોતો. 

જ્યારે આ રોગ અને ગ૬છીના ભડમાં આ ભલી બાઇ આવ્યાં લારે 
તેમણે તો કદી બ દોળસ્ત બરોબર છે એવા જવ;બ વાળ્યો નહિ લાના અધિ- 
કારી વર્ગે ગમે તેટલા આખઆડા કાન કરવા જાય, પણુ તેમને તો સરકારે 
સત્તા આપેલી હતી, જે તેમણે નજરે જેયુ' તે સર્વ લશ્કરના વડા ઉપરી લોડે 
રેગ્લેનતે જણાવવામાં આવ્યુ અતે તાવી ઈગ્લડમા સિડતી હુબટને કાતે વાત 
ગઇ અતે છેવટ વખત જતા બધો બ દોબસ્ત કરવાતી ગેઠવણુ થઇ. અધિકારી 
વર્મમા પણુ શ્વિસ તાઇટી ગેલતું' વજત કાંઇ એણ નહોતું. 
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તે કદી ઝુલઅખ્તિઆરથી હુકમ તો કરતાં જ નહિ, તેમ જ ક્રોધ 
નિ “* “હ જૂ ક અ, 
પણુ દેખાડતાં નહિ, પર તુ તેમની વિવેક છુદ્ધિને લીષે જ સવે એમતી સૂચ- 
નાને સાન આપતા. 
કાઇ પણુ વાતને! બડબડાટ તો તે કદી કરતાં જ તહિ, તેમજ કોઇનો 
વાંક કહાડવા ખાતર કોઇને માટે અપશખ્દ કહેતાં તહિ; પણુ જે સતય બીતા 
ગય તે કહી દેતાં, મોદીખાનામાં અને #રપીતાળેમાં કેટલી અધાધુતી ચાલતી 
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ઉ ળેમેળ ળેમે યય માણે છું એમે? પમાં 
ત રળાધારમેળે પરી મ મ ૫. મતે છર (મે પેય 
પમાણે મ પુશ (પકયા 

હમ ઉફ માકામે પ તત 100 કસા થે દે 
011 ળે સધ પોયણ જ જ 


૮ સિસ ફલૅરેન્સ નાઇટીંગેલનું' છવનશ્રરિતિ. 
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(મિસ નાઇટી ગેલને સ્કયુટેરાઈની હોસ્પીટલમાં કેટલી સખત મહેનત કરવીઃ 
પડતી હતી, તેતે ખ્યાલ તે સમયની લડાઇના સમાચાર જાણ્યાથી યથાથ રીતે 
આવશે. તેમણે લ ડન છેડથુ ત્યાર પછી ચે!થે દિવસે એકરાબરતી પચીસ- 
મીએ બાલાકલાવાની લડાઈ થઈ નવેમ્બરતી પાંચમી તારીખે ઇન્કરમેનની 
લડાઇ થઇ. તેને આગલે જ દિવસે તે સ્કયુટેરાઇમાં આવી પહોંચ્યા હતાં પોતાનાં 
કપડાં લત્તા ગોઠંવવાતીએ પુરી છુર્સદ મળી તેહિ તે પહેલા તો તેમતે ધુસ- 
રીમા જેેડાવવુ પડ્યુ . બન્ને ઇસ્પીતાળો ઘીચેધીચ ભરાઇ એટલા ધાયલ 
થયેલા સિપાઇએ આવ્યા, વખતે ક્લેરેન્સનાઇટી ગેલને કાઇ કેપ્ટન વાર તો 
દિવસતા વીસ કલાક ખડેતે ખડે પગે રહીતે કામ કરવુ' પડતુ તવા આવેલા 
દરદીએતે માટે જગ્યા કરવી, તે લોકોને કાંઇ વહાડકાપ કરાવવાની હોય તો 
ઉભા રહીને દીલાસો આપવો, ગ સર્વ ખે કરતા. કોલેરા કે તાવથી કોઇ 
પડાતા હેય તો તેમની પાસે ફલાકોતા કલાકે બેસીને માથાકુટ કરતા, જેમ 
વધારે વિકટ તે ધાસ્તી ભરેલાં રોગ ચિન્હ લાગે લાં તો તે ખગુસ પાસે રહેતાં, 
અને છેક અ તની ધડી સુધી પોતાનાથી બતતે પ્રયાસ કરતાં, દરેક સિપાઇ એ! 
તેમના આટલા દયાળુ સ્વભાવતે લીધે તેમને મિત્ર તરીકે ગણુતા હતા, દાકતર 
આવીતે જે માણુસોની બચવાની મુદ્લ આશ્ચા નહોતી તેવાએને જુદા 
કહાડી મુકતા, એક વખતે એવા પાંચ માણસોને માટે શિસ નાઇટી ગેલને 
ખ્હુ જ દયા આવવાથી દાડતરતે પુછવું, કે, “ દાકતર શું કાંઇ પણુ ઇલાજથી 
આ માણસ બચી શકશે નહિ ? તારે દાકતરે જવાબ દીવો કે, પહેલા તો 
જેમની કાઇ કે આશા હોય તેવાએ ઉપર મારે તો લક્લ આપવુ નેપ. ” 
ત્યાર પછી તેમણે પોતે તે પાંચ માણુસની સારવાર ડ્ેરવાત્‌ માથે લીધુ, દાડત- 


મકરણુ હ મુ. જટ 
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રાએ તો તેમને માટે આરા છે!ડી હતી. પરતુ મિસ નાઇટીંગેલ કદી પ્રયાસ 
કર્યા વગર નિરાશ થઇને ખેસી રહે તેવાં નહોતાં, તેથી રાત્રે એક નસેને મદદે 
લીધી, અને બન્ને જણે આખી શ્‌ાતતેો ઉજાગરો વેઠીને તેમતે મલમ પટા 
કરીને તેમનો જીવ ઉગાર્યો. 

જાલેરા ને પ્લેગના કેસથી એ દૂર નાસતાં નહોતાં; ત્યાંના દરદીઓને પણુ 
તેમના ઉપર પૂણે શ્રદ્ધા ખેસી ગઇ હતી, અને સર્વ તેમને દેવી સમાન ગણતાં 
હતાં એમનું કામ આ પ્રથમના દિવસોમાં તો ઘણું' જ ભારે હતુ. ઘણી બાબ- 
ત્તોમાં અધિકારી વગના મતથી ઉલટે માર્ગે વતેવુ' પડતુ હતુ, દર્દીઓની 
સખ્યા પણુ ખેશુમાર હતી, અતે વળી ઇસ્પીતાળમાં પુરાં સાધનો પણુ 
નહોતાં, ને સ'જનેગ એવો ખન્યો કે, ઈંગ્લડથી મોકલેલો સામાત આવી 
પહોંચતાં ધાર્યા કરતાં ધણાજ દિવસ વીતી ગયા, અને ત્યાં જુજ સામાન હતો 
તેથી આટલા સે કડા દરદીઓનુ' શુ પુરૂ' થાય. ઘણા માણસે કફૂડત અરાકિત- 
ને લીધેજ મરી જતા, નને તે ઠૈકાણૅ થોડી ધણીએ પુષ્ટી આપી શાકે તેવી 
દવા હોત તો જરૂર તેએતા જીવ બચત. લડાઇનતો ખરે ત્રાસ કેવો હોય છે 
તે તો આપણાથી કયાસ કરી શકાય જ નહિ. 

એક નસૈ તે વખતે સ્ક્યુટેરાઇથી પત્ર લખ્યો હતો, તેમાં લખે છે કે, 
“ દાલતો આખો દિવસ તો બિછાનાં શીવવામાં ગયો, ત્યાર પછી તે બિછા- 
નાતું' લુગડું સ્વચ્છ ન હોવાથી ધોવું પડયુ , પછી દર્દીઓના ધાને ધોધને 
પાટા પુરી કરવા પડ્યા. ' 

“ મિસ નાઇટીગેલ ખરેજ અમારાં ઉપરી થવાને સ'પૂણુ રીતે યોગ્ય 
છે કેમકે તેમણુ ઘણી વખત ૬સ્પીતાળામાં ઉપરીપણુ કરેલુ છે, તેથી 
તેમને બધી ખનળર છે. કાંઇ પુજ્ઠીકારક દવા કે ખોરાક તમે ત્યાંથી (ઇગલ ડથી) 
સે।કલી આપો તો બહુ ઉપષ્યાગમાં આવે દૂધ તો અહીં આવીને અમે નજરે 
નથી જેયુ', અને રોટલી પણુ બેસ્વાદ હોય છે માખણે ઉતરી ગએલુ હોય 
છે, બટાટા ક્રાત્સથી આવવાના છે, એમ સાંભળ્યુ છે, પણુ કે।ણુન્નણે કયે ભવે 

શ્ર 
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આવી પહાંચશે ₹” આ ઉપરથી સમજરી કે કેટલી તરેહની વિટ'બતાએ। હતી. 
પણુ ચતુર સિસ તાઇટીંગેલની ખુદ્ધિ શકિતની તો બલિહારીજ છે. તેમને. 
આવે, દસ દિવસ તો પુરા થવા નહોતા એટલામાં તા એક સાધારણુ સગવડ 
વાળુ' રસાડુ ઉભુ કર્કું. તેમાથી લગભગ ૮૦૦ માણસેોતે સારો ખોરાક તૃથા 
અન્ય સાધના મળતાં થયા. [સ નાઇટીગેલે ખાનગી રીતે પોતાની સાથે 
દરદીએને યોગ્ય થોડે ઘણે ખોરાક આણ્યો હતે, તેમાથી તે લેને ખોરાક 
પથમ તો મળ્યો. કાંઇ કાંઇ તરેહતી કાજી, ફૂળ, મેવા, જેની બિચારા સિપા- 
ઇએ સ્વપ્તે પણુ આશા નહેતી રાખી તે આ ભલી બાઇઓને હાથે તેમને 
મળ્યુ. એવી ચીજે ન્નેઇતે એ ભલા સિપાઇએ તો બિચારા ગળગળાજ 
થઈ જતા હતા. (થિસ નાઇટીગેલના આવ્યા પહેલાં ખોરાકની તગી હતી 
એટલું જ નહિ પણુ જેટલુ” મળતુ' તે એવુ' કાચુ' પા કે સાજા માણુસને 
પણુ પાચનત થાય તહિ. 

ખોરાક ઉપરાંત ખીજ અનેક ચીનને નર્સૌના રસોડામાંથી ( ખાનગી રીતે) 
દરદીઓને અપાતી. કાં મણુ મણુ બખે મણુ તો એરેરૂટની કાંજી થતી હતી. 
અને પ્રથમ તો આ સર્વ શિસ નાઇટીગેલના ષોતાના ભહારમાંથી મળતુ. 
પછી જ્યારે ઇગ્લ ડના લોકોને ખરી બાતમી મળી તારે ત્યાથી પણુ સામાન 
આવવા લાગ્યો. કારણુ કે સરકાર તરફથી જે માલ અપાતો તે પુરતો પણુ 
તહોતો થતો ને વળી સારી જાતને પણુ નહોતા મળતો. 

સરકારી મોદીખાનાનો બ'દોબસ્ત પણુ કાંઇજ બરોબર નહેતો. કઇ 
વખતે ફઇ ચીજ મળશે તેનો નિયમ જ નહિ, સવારે માગેલી ચીજ કોઇ વખત 
સાજ પડતા સુધી પણુ મળે નહિ. મળે ત્યારે રસોડામા પુરો દેવતાએ રહેલો 
હોય નહિ કાયદાસર જ્યારે અસુક માણુસ તપાસી લે, માપી લે, યારેજ બધી 
ચીજ અપાય. બીજ બાબતોમા તો એવા કાયદા ચાલે પણુ જ્યાં મોતની સામે 
ટકકર ઝીલવાની ત્યાં શી રીતે ચાલે. માણુસ ખોરાક વગર્‌ તે દવા વગર્‌ માત્ર 
અશક્તિ ને થાકના ભોગ થઇ પડતાં, એક વાર્‌ તો એવે પ્રસગે મિસ નાઈ 
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ટીગેલે હુકમ કર્યો કે સરકારી અમલદારે ખોરાકની વસ્તુઓ તપાસી હોય કકે 
ન તપાસી હોય છતા વાપરવા માડવી તે સવની જીમેદારી પોતાતેજ શીંર્‌ 
રાખી નહિ તો જીજ પગારના નોકરે તેમની ઇચ્છાને આધીન થવાતે લીધે 
વ્યર્થ માર્યા જય “લેડી ઇન ચીફ”ના હુકમથી કોઠાર ખુલ્કો સ્ુક્યો અને ભૂખને 
લીધે અશકત થઇ ગએલા સિપાઇ ને ખોરાક મળ્યો 

સરકારી નિયમની વિર્દ્દ ચાલ્યાથી (શશિસ નાઇટીગેલતે કેટલાક મતુષ્યો 
સાથે શતગુતા થઈ, અને સરકારી કાયદાને ચીલે ચાક્નારા માણુસો બબડવા- 
મડ્યા કે લેડી ધ્ન ચીક તો માગી વસ્તુ માટે થોડીવાર પણુ રાહ જેઠ શકતાં 
નથા અને સર્વ કામ આપ અખાતિઆરથી કરે છે 

જ્યારે આ પ્રમાણે રસોડાની યોજતા ટગુમયુ ચાલતી થઇ યારે મિસ 
નાઇટીગેલે કપડા ધોવાની તથા દવા નાખીને તે સ્વચ્છ કરવાની ગેહવણુ 
કરવા સાડી કારણુ કે તાવ અને કોલેરામાં વાપરેલાં ચેપી કપડા દવાથી સાફ્‌ 
કર્યા વગર તો છુટકે! જ નહોતો આ ખાઇ આવ્યા ત્યાર પહેલા તો કપડાં કાઈ 
જ ધોવાતાં તહિ સરકારી તોકરેએ કાંઈક સાતેક ખમીસ ધોવડાવ્યા હતા, 
અતે ચૅપી રોગવાળા કપડા અને સાદાં મેલા કપડાં સર્વ એકડા ઝખે!ળી કઢાતાં 
હતાં. ધોવાના ઇશ્નરા લોક્ાએ રાખ્યા હતા પણુ કાઇ ઉપન્રોગી કામ થતુ 
નહેતુ જેટલુ બરેળર ધોતા હતા તેમાં કાંઝ ઝાઝી ખામી નહોતી પણુ 
છકરાવાળા એટલી ચેોરરી કરતા કે જે કોદઃએ ભેગ ન્નેગે એકાદ કપડું ધોવા 
આપ્યુ' તો તે પાછું આવશે કે નહિ તેતો કોઈને ભર્સો પડતો તહિ અને 
તેથી નિચારા માદા માણુસો પોતાના કપડા ધોવા આપતા ધ્રણુ જ ડરતા 

ટેર્રેક હોસ્પીટલમાં પણુ ધોવાતુ કામ એફ માણૂસ કરતો હતો પણુ તે 
વારવાર કામ બધ ફરી દેતો હતો, અતે તેથી દર્દીઓને કદી સ્વચ્છ કપડાં 
પહેરવાને વારોજ આવતે નહિ, તે માટે તેએ કોઇ કોઈવાર શસિપાઇીએની 
સ્રીએ પાસે પોતાના ફપડાં ધોવરાવતા હોસ્પીટલમાં ખે ત્રણુ હજાર માદા 
અતે ધાયલ થએલા માણસે। પડ્યા હતા લા આવી સ્થિતિ હતી. 
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આવી પહોચશે ?'' આ ઉપરથી સમજરૈ કે કેટલી તરેહતી વિટ ખનાએ હતી. 
પણુ ચતુર સિસ નાઇટીંગેલની બુદ્ધિ શક્તિની તો બલિહારીજ છે. તેમને 
આવે, દસ દિવસ તો પુરા થયા નહોતા એટલામાં તો એક સાધારણુ સગવડ 
વાળુ' રસોડુ ઉભુ કર્કું. તેમાથી લગભગ ૮૦૦ સાણુસોતે સારો ખોરાક તથા 
અન્ય સાધનો મળતાં થયા. કિસ નાઉટીગેલે ખાનગી રીતે પોતાની સાથે 
દરદીઓને યોગ્ય થોડે ઘણે ખોરાક આણ્યો! હતો. તેમાથી તે લોકોને ખોરાક 
પ્રથમ તો મળ્યો. કાઇ ડાઇ તરેહતી કાજી, ફળ, મેવા, જેની બિચારા સિપા- 
ઇએ સ્વપ્ને પણુ આશા નહોતી રાખી તે આ ભલી બાઇઓને હાથે તેમને 
મળ્યું. એવી ચીજે ન્નેઇને એ ભલા સિપાઇએ તો બિચારા ગળગળાજ' 
થઈ જતા હતા, શિસ નાઇટીગેલના આવ્યાં પહેલાં ખોરાકની ત'ગી હતી 
એટલુ જ નહિ પણુ જેટલુ' મળતુ તે એવુ ડાચુ' પાકુ' કૅ સાજા માણુસને 
પણુ પાચન થાય નહિ. 

ખોરાક ઉપરાંત ખીજ અનેક ચીનને તર્સોના રસોડામાંથી ( ખાનગી રીતે) 
દર્દીઓને અપાતી કાંઇ મણુ મણુ બખે મણુ તો એરેર્ટની કાંજી ચતી દતી. 
અને પ્રથમ તો આ સર્વ મિસ નાપટીગેલના ષોતાના ભડારમાંથી મળતુ. 
પછી જ્યારે ઇગ્લડના લેકેને ખરી બાતસી મળી તારે ત્યાથી પણુ સામાન 
આવવા લાગ્યો. કારણુ કે સરકાર તરફથી જે માલ અપાતો તે પુરતો પણુ 
નહોતો થતો તે વળી સારી જાતતે। પણુ નહોતો મળતો. 

સરકારી મોદીખાનાનો બદોબસ્ત પણુ ફાંઇજ બરોબર નહોતો. કઇ 
વખતે કઇ ચીજ મળશે તેતોનિયમ જ નહિ. સવારે માગેલી ચીજ કે!૪ઇ વખત 
સાંજ પડતા સુધી પણુ મણે નહિ. મળે ત્યારે રસોડામાં પુરો દેવતાએ રહેલો 
હાય નહિ કાયદાસર જ્યારે અસુકં માણુસ તપાસી લે, માપી લે, યારેજ ખધી 
ચીજ અપાય. બીજ બાબતોમાં તો એવા કાયદા ચાલે પણુ જ્યાં મોતની સામે 
ટકકર ઝીલવાની ત્યાં શી રીતે ચાલે માણુસ ખોરાક વગર્‌ ને દવા વગર માત્ર 
અશક્તિ તે થાકના ભેગ થઇ પડતાં. એક વાર તો એવે મસ'ગે શિસ નાઈ 


પ૨ સિસ દલૅરેન્સ તાઇટીંગેલતું' જીવનચરિત. 
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શિસ નાઇટીગેલે હોસ્પીટલની પાસે એક ધર ભાડે લીધુ' અને ઉષમે!- 
ગમાં આવે એવી રીતે કપડાં ધોવાની યોજના કરી. તેતો ખર્ચ અર્ધો પોતે 
આપ્યો અતે અર્ધો ઇગ્લ ડમાં ' ધી ટાઇમ્સ ' વર્તેમાત પત્રે સિષાઇઓને માટે 
જે ફડ કહાડયુ' હતું, એમાંથી બાછીનો ખર્ચ આપ્યો. આ ધોવાની જગ્યાએ 
આરેગ્યતાના સર્વ નિયમ સાચવવામાં આવતા, અને દરેક અઠવાડિએ પાંચસે 
મીસ અતે દોડસો ખીજ કપડા ધોવાતા હતાં, 

વળી એક બીજી અડચણુ નડી કે, દર્દીઓ જ્યારે પોતાનાં મેલાં કપડાં 
ધોવા આપે ત્યારે પહેરવાને બીશ્ન' કયાથી લાવવા ? તે લોકોનો સામાન તો 
તેમની પાસે હતોજ નહિ; અને જે અ ગ ઉપર બગડેલાં વસ્ર હતાં તે સિવાય 
ફ્રારેલુ ચી થરૂ' પણુ તેમની પાસે નહોતું પહેલા ત્રણુ મહિના તો શિસ 
નાઈટીંગેલે પોતાના ખચે દસ હજાર ખમીસ પુરાં પાડ્યાં ઘા ઉપર બાધ- 
વાના પાટાપટીની પણુ એટલીજ ભીડ હતી. નર્સોને જેટલે વખત મળતો 
તેટલામાં તેઓ પાટા, બિછાનાં અને ઓશીકાં બધુ' તૈયાર કરતી. 

દવા દારૂમાં પણુ તેટલો ગુ'ચવાડે હતો. સ્કયુટેરાઈમાં દવાને! જે ભ ડાર 
હતો તે સર્વ પણુ અસ્તવ્યસ્ત હતો. દ્વા આપનારને પણુ ખભર નહિ કે, દવા 
%ટલી છે અને ફઇ કષ્ઠ છે. એક વખત એવુ' બન્યુ' કે શિસીસ જ્રસખ્રીજે 
અમુક દવા માગી ત્યારે તેમતે કહેવામાં આવ્યું કે તે દવા તો નથી. પછી 
સિસ નાઈટીગેલે રી બરોબર તપાસ કરાવી ત્યારે માલુમ પડયુ કે તે દવાને 
ભરેલે। અઢી મણને કેોથળે જેમતે તેમ કાંઇ પડેલો હતો 

સિપાઇએ દરવાનોમાં પણુ કાંઇ બ લ્તોબસ્ત નહેતો. છતાં મિસ નાઈ-ઃ 
ટીગેલની સુશીલતાની છાપ એટલી બધી પડી હતી કે કેઈ પણુ નોકર એક 
અપશખ્દ વાપરતો નહિ, તેમજ કોઇ ઉચે અવાજે ખેોલતુ' નહિ. સર્વે અદ- 
બ્‌ રાખીને નીતિથી વર્તતા હતા. દર્દીઓ તો શિસ નાઇટીંગેલનતી વાસ્તવિક 
પૂશ્ત કરતા હતા. વ્હાડ કામના એશર્ડામાં જ્યારે મિસ નાઈટીગેલ ઉભા રહેતાં 
ભારે તો આશ્ચર્યકારક અસર થતી. તેમતી હાજરીથી ડડટર્‌ ધણીજ સહે- 





પર શિસ ફ્લોરેન્સ તાઇટીંગેલનું' છવનચરિત્‌, 
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(મિસ નાઇટીગેલે હોસ્પીટલની પાસે એક ઘર ભાડે લીધુ' અને ઉષધે।- 
ગમાં આવે એવી રીતે કપડાં ધોવાની યોજના કરી. તેનો ખર્ચ અર્ધો પોતે 
આપ્યો અતે અરધો ઇગ્લડમાં “ ધી ટાઇમ્સ ' વર્તમાત પત્રે સિપાઇગાતે મે 
જે કડ કહાડયુ' હતું, એમાંથી બાઈીતે। ખચ આપ્યો. આ ધોવાની જગ્યાએ 
આરેગ્યતાતા સર્વ નિયમ સાચવવામાં આવતા, અને દરેક અઠવાડિએ પાંચસે 
મીસ અતે દેોડસેો। બીજના" કપડા ધોવાતાં હતાં. 

વળી મેક ખીજી અડચણુ નડી કે, દર્દીઓ જ્યારે પોતાનાં મેલાં કપડાં 
ધોવા આપે ત્યારે પહેરવાને ખીજન' ડયાથી લાવવાં ? તે લોકોનો સામાન તો 
તેમની પાસે હતોજ નહિ; અને જે અગ ઉપર બગડૅલાં વસન હતાં તે સિવાય 
ક્રાટેલુ ચી'થરૂ' પણુ તેમની પાસે નહોતું પહેલા ત્રણુ મહિના તો શિસ 
નાઈટીંગેશે પોતાના ખર્ચે દસ હર ખમીસ પુરાં પાડ્યાં ધા ઉપર ળાંધ- 
વાના પાટઢાપટીની પણુ એટલીજ ભીડ હતી. નતર્સાને જેટલો વખત મળતો 
તેટલામાં તેઓ પાટા, બિછાનાં અતે ઓશીકાં બધુ તેય!ર કરતી. 

દવા દારૂમાં પણુ તેટલેજ ચુ'ચવાડો હતો. સ્કયુટેરાઈમાં દવાને! જે ભ ડાર 
હતે! તે સર્વ પણુ અસ્તવ્યસ્ત હતો. દવા આપનારને પણુ ખબર નહિ કે, દવા 
કેટલી છે અને કઇ કઇ છે. એક વખત એવુ' બન્યુ' કે શચિસીસ બ્રંસષ્રીજે 
અમુક દવા માગી ત્યારે તેમતે કહેવામાં આવ્યુ કે તે દવા તો નથી. પછી 
શિસ નાઈટીગેલે «રી બરોબર તપાસ કરાવી ત્યારે માલુમ પડયુ કે તે દવાને 
ભરેલો અઢી મણુને। કોથળા જેમતે તેમ કાંઇ પડેલો હતો 

સિપાઇઓ દરવાનતોમા પણુ કાઇ બ ત્વૉબસ્ત નહેતો* છતાં શિસ નાઇ- 
ટીગેલની સુશીલતાતી છાપ એટલી બધી પડી હતી કે કોણ પણુ નોકર એક 
અપશબ્દ વાપરતો નહિ, તેમજ કે!ઇ ઉચે અવાજે ખોલતુ' નહિ સર્વે અદ-' 
ખ્‌ રાખીને નીતિથી વર્તતા દતા. દર્દીએ તો શિસ નાઇટીંગેલની વાસ્તવિક 
પૂજન કરતા હતા. વ્હાડ કામના ઓરડામાં જ્યારે મિસ નાપ્ટટીગેલ ઉભા રહેતાં 
યારે તો આશ્ચર્યકારક અસર થતી, તેમની હાજરીથી ડાડટર ધણી સહે- 


સુવાવડો પણુ તેજ જગ્યાગે થતી નવે બર અને ડીસે'બર મહિનામાંજ વીસ 
ખાળકેતો જ્ન્મ થયે! હતો અતે શીયાળામાં ખીશ્ત' ઘણાં જન્મ્યાં હતાં. 
શિસ નાઇટીગેલે આવીને તેમને પુરતા વશ્ન આપ્યાં, અને પોતાના 
ખાનગી ભ'ડાળમાંથી તેમતે ખોરાક આખો. અને જે તવાં છોકરા જન્મતાં 
તેમતી બરે।બર સભાળ લેવા માડી. મેશક આથી સર્વે દુ ખી સ્રીએતા મનમાં 
સસ નાઇટીગેલને માટે ઘણી જ ઉપકારતી જૃત્તિ થઇ 
જાન્યુઆરી સહિતાતી આખરે આ સ્રીએના રહેઠાણુમાં ઝેરી તાવ દાખ- 
લ થયે. તેથી તેમને ખસેડવાને મિસ નાઇટીગેલે 9૫રીતે કહ્યુ . ત્યાર પછી 
એક જુદું ભાડાનુ ધર રાખ્યું, તેતે સિસ નાઇટીગેલે પોતાના ખર્ચે સ્વચ્છ 
કર્‌ાવ્યુ' અને બધો સરચામાન પુરે પાડવો. શંયાળો પુરે થયો તાં સુધી 
સર્વ સ્રીઓને પૈસા, ખોરાક, કપડાં અને સર્વ જરૂરીઆત ચીને પુરી પાડવા- 
'સમાં આવી, અતે વિધવા સ્રીઓને દેશ જતાં કપડા સીવડાવી આપવામાં 
'યાવ્યાં. જે સ્રીઓ કામ કરી શકે એવી હતી તેમને અઠવાડીઓઆના દસ બાર 
થશીલીગ આપવાના કરીતે ધોવાના કામ પર રાખી કેટલીએક આખરૂદાર સ્ત્રી- 
ઓ માટે કેન્સ્ટેન્ટીતોપલમા સારા કુટુ બમા તોકરી શોધી કહાડી છોકરાઓ 
માટે એક નિશાળની પણુ શરૂઆત કરી. પિસ નાઇટીંગેલના પ્રયાસથી સ્ડયુ- 
રેરાઇમાં લગભગ પાચસે। સ્રીઓ ૬ુ.ખના સાગરમાથી ઉગરી. સિસ ન્રાઇટી- 
ગેલે પાછળથી લખાણુ કર્યું” કે “ હવે જ્યારે લશ્કરી કાયદ્યમાં કાંઇ સુધારા 
દાખલ કરવાને પ્રસ ગ આવે ત્યારે સિપાઇએ ની સ્રીઓતે તે બાળકને વિસ* 
રશે। નહિ ”, 
જ્યારે કિસ ત્દાપ્ટટીગેલ સ્કયુટેરાઇતી હોસ્પીટલમાં મરકી, મૃત્યુ અતે 
ખીજ અતેક અનિવાર્ય સ ક્ટાની સામે આટલી હિ'મતથી ટકર ઝીલતાં હતાં 
અને ધમસાણુ અને ગુ ચવાડામાથી વ્યવસ્થા લાવવાનો પ્રયત્ન કરતાં હતા 
યારે ઇ ગ્લડમા કેટલાએક નીચ મનના માણુસો તેમના ધમે સબધી મત 
માટે ટીકા કરે જતા હતા. કેટલાએક કહેતા કે એતો રોમન કેથલીફ ધમેતો 


પદ્‌ મિસ પ્રલરેન્સ નાઇટીંગેલતુ' જીવતચરિત, 
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આ તામદાર મહારાણીનો હસ્ત લિખિત પત્રજ શમિસીસ હટે શિસ 
નાઇટીગેલ તરક રવાના કથે. [સસ નાઇટીગેલે દરેક કોટડીની અ'દર્‌ જઇને 
દરદીઓની સમક્ષ વ ચાવ્યો. અને દરેક વખત “ઇશ્વર મહારાણીતું રહ્ષણુ કરે” 
એવી પ્રાથેના કરી, અને તેમાં દરેકે ઘણાજ ઉત્સાહથી ભાગ લીધો. પાછળથી 
આ કાગળના ઉતારા કરીતે હોસ્પીટલની ભીંતો ઉપર ચૉંટાડવામાં આ- 
વ્યા હતા. 

જે કે મિસ નાઇટીંગેલની વિરૂદ હવે ઝાઝી લાગણી રહી નહોતી, તે 
છતા મહારાણી સાહૅબના પત્રથી તો તેમને ધણુ(જ ટેકો મળ્યો. કારણુ કે 
સર્વને માલૂમ પડયુ કે મહારાણીજી પણુ શિસ નાઇટીગેલ ઉપર પૂણુ વિશ્વાસ 
રાખે છે અતે સવૅ સમાચાર તેમનીજ પાસે મ'ગાવે છે, 

જયારે ઇ. સ. ૧૮૫૪ ના શીયાળામાં નાતાલની શરૂઆત થઇ ત્યારૈ 
છોંરેક હોસ્પીટલતા દર્દીઓ સ્વચ્છ બિછાનતામા સુખ અને સત તુષ્ટ થિત્તથો 
સુતેલા માલૂષ પડ્યા. કારણુ કે તેમના રહેવાનાં અને ખાવાનાં સાધનમાં ધ- 
ણુ।જ સુધારો થયે હતે. ત્રીઓથી જેટલી બને તેટલી મદદ તેમતે કરી હતી. 
આ સવે વ્યવસ્થા ફકત ખે મહિનાના અરસામાં કુશળ સિસ નાઇટીગેલેજ 
કરી હતી 

દર્ટીઓને શારીરિક પીડા હતી છતાં તેમનાં ચિત્ત પ્રદુલ્લિત હરતાં. શિસ 
નાઇટીગેલ અને તેમતી નસોના આવ્યાથી તેમતે ધણે।જ સ તોષે થયો હતો 
એમ લાગતું હળું. કારણુ કે જ્યારે મહારાણીના રહ્ષણુ માટે પ્રાર્થના થઈ 
તયારે સર્વે મહારાણીના તામ સાથે શિસ નાઇટીંગેલ અને તેમતી ટુકડીન! 
રક્ષણુ માટે પણુ પ્રાર્થના કરી. 


ગ્રેકરણુ ૧૦ સુ. પછ 
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નવા વર્ષમાં એટલે ૪. સ. ૧૮૫૫ માં સિસ નાઇટીગેલના ડામમાં 
કાંઇ ધટાડો થયો નહિ. જે કૈ રણ્સ ત્રામથી ધાયલ થએલા સિપાઇઓનાં 
રળે ટોળાં તો હવે આવતાં બ'ધ થયાં હતાં. પરતુ સીખેસ્ટેપુલના ઘેરામાં 
રકાએલા યૈનિકોમાં પુષ્કળ શેગ ચાલવા માંડયો. મિસ નાઇટીંગેલે આ 
સિપાઇઓએ1વતી દયા લાવીતે એક પ્રસગે એક મિત્રતે લખ્યુ કૈ “ આ બિચારા 
સિપાઇઓને ઉ ડી ખીણમાં દરરેજ રાત્રે મજુરી કરવી પડે છે. રોજના રાતના 
ઉન્નગરા થાય છે, તેએ છત્રીસ ફ્લાક સુધી લાગટ કામ કરેછે. ટાહના દિવસ્ટ 
છીતાં તેઓને કાષ્ઠ પણુ પુષ્ટીકારક ખોરાક મળતો નથી. કાચુ કોર્‌ ખાઇતે જ 
તેમને રહેવુ પડે છે. કારણુ કે દેવતા સળગાવીને રાંધવા જેટલીગમે છુરસદ 
તેમતે મળતી નથી. છતાં આપણુ લક્ષ્કર ધીરજથી લડેછે અતે કોઇ પણુ 
હીંમત છાર્‌તું નથી, ખરેખર તેમની હોંમતને બલિહારીજ છે.” 


આ ખીણેમાં જ્ાઈમીઆની સખત ટાઢ વેડંયાને લીધે સિપાઇએતે ઘણે 
સખત મરડાને રોગ લાગુ પડ્યો અને ખેહદ ટાટતે લીધે તેમનાં અગ ઠરી 
જવા લાગ્યાં કોલેરા અને તાવમા પણુ પુષ્કળ વધારે! ચયે।, અતે તેથી હોસ્પી- 
યલેોમા દર્દીઓની સ ખ્યા ઘણી વધી પડી. 

આ વર્ષની શરઆતમાં મિસ સ્ટૅન્લીની દેખરેખ નીચે ખીજ પચાસ નર્સો 
સ્ડયુટેરાઈ આવી પહોચી, તેમની દરેક હોસ્પીટલમાં છુટક છુટક વહે યણી થઉં, 
સિસ નાઇટીગેલને આ વખતે પાય હજર દર્દીઓની દેખરેખ રાખવાની 
હતી. અતે કાઈમીઆથી ખીશક અગીઆઃ્યેો દર્દીએ આવનાર હતા. 
રેક હોસ્પીટલમાં લગભગ ખે હજાર દર્દીઓ હતા. અતેતે સર્વ સખત 
બિમારી ભોગવતા હતા. સ્કયુટેરાઇની જતર્લ હોસ્પીટલમાં પણુ (સિસ 


જટ શિસ ફ્લોરેન્સ તાઈટીંગેલતુ' જવનચરિત, 
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નાઇટીગેલતેો કાયલ ચાલતો હતો. નવી નર્સૌમાંતી કેટલીએકને શિસ 
કદમીલી એન્ડર્સીનતી દેખરેખ તીચે ત્યાંજ શખવામાં આવી, બાકીની 
બધી નર્સેને બસ્ક્ર્સતી સામી બાજુગે ડચુલાલી હૌરપીટલમાં મિસ 
જેન્લીના હાથ હેઠળ રાખવામાં આવી. 

નવી ન્સૌમાંતી ધણી ખરી આઇરીશ કૅૉન્વેન્ટમાંતી “સિસ્ટર્સ જફ મર્સી' 
માંતી હતી. તેમાંતી એક તસ હજી હયાત છે તે લખેછે 'ે--“ કયુ ટેરાઇની 
હોસ્પીટલમાં હું એક દિવસ રહી, તેતુ વણુત કરવાતે મારામાં શક્તિ તથી. 
 વહાણેાતાં વહાણે ભરાઇને ઘાયલ થએલા સિપાઇએ આવતા ઉતા. ખે ત્રણ 
દિવસ સુધી તેએ કાળા સમુદ્રમાં રખડતા, રીબાતા પડી રહેતા હતા. તેઓને 
જવાનુ ઠેકાણુ કયાં હતુ ? એક બિછાતુ ખાલી નહેોછું. એક પછી એક 
તેએને જમીન ઉપર્‌ નાખવામાં આવતા જ્યારે કૉલેરા કે ખીજ કે રોગથી 
માણુસ મરી ન્નય ત્યારે પથારી ખાલી થાય ને ત્યારેજ ખીન્નતે પથારીમાં 
સુવાતું' મળતું, ઘણાક તે! લાવતા ને વાત જ મરી જતા. તેમની અ તની 
ઘડીની ચીસ! ખરે ધણીજ દયાજનક અતે હદ્યભેદક લાગતી. નિઃસ શય 
આવાજ લેકે।તે કાઇમપીઆના યોહ્ધાનું તામ યોગ્ય છે. 

““ ઘણી જ ખરાબ જાતને કૉલેરા ત્યા ચાલતો હતો, અને જેતે એ રોગ 
લાગતો તે ભાગ્યે જ ચાર પાચ કલાક જીવતો તેમના અગ એટલા જૂઠા પડી 
જતાં અને કાષ્ટ પાષાણુ જેવાં થઇ જતા કે સાંધાઓ તો જરા વળાય નહિ.” 
બધાં અવયવ સજ્જડ જ થઈ જતાં. દાકંતર લેકે! બનતો પ્રયત્ન કરતા પણુ 
સર્વ નિષ્ફળ જતુ દર્દીઓના અ ગ એટલાં ઠરી જતાં હતાં કે ગમે તેટલો શેક 
કરે, રાઇના પ્લાસ્ટર મારે પણુ*ગરમાવો 'આવે જ નહિ 

“ આ વખતે સિસ નાપટીગેલ અતે તેમની ટુક્ડીની નર્સો ધણા જ' 
ઉપમેાગમાં આવી; ફારણુ કે ગમે તેવો જેખમ ભરેલે। ઉપાય દોય તે આ બા- 
હોશ નર્લોને સોપી શક્ટાતે. સામાન્ય સિષાઇએનતે। તો એવી વખતે જરા વિ- 
શ્વાસ રખાય નહિ. દર્દીતે શેક કરતી વખતે ધણી જ સ ભાળ લેવી પડતી, 


પ્રકરણ ૧૦ જુ. પહ 
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શેક કરવાતા ગરમ કકડામા જર પણુ ભીનાશ ના રહે તે સ ભાળવાની ધક 
ણી જ જરૂર હતી. શૈક કરવાના કકડાને બરોબર નીચોવીને તેના પર કલર 
ફોર્મ ( એક દવા ) છાટ્વામાં આવતુ . પછીથી રાઇ અને ટર્પેન્ટાઈન દર્દીને 
શરીરે સસળતા તેથી ઘણીવાર ઠરી ગએલા અવયવોમાં ગરમાવો આવતે. 
નર્સને ઘણી જ હીમતથી આ કારમી રોગ સામે ટકર ઝીલી હતી, પણુ તે- 
મના એટલા પ્રયાસથીએ ધણા જ ઘોડા માણસે! બચી શકતા. શેકજનક તે 
એ હતુ કે વ્રણુ ૩રીતે મજણુત અતે તદુરસ્ત સિપાદએ જ એ રોગના 
ભોગ થતા. 

“ એક દિવસ એક ત દૂરસ્ત ભરજીવાન માણુસને માંચીમા સુવાડીને 
સારા ઓરડામાં લાવવામા આવ્યો, મતે લાગ્યુ કે એતે તો જલદીથી સારૂ” 
થઈ જશે. મે રીતસર રોગના પ્રલાજ લેવા માડયા. પણ દાકતરે તે! પહેલેથી 
જ સતે કલ્યુ' કે એ બચે એવી આશા નથી. જ્યારે તોકરે થાકી ગયા લાર્‌ે 
મે જાતે શેકવાતુ હાથમાં લીધુ અને અ તતી ઘડી સંધી મહેનત ડર્યા કરી, 
પણુ એના સાધા તો જરા ચસ્ડયા નહિ ચાર પાચ કલાક અત્ય'ત પીડા ભોગ- 
વીતે એ બિયારે। મરી ગયો ” 

%્ેટલા ખધા દિવસ આ ભય ફર રોગ ચાલુ રલ. હોસ્પીટલની એશન 
રીની એક બાજીએથી રોગમાં સપડાગેલાતી માચીએ એક પછી એક આ- 
વતી હતી અને ખીજ બાજુએ રોગથી મરી ગએલા માણસોની માચીઓ 
હાર્બ ધ જતી હતી. કબરો બરોબર જેઇએ તેટલી ઊંડી ખોદાતી નહેતી 
તેથી રશેગ વધારે પસરતેો હતો અને તેથી હોસ્પીટલની આસપાસતી ટવામાં 
ચેપ લાગ્યો હતો એમ કેટલાએકતું માનવું હતુ . 

કૉલેરો જેટલે! ભય કર હતા તેટલે! જ ભય કર સ'ધીવા (1"081-0116) 
તો રોગ હતો સીખેસ્ટેપુલથી સે કડો માણુસો એ રોગના ભેગ થઇને આ- 
વતા હતા એ લોકને કેટલી પીડા થવી હતી તેનો "ખ્યાલ નજરે જેયા વિના 
ભાગ્યે જ આવી શકે. તવી એક ન્સ લખે છે કે ““ સીમેસ્ટેપુલથી આવનાર 


૦ મેરા ફ્લોરેન્સ નાઇટીગેલતું' વગચરિત. 
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લોકોને અ ગે ઘણાં જ ઝીણાં વસ હતાં. ફાઇમીઆનતી આટલી સખત ઠં ડીથી 
રક્ષણુ કરવાને તેમની પાશે કાઇ જ સાધન નહેતાં. જ્યારે માંથીમાં સુવાડીને 
તેમતે દ્ાટવા લઇ જવામાં આવતા ત્યારે તેમતાં દીલ એટલાં ઠરી જતાં કે 
અ'ગનાં કપડાં પણુ શરીર સાથે ચોટી જતાં તે કાપી નાખવાં પડતાં. ધણી 
વખત તો માણુસનું માંસ અને તેમનાં કપડાં એકઠા ઠરી જતાં હતાં અને પગ 
તા એટલા ઠરી જતા હતા કે ભેડા એમને એમ તો કહાય જ નહી, ન્યારે 
ચેડા થોડા કાપીને કાહે ત્યારે, તેથી ચામડી છોલાઇ જય, માંસ અ'દરથી 
તીફળી પડે, એવા અનેક ત્રાસદાયક દેખાવ નજરે પડતા હતા પો૯લ્ટીસ માર 
તે પણુ કપડાં ઉપર થોડુ તેલ છાટીતે નહી તો કપડાં ઠરીને અગ સાથે ચોંટી 
જાય, તે છતાં જ્યારે સ્હવાર્માં પોલ્ટીસ કહાડે ત્યારે ચામડી સાથે ઉખડી 
આવે તે કે!ઇ કોઇ વાર તો દાકતર પોતાના હથિઆરને। ઉપયે।ગ કરે ત્યારે જ 
નીકળે. પગનાં આંગળા તો ઓળખાય નહિ એવાં થઇ જતાં, '' 


સિખેસ્ટે પુલની ખીણ્‌।માં આથી પણુ ઘણુ' વધારે સ'કટ પડું. તેવુ 
યથાસ્થિત વણન તો કરી શકાયજ નહિ, લાં જઇ આવેલા સિપાઇએ હજ 
પણુ એટલી જ લાગણીથી ત્યાંતી હકીકત કહી સ ભળાવે છે. લેકે બ'દુકના 
ગોાળાથી ખચવાને મારે ઠરી ગયેલી જમીનતી અ દર ખાડા ખોદીને રહેતા હતા 
તો ત્યાંએ ટાઢે ઠરી જતા, 


ઠંડી એટલી સખત હતી કે લડતી વખતે બ'દુકના ધોડા પણુ જલદીથી 
એ'ચી શકાતા નહિ. એક સિપાઇ ખેલેકલેવામા શીત થયેલો પડયો હતો, 
તેણે જ્યારે રાતમાં પાસુ બદલ્યું ત્યારે જાણ્યુ' કે તેના પગ એક બીન સિપા- 
છતા પગ સાથે સજ્જડ ઠરી ગયા હતા, આ અને ખીન્ન અનેક રોગમાં સપ- 
ડાએલા સેકડો માણુસે। સ્ક્યુટેરાઇતી ઘીચોધીચ ભરાએલી હોસ્પીટલમાં દર- 
સજ આવતા હતા. એક રાતમાં સાઠ માણુસા મરી જતા અતે ખે મહિના તો 
સે કડે સાઠં માણુસો મરી જતા. 


મકરણુ ૧૦ મુ. દ્જૃ 


ફલૌરેન્સ નાઇટીંગેલ બધે પરી વળતાં મરણુના બિછાના આગળ હૈ 
દર્દીઓને ધીરજ આપતાં અને ઇશ્વરનું ચિ તત કરાવતાં. દેહ અતે આત્મા 
ખન્નેતી સરખી બરદાસ કરતાં. ઘણા સિપાઇએએ મરતાં મરતા પોતાને ઘેર 
કહેવાના સ'દેશા તેમને કહેલા, અને પોતાની મા કે સ્રીતે સ્તેહયૂચક અ તની 
ભેટો આપવાની તે પણુ તેમનેજ સો।પેલી. આ સર્વ અ'તની ઘડીના સ દેશા 
ચોકસ રીતે મિસ નાઇટીગેલે પહોંચાડ્યા હતા તે સર્વ કોઇ જણે છે, 

રાત પડયા પછી જ્યારે દાકતર પોતાની તપાસ કરીને પરવારે ત્યારે આ 
“ લેડી-ઇન-ચીફ્‌ ' તેમનાં સાદાં કાળાં કપડાં પહેરી, ઉપર સફેદ વસ્ત્ર એઢી- 
ને દરેકે દરેક ઓરડામાં અને ચારે તરક્‌ ઓશરીમાં એક નહાને। દીવો હાથમાં 
લઇને [રી આવતાં. એટલા થોડા પ્રકાશથી પણુ તે જ્નેઇ શકતાં કે કયો સા 
ણુસ ધણી પીડા ભોગવે છે, અથવા કયો માણુસ મૃત્યુ સમીપ છે. અને તેવી 
જગ્યાએ તે ધીરજના ખે બોલ કહેવા ઉભા રહેતાં, 

ફૂલોરેન્સ નાઇટીંગેલની ખરી હીંમત આ રાતની તપાસણીની ડ્રેરી 
વૃખતે ઘણી માલુમ પડી આવતી, એ વખતે ચારે તરક શન્યકાર હોય, અતે 
રૈગથી પીડાતા માણચે। નિદ્રાને માટે ફાંફાં મારતા હોય, અને આલસવિલસ 
થતા હોય, ત્યારે ગમે તેવા શખ્દ શ્રવણુથી ખીક લાગે, કોઈ સનેપાતમાં ગમે 
તેમ બખડતુ' હોય, કોઈ પોતાને ધેર્‌ જવાની ખૂમ પાડતુ હોય, કોઈને ઉધરસ 
આવતી હેય, કે!ઇઇને અત્યત વેદના થતી હેય, કોઇને મૃત્યુની યાતના ચતી 
હેય-આવા સર્વ અવાજ મિસ નાઇટીગેલ ન્વ્યારે પોતાનો નહાને દીવો લદત્દે 
કરતાં યારે તેમને કાને પડતા. આવો અનુભવ એક વાર્‌ થાય તોએ 9૮ન્‍મ્‌ 
પય'ત સાભરે; પણુ આ તો દરરોજ રાત્રે, અઠવાડીઆં ને અઠવાડીઆં સુધી, 
મહતા ને મહિના સુધી આ ગુમારિફાને કાને પડતા, અને તે ૭તાં રીબાતદ 
લેકેતુ ડષ્ટ એછું કરવાતે તેમણે હીમત છોડી નહીં. 

ધન્ય છે આવી ખહાડ્‌ર નારીને | 














દૃર્‌ મિસ ફૂલૉરેન્સ તાઇટીંગેલનુ' છવનચ્રિત. 
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પકરણુ ૧૧ સુ. 





“----૦૦૪૨૪૩૦૦---- 


મિસ નાઇટીગેલની આવી અથાગ મહેનતના કાયમાં ઇગ્લ'માંથી ધણી 
સદદ સળતી હતી. ૪ગ્લ'તી શ્રેઇ વર્ગની સ્રીઓ જાતે એ(ઇીસમાં જઈને 
[સિસ નાઇટીગેલના તામ ઉપર સ ખ્યાબધ પાર્સલો મોકલતી, સ્ડંયુરેરાઇ 
તરક એટલે! માલ રવાતા થવા લાગ્યો કે લોકે ભુલાવામાં પડતા કે આ તે 
ખરેખર આપણેજ માલ છે કે ભુલમાં આ જગ્યાએ આવી પક્યો છે. મહાન 
રાણીજી પોતે, રાજ કુ'વરીએ અને ખીજી સર્વ સ્રીએ પાટા પટીઓ, ખમીસ, 
મોજ સર્વ પોતાને હાથે ગુથી તૈયાર કરીને સિપાઇએ માટે મોકલતાં. ગમે 
તેવી સારી વસ્તુ હોય તોપણુ તે લોકો માટે મોકલાતી મોટા અમીરોને છા- 
જતી વસ્તુએ પણુ સ્ડૈયુટેરાઇએ મોકલાઈ હતી મહારાણીએ પોતાતું નામ 
પર્‌ ભરીને સારામાં સારાં ખમીસો, ઉ'ચામાં ઉચી ચાદરો મોકલી હતી. 


જ્યારે ખાનગી રીલે આટલી મદદ મોકલાતી હતી ત્યારે ' ધી ટાઇમ્સ 
વર્તમાનપત્ર જેનાં લખણે।થી લોકોની લાગણી આ મહાન પરોપકાર સાટે 
પથય જમ્રત થઇ હતી તેના તરફથી ધાયલ થએલા સિપાઇઓની મદદ માટૅ 
એક કૂ ઉભુ' કરવામાં આવ્યુ હતું. લોકે! તરફેથી તેને સારી મદદ સળતી 
હતી. આ ફ્‌ ડનો ઉપયોગ કરવાને મિ. સેકડોનલ્ડ નામના હોશીઆર અને 
આબરૂદાર ગૃહસ્થતે જ્ાઈમીઆ તરફે મોકલવામાં આવ્યો. 

નીકળતાં પહેલાં મિ. શૈકડોનલ્ડ લડાઇતા સેકેટરી ડયુ એફ ન્યુકેસન 
લતે મળ્યો; તેના તરફથી તેતે કહેવામાં આવ્યું કે સરકાર તરફથી એટલા 
સારા ઉપાયો લેવામાં આવ્યા છે કે ટાઇમ્સ જડ વાપરવાની કાધજ જરૂર 
નથી છતાં મિ.સએેકડોનલ્ડ તો પોતાને માર્યે ચાલ્યા, કારણુ કે સિડ્નીહર્બટે તેને 
સવ ખરી હફીકત જણાવી હુતી. 


મ્રકરણુ ૧૧ મુ. દ્૩ 


અજન, -ન્ન્ન્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્-ક---:-"્્્ન--૭“૭-ૂ- 





ઝેરાસ્દ્રસ પહોંચતાં પણુ તેને ફ્રી એમજ કહેવામાં આવ્યું: છતાં એણે 
દરકાર ડરી તાહિ કાર્ણુ કે એણે મલ જ્નેયુ કે કાઇમીઆની આટલી 
ડૅ'ડીમાં અ ઝતુ રક્ષણુ કરવા માટે સિપાષ્ઠએ। પાસે કાંઇજ સાધન નથી, અતે 
તેથી તેને કાન્સ્ટેન્ટીતોાપલના બજારમાંથી થોડાક ગરમ કપડા વેચાતાં 
લીધાં અને ટ્સ ૪ડના પૈસાનો ભાર્‌ જરા હલકે। કર્યો. 


જ્યારે મિ સે્‌કડોતલ્ડ સ્કયુટેરાઇની હોસ્પીટલમાં ગયો ત્યારે ત્યાંતા મોટા 
ટરે કહ્ુ' કે અહી કાઇ વાતની ખોટ નથી ત્યારે ખરે એને ઘણીજ 
પ લાગી હશૈ. સરકારી વર્ગતા દરેક અધિકારી તરફથી એને આવાજ 
જવાબ મળતા. 
પરતુ જ્યારે બરક હોસ્પીટલસાં જધતે તે મિસ નાઇટીંગેલને મળ્યે 
લારે તેના સર્વ સશય દૂર થયા મિસ વાઇટ ીગેલે જ્યારે સાંભળ્યુ કે એને 
સર્વે તરદૂથી એમ ટહેવામાં આવ્યુ હતુ કે હોસ્પીટ્લેમા તો કાઇપણુ વસ્તુ- 
ની ખોટ નથી ઇત્યાદી, તયારે એ તો દિગસુઢજ થઇ ગયાં મિ. સેડડોતલ્ડને 
તે પોતે પોતાની ઔઓશીસના ઓરડામાં લઇ ગયાં. અને સવે વવસ્થા પ્રલક્ષ 
રૃખાડીને તેતે બધી હછીકતથી વાકેફ કર્યો પોતાના ખાનગી ખચેમાથી કે- 
ટલું ખાવાનું અતે ખીન્ન સાધને પુરા પાડવાં પડતા હતાં એ સવે પણુ તેતે 
કઉ્યુ-અને કહ્યું કે લોકોની આટલી બધી મદદ છતાં સર્વ જરૂરીઆત વસ્તુએ 
પુરી પાડી શકાતી નહોતી. 
સર્વ હષીકત સાંભળીને મિ. પેડેકડોનલ્ડતી તો પૂણુ ખાત્રી થઈ કે અહીં 
ખર્ચેલે પૈસે જરા વ્યયૈ જવાતો તથી; કેમકે લોકોના સ કટના પાર તહેોતે!. 
તે દિવસ પછી સિસ નાછટીંગેલની સાથે હોસ્પીટલના દરેકે દરેક એ।* 
રડે પરીતે કઇ કધ્રુ વસ્તુતી ખાસ અગત્ય દર્દીઓને છે તેતી તેણે એક નોટ 
ખુકમાં ટીપ કરી. અને સર્વ માલ કૉન્સ્ટેન્ટીનોપલથી મ ગાવ્યો. મિસ તાઇ- 
ટીગેલને આવી આઇતી મદદથી ધણે। જ સ તોપ થયે।. કારણુ કે રોકડાં નાણાં 


૪ મિસ ક્લેરેન્સતું તાઇટીંગેલતું જવનચરિત. 


માંથી તે પોતાને યોગ્ય લાગે તેવી જ,વસ્તુઓ મગાવી શકતાં અતે એક પણુ 
પરાઇ વ્થે જવા દેતાં નહિ. 

મિ. સેકડે!તલ્ડ એક પત્રમાં લખે છે કે--“જે જચ્યાએ ધણે।જ ભય- 
૩ર રેગ હેય અને જ્યાં”જમરાજના દૂત રાહ જેઇ નેજ ખેઠા હોય તે જગ્યાએ 
તા દૈવી સમાન મિસ તાઇટીંગેલ હાજર હેય જ. મૃત્યુ વખતે તો એ પવિત્ર 
મૂર્તિની અસર કાંઈ વિચિત્ર જ થતી. જ્યારે જ્યારે એ રવેશમાં કે એશરી 
પ૨ ફરતાં ત્યારે તેમને જેઇતે દરેક દર્દીના ચહેરા ઉપર ઉપકાર ૬ૃત્તિ માલુમ 
પડી આવતી. જ્યારે બધા ઉપરીએ અને તેરો તપાસ કરીતે પરવાર્યા હોય 
જારે આ નાજુક સ્રી હાથમાં નહાનો દીવો! લઇને એરડે એરડે ફરતી. 

“ પ્રથમથી લેકે આ હીમતવાન સ્ત્રીની ધૈવેતાને વખાણુતા હતા. એમાં 
જરા ભૂલ નહોતી. ઇશ્વર કરે ને એ લાખુ આયુષ્ય ભોગવે ને વધારે ૪ીતિ 
મેળવે. એમને જે જે તજરે જુવે છે તેને તો તેમના શીડંકા ચહેરા ઉપરથી 
તેમતી ત દુરસ્તી માટે અત્ય'ત ધાસ્તી રહે છે. 

“ તેનામાં સ્રી જતીને યોગ્ય સુકોમળતા, સુશીલતા, સુસૃતા, ઉપરાંત 
થણી જ દક્ષતા ધૈર્ય અને દહતા છે. મારી તો*પૂણું ખાત્રી' થઇ છે કે મિસ 
નાઇટીગેલ જે સ્કંયુટેરાઈ ગયાં તહાત તો બિચારા અતાથ સિપાઇઓની 
હોસ્પીટલમાં કે દાદ ફરિયાદ લેત નહિ. ” 

મિ. સેકડાનલ્ડના ગયા પછી કફ્રાત્સથી મે।. શેયર નામતો! એક શખ્સ 
જે રસોઇની બાબતમાં ઘણોજ કાખેલ હતો તે સ્‍હયુરેટાઇ મિસ નાઇટીંગેલની 
મદદે આવ્યો. તેણે તેમતે ઘણી ખામતમાં મદદ કરી અતે રસોઇ ખાતામાં 
ઘણા ઉપયે।ગી સુધારા કર્યા. સરકાર તરફથી પણુ તેમને એ બાબતમાં સારી 
સહાયતા મળી હતી અતે તેથી એ ખાતામાં થોડા વખતમાં ધણું સતોષકારક 
પરિણામ આવ્યુ. 





ક 
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કમા, 
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૪ સ.૧૮૫૫ ની વસ'તશ્છતુ પૂરી થઇ ત્યાંસુધી કાપ્ર્મીઆના લશ્કરમાં 
કોલેરા, મરડે] પ તતાદિ ચાલતાં હતાં લેકે।નાં શરીર ઠંડી, સેગ વગેરેથી 
એટલાં ક્ષીણુ થઇ ગયા હતા કે કાઇ પણુ માદગી હવે એ સહન કરી શકતા 
નહિ વળી ટાઇફોઇડ નામતો ઘણે ઝેરી તાવ શફ થયે! સ્કચ્રુટેરાઇની હેસ્પી- 
ટલમાં પુષ્કળ દર્દીએ મૃત્યુ પામતા અને અસ'પ્ય લેકે રગતા ભોગ 
શઇ પડતા, 

હોસ્પીટલના અધિકારી વર્ગમાં પણુ આ સખત તાવે દેખાવ દીધો, આઠ 
દાકતરે। તાવમા સપડાયા અને તેમાના સાત તો મરી પણુ ગયા. મિસ નાઈ” 
ટીગેલે પોતે બે ત્રણુ દાકંતરોતી બરદાસ કરી. 

એક પ્રસગે તો એવુ થયુ કે આખી જેવયરેક હોસ્પીટલમાં માત્ર એકજ હેો.- 
સ્પીટલ એસીસ્ટન્ટ ( ૪સ્પીતાળતે। માસ્તર ) એવે હતો કે જે સાજે હોવાથી 
કાંઇ પણુ કામમાં આવી શકતો, અને તેનો ખપ ચોવીસે ઓરડામાં પડતો. 
ત્રણુ નર્સો પણુ તાવે પડી હતી. હૈસ્પીચ્લના અધિકારીએ અને નર્સોમાં 
જ્યારે તાવે પ્રવેશ કર્યો ત્યારે લેડી-ઇત-ચીફ મિસ નાઇટીગેલતુ' કામ બહુ 
ભારે થઇ પડચુ', છતાં ઘણી હિમ્મતથી કામનો ખોજે તેમણે ઉપાડી લીધો 
અને એક પણુ દિવસ તેમણે પાછી પાની કરી તહીં. દૃઢતા અતે સનના 
જુસ્સાતે લીધેજ આવે પ્રસગે પણુ તે ઉત્સાહથી કામ કરી શકતાં, 


અત્યાર સુધી તેમતી ટુકડીમાંથી કે મૃત્યુને વશ થયું' નહોતું પણુ આ 
છેલ્લા સપાટામાં તે તેમની એક ઘણીજ વ્હાલી નસે મરણુ પામી. એના 
મૃત્યુથી આખી ટોળીને ધણે। સ તાપ થયો, પરતુ મિસ નાપ્ટીંગેલે તો આ . * 

સત પ 


દ શિસ ફૂલીરૈન્સ નાઇટીંગેલનું' જીવતચરિત, 
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ધા પણુ ધણી હોમતથી સહત કર્યો. સિપાઇઓ, દર્દીએ સર્વેને સરખે! શેક 
લાગ્યો ફારણુ કે એ નસે ધણીજ માયાછુ હતી. 

એ નસતા ચૃત્યુતે થોડાક દિવસ થયા એટલામાં એક ખીજ નર્સ પણુ 
મૃત્યુ પામી. તે ળિચારી દેલેરાનો ભોગ થઇ પડી. ી 

એમ એક પછી એક ત્રણુ ચાર નસૈ મૃત્યુ પામી. લોકોએ સર્વને માટે ' 
ઘણીજ દીલસે।છી બતાવી ફારણુ કે આખા લક્કરીવર્ગનતે હવે તેમની કદર 
સાલૂમ પડી હતી. 

જ્યારે મે મહિનામાં રગતી શાન્તિ થઇ ત્યારે મિસ નાળટીગેલ સ્કી ટે- 
રાઇથી બેલેડલેવા જવા તીકળ્યાં. લઢાઈના મુખ્ય સ્થાનમાં ધાયલ થએલા 
ને માંદા સિપાઇએ ની સ્થિતિ કેવી છે, તે જેવાની તેમતે ધણી ઇચ્છા હતી. 
અતે નસેની ટુકડીના સ્યુપરીન્ટેન્ડેન્ટ તરીકે કાઇમીઆતી હોસ્પીટલો તપાસ- 
નાતી તેમતી કૂરજ હવી. 

સ્ડચુટેરાઇ છેડતી વખતે તેમને ધણીજ દીલગિરી લાગી. તેમજ ત્યાં 
રહેતાં માણસોને પણુ ઘણીજ લાગણી થઇ આવી. કેમકે કોઇને છ %ગીને 
ભરૂસે। નહોતો. એ જ્યારે ફરી પાછાં આવે ત્યારે કોણુ જીવતું હશે તે કોઇ 
જાણુતુ નહેતું. 

આટલા છ મહિનામાં મિસ નાઇટી ગેલે જેટલી વિટ'બતા વેઠી હતી 
તેટલી ભાગ્યેજ કોઇએ વેઠી હશે. તે છતાં તેમતે એટલે તો સ તોષ હતો કે 
તેમના આનાથી દવાખાનાની વ્યવસ્થામાં ધણેજ સુધારો થયો હતો અને 
સે કડો મતૃષ્યને સુખનાં સાધન આપી શકયાં હતાં. 

મે મહિનામાં તે, થોડીક નર્સો, મિ. છસખીજ અવે મેદસોયરની સાથે 
શેબઠેલાઉ તામતી આગમોટમાં મેસીને કાઇઝમીઆ જવા ઉપડયાં. 

આ સપર વખતે હવા ધણીજ ખુશકારક હતી. વસ'તત્રકતુતે લીધે સર્વે 
રમણીય લાગતુ હતું અને સમુદ્ર પણ શાન્ત હતો. મિસ નાપષ્ટટી ગેલતુ' મન 
પણુ આસપાસના દેખાવથી પછુદિલત થયુ , પરતુ તેમતા સ્વભાવ ત્રમાણે તે 
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વહાણુપર્‌ પણુ સ્થિર ખેસી તા રહાં, તેમતી સાથે છસે લશ્કરના સિપાઇઓ 
પણુ હતા અને થોડાએક લસ્કરના અધિકારીએ પણુ હતા. મિસ નાઇટીગેલ 
તે સિપાઇઓની સાથે વાતચિત ફરવા વહાણુના નીચલા માળસા ગયાં. ત્યા 
જને જુવેછે તો કેટલાએેક સિપાઇઓ તાવે પડેલા માલૂમ પડયા. તેમાંનો 
એક સિપાઈ દવા પીવાની ના કહેતો હતો. તેને મિસ નાઇટી ગેલે પૂછ્યુ --, 
“ ભાઇ | તુ' દવા પીવાતી શા માટે ના કહેછે ₹” 

તે માણુસે જવાબ દીધો--“ ખાઇ સાહેબ ! એક વખત મે' દવા પીધી 
જતી પણુ તેથી ઉલટો મારો છવ બગડી આવ્યો, ત્યાર પછી હુ કે૪૪ દિવસ 
દવા નથ્‌[ લેતો. ”” 

“ પણુ ભાઇ | હુ જે મારે હાથે તને દવા તૈયાર કરી આપુ તો તો તુ” 
પીશ કે નહિ ?” 

તેણે કહ્યુ “ બાઇ ! તમે આપશે તેથી કાઇ ફેર પડવાનો છે ?” 

તે ૭તાં તેણે દવા પીધી અને મિસ નાઇટીગેલે તેને વાતે લગાડ્યો; 
તેથી તે દવાની વાત ભૂલી ગયો અને દવાએ દવાતે સુણુ કર્યો. 

થોડાક દિવસમા તે ખેલેકલેવાના બારામાં પેઠાં તે દિવસે મિસ નાઇટી” 
ગેલ આવવાનાં છે એ વાત બધાના ન્નણુવામાં આવી હતી. તેથી સેકડો લેક 
તેમને જેવાને બારામાં આવ્યા હતાં તેમના વહાણે જેવુ લગર નાંખ્યું કરે 
એલેકલેવાની હોસ્પીટલના સુખ્ય અધિકારી અને બીન્ન દાડતૃરો તેમતે મળ- 
વાતે આવ્યા થોડીવાર પછી લશ્કરનો કમાન્ડર-ઇત-ચીક તેમને મળવા 
આવ્યો. તે વખતે તો તેમણે હોસ્પીટલ તપાસવાનું કામ સર્‌ પણુ કરી 
દીધુ હતુ. 

ઔજે. દિવસે તે પોતે કમાન્ડર સાહેબને ધ્વોડાપર બેસીને સળવા ગયાં. 
તે છાવણીમાં ફરતા તે લોકોની નજર્‌ ચુકાવવાતે છુપા વેશમાંજ ફરતાં. 

છાવણીને। રસ્તો ઘણો સાકડા અને ખાડા ખળઆ વાળા હતો. રસ્તામાં 
ધોડા, ગાડીઓ, ગાડા, ગધેડાં, ખચર્‌ વગેરેતી ભીડ ઘણીજ હતી, એટલી 


૬૮ મિસ ફ્લૉરૈન્સ તાઇટીગેલતુ' જીવનથરિત, 
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શીડમાં શિસ નાઇટીગેલનો ધોડા ચમક્યો પર'તુ બાળપણથી ધેડકાયર 
એસવાની ટેવ હુતી તેથી પોતાનુ રહ્ષગુ બરોબર કરી શકયાં, 

' કેડીકાઈનામના ગામઠડામાંની હોસ્પીટલ તપાસીને રણુસમ્રામ જેવાને 
એમની ટુકડી એક નહાની ટેકરી ઉપર ચઢી, ત્યાંથી લઢાઈ બરેળર દેખાતી 
હતી, 

સીખેસ્ટેપોલથી આવતા તોપના ધડાકા સ'ભળાતા હતા, રણશીંગડાંતા 

અવાજ આવતા હતા અતે પાસેજ ખેલેકલેવાતી ખીણમાં શિપાઇએ લઢ્તા 
અતે પડતા. 

ફલરેન્સ નાઇટીંગેલે સર્વ રચના ધે।ડા ઉપર બેઠે ખેઠે જેઈ, અતે 
પછી શેકાર્દ હદયથી ત્યાંથી પાછાં કર્યા, કારણ કે તે જણુતા હતાં કે 
તે ધેરે પૂરો થશે એટલામાં હજરો સિપાદએ મૃત્યુ પામશે અથવા ધાયલ 
શશે, 

મુખ્ય છાવણીમાં જતાં જતાં તેમણે કેટલીએક નહાતી હોસ્પીટલે। તપા- 
સી લીધી યાર પછી કમાન્ડર સાહેબના મુકામ તર્‌ક્‌ ગયાં. ત્યા ખબર કહા 
ડતાં માલૂમ પડયુ કે સાહેબ તો બહાર નીકળી પડયા હતા. તેથી સીમેસ્ટે- 
પાલની મોટી ' જનરલ હોસ્પીટલ ' જેવા ગ્યાં. 

આ હોસ્પીટલમાં ૭સેો સાતસો! દર્દીએ પડેલા હતા. અતે તે સર્વને 
જ્યારે ખખર્‌ પડી કે સ્કચુટેરાદનાં ભલાં ' બાઇ સાહેબ ' તેમને મળવા આ- 
વેછે હારે તેમના આન'દને। પારે રહ્યો નહો. દવાખાનામાંથી ન્યારે રસોડામાં 
તે ગયાં યારે તેમના હાથ તીચે જે લેકે સારા થએલા હતા તે કામ કરતા હતા. 
તેમણે તાળીઓ અતે ખુશીના પો।કારથી તેમતે આવકાર દીધો. આવી લાગણી 
નેઇતે તેમને અય'ત ખુશી થઈ, વેડા ઉપર ખેઠેલાં હતાં, એટલે તેમણે 
કૂડત માથું' હલાવીને સર્વને ઉપકાર માન્યો. લેકે! એટલા જેરથી ષની બૂમો! 
પાડતા હતા કે સિસ નાઇટીગેલના ધોડાએ તોફાન કરવા માંડયું અતે ન્યાં 
સુધી લેકે શાંત થમા ત્યાં સુધી એકમાણ્સે તેને દોરીને ચલાવ્યો, 


પ્રકરણ ૧૨ મુ ટ 
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સીજેસ્ટપોલતી દેચ અને ઈંગ્લીશ છાવણીમાં ફર્યા પછી જે જીહ્યાને 
ઘેરે ઘાલ્યો હતો તે જેવા સર્વ ગયા. સારી જગ્યા ખોળીને બધા ઉભાં રહા. 
લા બદૂકના બહાર્‌ થતા હતા. 

એટલામાં એક દરવાતે અ.વીતે કહ્યું કે તાથી સવે ઉતરી જએ તો 
સાર્‌' કેમકે કોઇ લોકને ઉભેલા ત્યા જશે તો શત્રએ તેમતા તરફ બ દૂક 
ફેડમે મિસ નાઈટીગેલ જરા આધે જ્પતે ઉભા 

શાથી સર્વે નિરીક્ષણ કર્યા પછી એથી પણુ વધારે ધાસ્તી ભરેલી જગ્યા- 
એ જવાતી મિસ નાઇ૪ટીગેલે ઇચ્છા બતાવી પેલો દરવાન તો બિચારો 
ગભરાઇ ગગો તેણે કલુ “ બાઇ સાહેબ ! પરમેશ્વર ના કરે તે તમને જે 
કાઇ થાય તો માર્‌ નામ બદલામ ના કરશે હુ તો આ સર્વ સાહેબની સાક્ષી 
લપ્તતે કહીશ કે મે તો! પહેવેથી ચેતાવ્યા હતાં. ” 

મિસ નાઇટીંગેલે તેને જવાબ દીધો કે “ભાઇ, મારા સોં આગળથી તો કાંઈ 
સે કડો માણુસે। મરી ગયા છે, મતે કાઇ મોત જવાતી નવાર તથી અતે તેથી 
જ હુ મૃત્યુથી “હીતી નથી, ” 

છેવડ આ ટુકડી સીમેસ્ટેષોલને! ઘેરો જેવાને તોપખાના આગળ આવી 
પહોચી ત્યા સાંસોયરની પ્રચ્છાથી એક ઉચી ટેકરી ઉપર મિસ ના૪ટીગેલ 
ચઢયા, એ જગ્યા એટલી ઉચી અતે મધ્ય ભાગમા હતી તેની તેમને ફાઇજ 
ખભ્‌ર્‌ નહોતી જેવા તે મપ્ય ટોચ ઉપર ચરીતે સ્વસ્થ થયાં કે સર્વ તેમના 
ગુણુતા વખાણ્‌ કરીને હર્ષતા પોકાર કરવા લાગ્યા દૂરથી લસ્કરના સિપાઇ- 
એએ પણુ તેમને ઓળખ્યા, અતે તે લોકો પણુ હર્ષની ખૂમો પાડવા લાગ્યા- 
એટલે સધી કે સીખેસ્ટેપોાલમા રશીઅતો ગભરાયા. 

છેક સ ધ્યાકાળે સિસ નાઇંટીગેલ પાછા ફર્યા. ધણીજ ઝડપથી ધોડા 
રાડાવવા માડયા તે છતા અધાર્‌ થઇ ગયુ, રસ્તો એટલે! સાડડો અને ઉભ્નો 
હતો કે ઘોડા સરી પડવાની ખીક લાગી. અને તેથી એક સવાર પોતાના ધોડા 
ઉપરથી ઉતરીને મિસ નાઇટીગેલને। ધોડે। દોરીને ચાલવા મડયો ચાલતા... 


6 મિસ ફલેરેત્સ તાપટીગેલવું' જવતયરિત, 
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ચાલતાં તેમતા ધેડાએ તે સ્વારેવા માથામાં ધણા જેરથી માર્યું તેતે વાગ્યું 
તે ધણુજ અતે લેડી પણુ પુષ્કળ વહી ગયું; પણુ મુકામે પહેયતાં સુધી 
તે મુગેજ રલે અતે કોઇતે ખધર પડવા દીધી તહિ, બેલેકલેવાતી હોસ્પીટઃ 
લમાં પણેંચ્યાં ભારે ફૂલોરેન્સ તાઇટીગેલને જાણું થતાં પોતેજ તેતો ધા 
ધોઈ તાંખ્યો અતે તેતા ઉપર્‌ પાટે માંધ્યો, 


મેકરણુ ૧૩ સુ. ૭૧ૃ 
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આગલા દિવસતી મુલાકાતનો અત્યત શ્રમ પહોંચ્યો હતો, અને તળિયત 
જરા નાદુરસ્ત હતી તે છતાં બીજે દિવસે મિસ નાપ્ટીગેલ ખેવેકલેવાની 
૬ જતર્લ હોસ્પીટલ ? જેવા ગયાં. તેમની સાથે સોાસેભર પણુ ગયો. હતો. ભાં 
તેમતે ચાર પાચ કલાક થયા ત્યાથી પછી થે।ડેક દૂર ( જરા સાશા થયેલા 
પણુ અશડત માણુસોને રહેવાની જગ્યા ) એક સેનેટેરીઅમ હતુ તે જેવા 
ગ્યાં, તે વખતે તડકે! બહુજ થઇ ગયો હતો અને ચાલવાથી શ્રમ પણુ ઘગેો 
લાગ્યો, શેનેટેરીઅમ તરક જતા રસ્તામાં એક ઝું પડીમાં એક લશ્કરી ૨ 
દાર માદ હતો તેને જેતા ગયાં ખેલેકલેવા પાછા આવ્યા પછી ખીજ 
સેનેટેરીઅમમાં ત્રણ નર્સાને કામે વળગાડી અને પેલા માદા થએલા અમલ- 
દારને જ્નેઈ આવ્યાં. થાર પછીથી દરરોજ તે હોસ્પીટલ તપાસવા નિયમસર્‌ 
«ર્તા એટલામા એક દિવસે એમતે સખત તાવ ચઢી આવ્યો ફાઇઈમીઆમા 
ચાલતો ઘણીજ ખરાળ જતતો તાવ હતો એમ દાકતરોએ કહ્યુ અને તેમને 
તાકીદે સેનેટેરીઅમમાં લઇ જવાની સલાહ આપી. 

તેમને એફ સારી મ ચીલમાં ખેસાડીને ધણી સ ભાળથી ત્યા લપ જવામા 
આવ્યા. તેમની બિમારીને લીધે સર્વે ઘણાંજ ગભરાયા તેમની પોતાની એફ 
ખાતગી નસેતે સાથે રાખી એક જણે તેમને તડકે! ના લાગે માટે છત્રી ધરી 
અને તેમતો એક નિમકહલાલ તહાતો છોકરો નોકર તેમની આગળ રડતો 
રડતો ચાલતો હતો રસ્તે જતા એટલી ભીડ તડી કે લગભગ એક ડલાક 
મુકામે પહોચતા થયો એક નહાતી નદીની પાસે નહાનું' સરખું મકાન ર્‌ાખ્‌- 
વ્રામા આવ્યુ . ત્યા થોડા દિવસ મિસ નાઇંટીગેલે ધણી ભય કર માદગી બે।ગ- 
વી દાકંતરોએ અતે તેમની નર્સે ઘણીજ કાળજીથી તેમની સેવા ઉડાવી સ્કયુ- 


છર્‌ મિસ ફલારૈત્સ નાઇટીંગેલનું ઇવનચરિત. 
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ટેરઇમાં અત્ય'ત મહેનત, કાળજી અને 3જાગરા વેઠ્યા તૈના પરિણામેજ આ 
તાવમા તે એકદમ સપડાઇ ગયાં, 

લોકા એટલી ચિ'તામાં હતા કે જરાક તેમની તળિયત વધારૈ બગ % 
ગભરાટ ફેલાવતા. એક વખત તો એવી પણુ અજવા ઉડી ક મિસ નાઇટીમૈ- 
લને તો અ તતે। શ્વાસ ચાલે છે. આવી અફવા જ્કચયુટેરાધ્તી બરેક હોસ્પીટ- 
લમાં ચાલી ત્યારે તો ત્યાં રડારડ થઇ રહી. દર્દીએ ને સાજ માણુસ સવેંતે 
સરખો શેક થયે. વખત જતાં લડનમા પણુ આ ગપ પહોંચી અતે તે 
વખતના વર્તમાતપત્રે ઉપરથી જણાય છે 'ે સર્વ લોકોને શિસ નાઇટીગેલ 
માટે ધણે।જ ભક્તિભાવ હતો, 

ભાગ્ય જેગે થોડા વખતમાં માઠા સમાચારનો સ'શય દૂર થયે[; અતે 
શિસ નાઇટીગેલની તખીયતમાં સહેજ સુધારે માલૂમ પડવા માંડયો; અને 
આ અમુલ્ય જવન ખચશે એવી આશા પડવા લાગી 

મિસ નાઇટીગેલતા મ દવાડતી કમાન્ડર સાહેબતે ધણીજ ચિતા હતી; 
અને જ્યારે તેમતે મળવા જવાની દાકતરોએ છુટ આપી ત્યારે તરતજ તે 
તેમતે જેવાને ગયા. 

મિસ નાઇટોંગેલતે બારે દિવસે તાવ ઉતર્થા ત્યાર પછી દાકતરેએ તેમને 
એવી સલાહ આપી કે જરા કૈવત આવે એટલે તેમણે એકદમ ઈંગ્લડ જવુ. 
આ બાબતની તો તેમણે ચોખખી ના કહી, કેમકે તેમતે લાગ્યું કે મારૂ' કામ 
હછ પરિપૂણુ થયુ નથી, અતે આ જગ્યા છોડીતે મારાથી જં શકાયજ 
નહિ. તેમતે લાગ્યુ કે વખત જતાં તબિયત તો ત્યા રહીને પણુ સુધરશે. પર'તુ 
એટલા વખતમાં તેમણે સ્ડયુટેરાઇ પાછા જવાતી ઇચ્છા ખતાવી તે ઉપરથી 
તેમને ત્રણીજ સ ભાળથી તેમની સાથે એડ દાકતર, તેમની નસે, મેંસે[યર, 
અનૈ મિ. બ્રેસબ્રીજ એટલાં હતાં. 

નીફળતાં પહેલાં કમાન્ડર સાહેબને મળ્યાં પર'તુ તે વખતે કાંઇ કોઇને 
ખખર નહોતી કે થોડ વખતમાં તે ભલા કમાંડર રણુ સ'મ્રામમાં પૃહું પામશે, 


પ્રકરણુ ૧૩ સુ. ૭૩ 








“*જજ-*.. ખે“. -૧*-“૧-*.*-“.“ “-"--“ઝૂૂૂ”ૂૂન્ન્ન્ત્ૅ્ન્ન્ન્નન્ઈન્૭6્6/ઈ€૭૭૭”ૂ-ન્િનનન્ન્નઃ શુટ 


અ] ભલે કમાંડર તેમને હમેશ માત આપતો અને તેમની સર્વ સરતાઓ 
લક્ષમા રાખતો સરકારમાં પણુ તેમને માટે તેણે ધણાં લખાણુ લપ્યાં હતાં, 
અતે હમેશ તેમતી કાળજી રાખતો, 

લગભગ એક મહિના પછી મિસ તાપ્ટટીગેલ પાછાં સ્કચુટેરા્ઠ આવી 
પહોંચ્યા. તેમના સર્વ મિત્રોએ તેમતે અત કરણુ પૂર્વેક આવકાર આપ્યો, 
સ્ડયુટેરાઇમા એક સારી હવાવાળા મકાનમા રહેવાથી તેમની તબિયત જલ- 
દીથી સુધરી ગઇ 

૪. સ. ૧૮૫૫ ના સપ્ટે બર સહિતાની ૮ મી તારીખે સિમેસ્ટેપોલને 
કિક્લો ઇંગ્લીશ લોકે!એ છતી લીધો. ધણીજ ઝતુતી લડાઝ થઇ પણુ છેવટ 
ઇંગ્રેજ સરદારનો જય થયે સર્વેએ આ ખબર હર્ષથી વધાવી લીધી લડત" 
મા પણુ સર્વત્ર આન દ ફરેલાઢો, અને સર્વેએ આન દોત્સવમા ભાગ લીધો. 

વિકરાળ વિત્રહનતો અ ત અવ્યે। તે શાતિનો વાસ શરૂ થયે, 

ચેદ્દાઓને માટે જયનાદ થતા હતા તે સર્વમાં કફૂ્લીરેન્સ તાઇટીગેલને 
જય પુકાર્વામા કોપી ચુત્તું નહિ 9 ગ્લડતી આખી પ્રજા આ અનુપમ જ્ઞીને 
આવકાર દેવાને ઉત્સુક થઇ રેહી હતી પર તુ એ સુશીક્ષ બાઇને કોઇપણુ પ્રેકા- 
રતે! ભપકો પસ દ નહોતો તેમજ હજી સ્ડયુટેરાઇમા તેમનું ડામ અધુર્‌ હતુ. 
સમ્રામ પૂરો થગે। પર'તુ તેમા ધાયલ થએલા સિપાઇએઓ તો હજી હોસ્પીટલમાં 
જ હતા અતે જ્યા સુધી ત્યાં રહેવાની અગત્ય લાગી ત્યાં સુધી ધેર્‌ જવાને 
વિચાર સરખે। પણુ તેણે કર્યો નહિ 

પરતુ નામદાર મહારાણી સાહેબ તેમજ ખીજી સર્વ ઝૃહસ્થતી સ્રીઓ 
તેમતી ઉપકારવૃત્તિ પ્રદરિત કરવાને ઘણાજ ઉત્સુક થઇ ગયા હતાં. તેમને 
કેવા પ્રકારતો ખદલે। પસ'દ પડશે તે વિષે મિ અને મિસીસ સિડની છુયરુ- 
ની સલાહ પ્રુછી ત્યારે પમિસીસ હુખેટે તીચે પ્રમાણે ઉત્તર મોફલ્યો, 


૪ મિસ ફ્લારેન્સતું નાઇટીગેલતું જીવનયરિતિ. 








₹૧-#/૧/૧૧#૫/.૧,ળ/ને. ૦૦૦૫ 











જુલાઇ, ૧૮૫૫. 
“ ખાધુ સાહેબ, 


[સિશ નાઇટીગેલતે ફૂકંત એક પ્રકારનું પ તામ પસદ પડરી, તેમની 
ધણા વખતથી ઇચ્છા છે કે લડનમાં એક હોસ્પીટલ સ્થાપવી અતે તેમાં 
વગર પૈસે નસો કામ કરે, આવી સસ્થાતે માટે મે* ધણા જણુ પાસે પૈસા 
ઉઘરાવ્યા છે; અતે તે માટે એક ફડ ઉભુ કર્યું છે અતેતે પડતે ' નાઈટી- 
ગેલ હોસ્પીટલ ફડ ' એ તામ આપવાનું ધાર્યું છે, 

જ્યારે તે સ્કયુટેરાઇથી પાછાં ફરે યારે તે ફૃડના પૈસા તેમને ભેટ આપ- 
વા. એમાંથી તે પોતાતી ઇચ્છા પ્રમાણે અહીંતી નર્સાની સ્થાપનામાં સુધારા 
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વધારા કરી શકશે. 


આ બાબતનો વિચાર કરવાને મરહુમ નામદાર ડયુક એક્‌ કેમ્બીજના 
અધ્યક્ષપણા તીચે એક કમીટી નીમાઈ, મિ. સિડની હળેટે તેના સેક્રેટરી 
થયા. કમીટીમાં ખધા વર્ગેના લેક દાખલ થયા હતા. આ કમીટીએ ઠરાવ 
કષ કે નાઇટીગેલ ફડમાથી નર્સો તેમજ હોસ્પીટલના નોકરોની કેળવણી 
તથા તેમના ભરણુધાષણુને અર્થે પૈસા વાપરવા અને તે લોકતુ' ૬હાવસ્થામાં 
પણુ ભરણુપોષણુ થાય એવો એક આશ્મ સ્થાપવા. આ ઠેરાવવી એક નકલ 
ચિસ નાઇટીગેલને માકલી તેતો તેમણે તીચે પ્રમાણે પ્રત્યુત્તર વાળ્યે. 

“ સારા પ્રયાસને માટે ચારે તરક્થી નિદ્દાજ થતી હુ' સાંભળતી આવ્‌ 
છુ, તેથી મને તમારા કાગળથી ઘણે સ તોષ થયે છે. સારા આટલા કામની 
કદર્‌ તમે સર્વે “નણ છે એ નેધને સતે ધશ્ઞો આન'૬ થાયછે, અતે મતે મારા 
કામતો અધો ભાર એછે થયેલે લાગેછે. પણુ મારે કહેવુ' જેઈએ કે માર્‌' કામ 
અહીં હુછી અધુરૂ છે, તે પુરૂ કર્યા વગર મારાથી ખસાય તેમ નથી. તે માટે 
મારા તરફથી કમીટીનો ધણેજ ઉપકાર માનને, અતે ફહેજે કે જ્યારે મારુ 
થીં મતશે તારે હું એ કામ ઉપાડી લઇશ,” 


પ્રકરણુ ૧૩ સુ? છપ 
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આ કાર્યની શરૂઆત ડરવાને કમીટિ તરષથી એડ મોરી સભા ભરાઇ 
તેમાં સર્વેએ મિસ નાઇટી ગેલના મહાન કાર્યની ધણી સ્તુતિ કરી સિપાઇ 
વગને તેમને માટે કેટલી અથાગ ઉપકાર ઘૃત્તિ હતી તે કહી સ ભળાન્યુ' અને 
ભાર પછી પૈસા ઉઘરાવવાની શરૂઆત કરી, તેની તે જગ્યાએ વીસ હજાર 
પાઉન્ડ એકઠો થઇ ગયા. 

દરેક મોઢાં શહેરમાં આ (ડતે મદદ આપવાને સભાએ। થઇ અને સવે 
ડેકાણેથી ઘણી સારી મદદ મળી આપણા દેશમાંથી પણુ તે ફડતી મદદ માટે 
નાણાં મોકલવામાં આવ્યા હતાં. ફલોરેન્સ તાઇટીગેલના નામતે ચારે 
દીશાએથી જેટલુ માન મળ્યુ છે તેટલુ ખીજ કોધ્નને જવલ્લેજ મળ્યુ હશે. 

દરેક વર્ગના આ પુરૂષોએ આ કડતે માટે નાણા એકઠાં કરવાતો પ્રયાસ 
કમે ફાંધ નાટકો, પ્રયોગ, સ કીતેત વિગેરે કરીતે ટીકીમા કહાડીને પૈસા 
એકઠ કર્યા સહુથી વધારે મદદ લશ્કરના અમલદારોએ કરી. 

ઇગ્લ'ડમા જ્યારે આવી રીતે નાઇટીંગેલને માટે (હ એક્ડું' થતું” હું 
અને તેમતી સ્તુતિએ ગવાતી હતી ત્યારે તે પોતે તો સ્‍્કયુટેરાઇમાં રહીને 
કામ કરતા હતાં. માદા સિપાઇએ તો હોસ્પીટલમાં હતાજ, પરે તુ એક નહા- 
છુ લશ્કર પણુ ફ્રાઈમીઆતી સલામતી માટે રાખવામાં આવ્યુ હતુ. એકદમ 
લડાધનેો ઉદ્યમ ખબ ધ થઇ ગયો તેથી આ સિપાઇએ। વ્યસનમાં કાળ ના ગાળે 
તે માટે સાવચેતી લેવાતી ધણીજ જર્‌ર હુતી અને તે કામ મિસ નાપટીગેલ 
ખ્રેબર સમજતાં હતાં 

જ્યારે તેમતી તબિયત ખરેખર સુધરી તારે તે સ્કંચુટેરાધ્થી પાછાં કુા* 
પ્રમીઆ ગયા થા ખે નવી હોસ્પીટલો! તીકળી હતી, ત્યાં નસોની એક ટુકડી 
નીમી અને નર્સતા ખાતાતુ ઉપરીપણુ પોતે લીધું ત્યાં તેમતે રહેવાતું એક 
નઠાતુ સરખુ ધર હળવુ લાં ઠૅ ડી તેમજ વરસાદથી રક્ષણુ કરવાતું' ક છ] યોગ્ય 
સાધન નહોતુ; પણુ તેમતી કર્ત્તન્ય ષુદ્ધિ એવી તીછ્દયુ હતી કે કાંઇપણુ ખામી 
' અગવડની દરકાર ડરી નહિં, પોતે જે કે મેટેસ્ટન્ટ પ'થનાં અનુયાયી હતા, 


છટ મિસ લોરેન્સ નાઇટીંગેલનું' જવનચરિત. 
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છતાં રોમન કેથલીક નર્સો સાથે તે માયાથી વર્તતાં હતાં; એમતા કર્સત્યમાં 
ધર્મનો ભેદ બાધ કરતો નહિ. રોમન કૅંથલીક નર્સોના કામથી હમેશ ધણા 
રાજી થતાં અને એ નર્સોના ઉપરી બાઇ માટે તો તેમતે ધણીજ માતની 
રતિ હતી. 

ફાધમીઆમાં જે જગ્યોગ મિસ નાઇટી ગેલ રહેતાં હતાં ત્યાંતો રસ્તો 
ધશ ખડબચડે ને ધાસ્તી ભરેલો હતો, એક દિવિશે તે જતાં હતાં, ત્યારે 
તેમતી ગાડીને કાંઇ અકસ્માત થયો! ગાડીએ ખચ્ચર જ્ેડેલાં હતાં. ગાડી 
વાળાતી ગફલતથી એક પથ્થર સાથે ગાડી અકૂળાઇતે ઉંધી વળી ગઇ મિસ 
નાઇટી ગેલતે થોડી ઇજ થઇ અતે તેમની સાથે એક નર્સ હતી તેને તો 
ઘણું વાગ્યુ, ક 

ફરીથી આવો અકસ્માત ના થાય તે માટે તેમતા એક મિત્રે એક ખાસ 
ધાટની ગાડી તેમતે ભેટ આપી તેમાં તાપ અતે વરસાદથી રહ્ષણુ કરવાની 
ખર્‌।બર સગવડ હતી. તેમજ ખરાબ રસ્તા ઉપર્‌ ખસી ના જય એવી પણુ 
ઘો।જતા કરેલી હતી. હજ સુધી આ ગાકી લીહર્સ્ટમાં તેમના મિત્રોએ સાચવી- 
તે રાખી સુકી છે. 

આ ગાડી આવ્યા પછી તો મિસ નાઇટી ગેલે કાઇમીઆમાં રહેલા સિપા- 
૪એતી ધણીજ બરદાસ કરી, તે શિઆળામાં ત્યા ટાઢ ધણીજ સખત પડી 
અને જમીત ઉપર પુષ્કળ બરક્‌ પડતુ . તે છતાં બધી હોસ્પીટલો તપાસવા 
જતા અતે કલાકોના કલાકે સુધી બરક્‌ પડતો હોય તોએ હોસ્પીટલ આગળ 
ઉભાં રહીને બધી સૂચનાએ આપતા. રાત પડે તો પોતાના સુકામ તરક પાછાં 
«રતા સાથે ગાડીવાળા સિવાય કે!ઈ નોકર પણુ રાખતાં નહિ. તેમના મિત્રો 
તેમને વારવાર તે પ્રમાણે ના કરવાને વિનવતા પણુ તે સવતે તે ગભીરતાથી 
હસી કાઢતાં. કે!ઇપણુ કારણુસર પોતાનુ કત્તવ્ય તે ચૂટતાં નહીં. 

આ સમયે તેમનુ લક્ષ સાન થએલા સિપાઇઓની અને જે સિપાઈઓને 
ખીન્ને કાંઈ ઉવમ નહોતો પણુ ત્યાં રહેવાતી રજ પડી હતી તેમતી તત 
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અતે મનની કેળવણી ઉપર લાગેલું' હતું. તે લેકેતે માટે શીખવાના વર્ગ 
સ્થાપ્યા. તહાતી નહાતી લાયષેરીએઓ ફાહાડી, તેમા પં ગ્લડના તેમના મિત્રે” 
મે ચોપડીએ અને વર્તમાનપત્રો મોકલી આપ્યા. નામદાર રાણી સાહેબે સા" 
હિભવી ચોપડીએ। માકલી તે સર્વતે। ઉપયોગ સિપા્એ પુષ્કળ ફરતા હતા 
ગતે સર્વે ધણી સભ્યતાથી અતે અદળથી વર્તતા હતા. સ્ડયુટેરાઇમાં અતે 
ક્રાઇનીઆમા વડા અમલદારોએ વિવિધ વિષયો ઉપર ભાષણે આપવા માડયાં, 
અતે ધર્મગુરૂએએ પણુ તેમાં ભાગ લેવા માડયા મિસ નાઇટીગેલતે આવો 
ઉત્સાહ જેઇને ધણો સ તોષ થયે।. તે ઉપરાંત સિપાઇએને દારૂ વિગેરે વ્ય 
સને લેવાતી ટેવ ના પડે તે માટે જુદી કલમે! અને ઉપહારગૃહુ ( વીશીએ। ) 
ઝેણાડી 

મ દવાડ વખતે તે લોકોના તનની સેવા કરી અતે હવે તવરાશના વખત- 
માં તેમની માતસિક અને તીતિતી ઉન્નતિ કરવાને પ્રયાસ આ ભલી ખાપ 
ગે કર્યો, 

સિપાઇએ। પે।તાનાં બૈરાં છોકરાં, માતાપિતા તર% બેદરકારીથી ના વર્તે 
તે માટે પ્રથમથી તેમનાં કુટુંબ સાથે પત્રવ્યવહાર રાખવાની છુટ આપેલી 
હતી, અતે હવે સર્વેતે લખવાના બધાં સાધતે! મિસ નાપટી ગેલે અપાવ્યા. 
જ્યારે લડાઇ ચાલતી હતી ત્યારે તો મિસ નાઇટી ગેલતી માર્‌દતેજ ખંધા ફા- 
ગળ! જતા. ઘણીવાર તેમને પોતાતેજ સિપાઇએના મરણુના સમાચાર મો[ફ- 
લવા પડતા તે સર્વેમાં દુ ખી થગેલાં કુઠુ ખા માટે ઘણીજ દયા અને દીલસો[જી 
ખતાવતાં, અનાથ વિધવાઓને ધીરજ આપતાં, સરકાર તરફથી પેન્શનતા પૈસા 
જાતી પાસે માગવા, કૈવી રીતે માગવા, એ સર્વ બરોબર તેમતે ખતાવતા, 

વળી એક ખીજી યોજતા એવી કરી હતી કે જેથી સિપાઇએ પોતાના 
પગારતા પૈસા પોતાના કુડુ'બમાં મોકલી શકતા તે પોતે સિપાઇ એ પાસે 
પૈસા લેતાં, અતે દરેક સિપાઇ કહે તે પ્રમાણે તે ઇંગલ'ડ મોકલી દેતાં, આ 
આ પ્રમાણે દર મેહિતે લગભગ ૧૫૨૦૦ રૂપીઆ પ્રગ્લડ મોફલાતા હતા, 





"ટ (સિસ ફલેરેન્સ તાઇટીગેલતું જીવનચરિત. 
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અને તે પોસ્ટ એફીસ મારફતે જેના જેના હોય તેતે આપી દેવામાં આવતા, 
આવી રીતે ઉદ્દત, દારૂ્ડીઆ સીપાઇએ। પૈસા વ્યથે ગુમાવવાતે બદલે પોતાનાં 
સ્નેહીના ભરણુપાષણુ માટે બચાવી શકતાં. 

તેમણે આ રીત કહાડી ત્યાર પછી સરકાર તરફથી કેન્સ્ટેન્ટીતોપલ, 
સ્કયુટેરાઇ, બેલેકલેવા અને કાઇમીઆ સર્વે જગાએ મતીગર્ડર એફીસો 
( ટપાલ મારફત પૈસા મોકલવાતી એડષ્રીસ ) સ્થાપી અને છ મહિનાની 
અ'દર ૧૧૦,૦૦૦૦ રૂપીઆ ઈંગ્લ ડ ખાતે સેલ્જરે તરફ્થી ર્વોતા કરવામાં 
આવ્યા. આ સર્વ મિસ નાઇટીગેલના સદગુણી સ્વભાવતુજ પરિણામ હતું. 
તેમના આવ્યા પહેલા સિપાઇએ પૈસા બચાવવા તે જુ તેજ જાણુતા નહોતા, 
જે કાંધ બચતું તે દારૂ વ્યસનમાં ઉડાવી દેતા, અતે પૈસા મોકલવા માટે - 
સરકાર તરફથી કાંઈ સગવડ પણુ કરી આપેલી નણેતી, 

૪. સ. ૧૮૫૬ ના માચૈ મહિનામાં પૅરીસ આગળ સલાહના કરાર થયા 
અતે જુલાઇ મહિનામાં ડ્ઠાઇમીઆ ખાલસા થયું. ન્યાં સુધી બધાં દવા ખાતાં 
બ્‌'ધ થયાં, અને તમામ ઇંગ્રેજ લશ્કરને ઈમ્લ'ડ મોકલી દેવામાં આવ્યું ત્યાં 
સુધી ફૂલરેન્સ નાઇટીગેલ પોતાની જગાઝોથી ખસ્યાં નહોં. ફાઇમીઆ 
છેડતાં પહેલાં મિસ નાઈટી ગેલે જેટલાં માણુસો «યાં મત્યુ પામ્યાં હતાં તે 
લે[કોના સ્મરણાર્થે પોતાના ખાનગી ખર્ચે એક સ્ત'ભ ઉભે! કરવાતી આજ્ઞા 
કરી. તે સ્ત'ભ બૅંકષેકલેવાના સેતેટેરીઅમ પાસેતી એક ટેકરી ઉપર સુકવામાં 
આવ્યો, અતે કાઇમીઆતા બહાદુર યોદ્દાએ અને પરપકારી નર્સો જેમણે 
દુર દેશમાં પોતાના આત્મા પારકાના સુખ માટે માત્ર ઇશ્વર પ્રિયર્ષે આપ્યા 
હતા, તેમના નામ ઉપર તે અપેણુ કરવામાં આવ્યા હતો. તેવી ઉપર્‌ 
તીચે પ્રમાણુ લેખ કોતરાવ્યે હતો. 


“ પ્રભુ ! અમારા ઉપર કૃપાદૃષ્ટિ રાખો. ” 
“ 1,014, 161૯6 11600૪ 0]00॥ પ8, ” 
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પાછળથી આ સ્ત ભ “ તાઈટીગેલ ફરસ ” તે નામે ઓળખાયો. કાળા 
સમુદ્રમાંથી સફર કરતા એ સ્તભ નજરે પડે છે, ને એ પરે[્‌પકારી ભલી 
બાઇતુ સ્મરણુ કરાવે છે. 

જ્રાઇમીઆથી ઈગ્લેડ જવાને મિસ નાઇટીગેલ પાછાં ફર્યા યારે સ્ડયુન 
ટેરાઇ ઉતરીને ગયાં અતે ત્યાની ખધી હોસ્પીટલો બ ધ થઇ હતી કે નહી તે 
તપાસી લીધુ . બ્રેક હોસ્પીટલતુ મકાન તુર્કસ્તાનના અધિકારીઓએ પાછુ 
લઈ લીધુ પણુ મિસ નાઇટીગેલનો ઉતારો જે ઓરડામા હતો તે ઓરડા તો 
તૈમના સ્મરણુ સૂચક ચિન્હ તરીકે જેવી સ્થિતિમાં તેમણે રાખ્યા હતા તેજ 
સ્થિતિમાં કેટલા વર્ષો સધી રહેવા દેવામાં આવ્યા હતા. 

તુર્કસ્તાનતો સુલતાત સિસ નાઇટીગેલના કાર્યતે અ'તઃકરણુ પૂર્વક વખા- 
છણુતો હતો. અતે જ્યારે તે ઇંગ્લડ જવા ઉપડ્યાં તારે તેમતે એક છણીરાતી 
બ ગડી ખક્ષિસ આપી. 

ક્રાઇ્મીઆ છોડતાં પહેલાં નામદાર રાણી સાહેબે પણ તેમને એક ધણા 
ખુખસુરત હીરા માણૅકના જ૪ુલની ભેટ મોકલી હતી તે જુ ઉપર રાણી સાહે- 
ખનુ' તામ તથા એક સુદર લેખ કેોતરેલે। હતો તેની પાછળ ફલૅરેન્સ તાઇ- 
ટી ગેલે સરકારી લશ્કરતી યાકરી કરીતે જે મહાન દેશ સેવા બનવી હતી 
તેતુ ટુંકુ વણુન પણુ કોતરેલુ' હતુ . 

સરકાર તરફથી પણુ તેમના કાર્યને માટે લપ્માણુ થયું હતું. જ્યારે સલા- 
હુના કરાર ચર્ચાતા હતા યારે તેમતે માટે લોડે એલીસમીઅરૅ નીચે પ્રમાણે 
તેમૃતે માટે વચન કલ્યા હતા. 

£ મૃહેરબાત સાહેબો!-લડાઈ વખતે જે જે સ કટા પડયાં હતાં તે સર્વે 
હલ તો વિસરાઇ ગયાં છે; ખેલેકલેવા અને પ્રન્કરમેતની લડાઇએને ખે વર્ષ 
થ૪ ગયાં તેથી એ તો એતિડાસિક બીના જેવી થઇ ગઇ છે લસ્કરી સિપા- 
૪એ। પાછા બળવાન થયા છે, સવે પોતપોતાતી તોકરીએ પાછા નનેડાયા છે, 
અતે હોસ્પીટલો ખાલી થઇ ગઇ છે, પરતુ “ દયાની દેવી ” ( [કિસ તાઇ 


૮* મિસ ક્લેરૈત્સ નાઇટીમેલનું છવનયરિત, 


ટીગેલ ) હજ પોતાનું” કામ આટોપી લેવામાં શેકાયાં છે, સ્‍્કયુટરાઇમાં જે 
જગ્યાએ મૃત્યુ પામતા સિપાઇએ। તેમનાં પગલાંતા અવાજતુ શ્રવણ કરવાને 
' માત્ર તેમના છાયાની એક દષિ માટે આતુર રહેતા હતા તે જગ્યા હાલ 
વેરાન જેવી પડી રહી છે. તે પોતે તો લોકોની દૃષ્ટિથી હાલ દરજ રઇવાતો 
પ્રયત્ત કરે છે. કેમકે એમતે લોકમાં પ્રસિદ્ધી મેળવવાની આકાંક્ષા જરાએે 
તથી, ” 

લૌર્ડ ગેલીસમીઅરતી આ કલ્પતા તદૃત સય ઇતી, સરકાર તરકથી તે- 
મતે ઇંગ્લડ આવવા માટે એક વહાણ મેકલવાતેો બદ્ોબસ્ત કર્યો પણુ તેમણે 
તે સ્વીકારવાની ના પાડી. અને એક કે થ વહાણુમાં બેસીને માર્સલ્સ ( કાત્સ- 
માં) આવી પહોચ્યાં ફ્રાન્સમાં તેમણે રાતી વ ખતેજ મુસાફરી કરી પેરી- 
સમાં માત્ર તેમના જુના મિત્ર “ સિસ્ટશે એક્‌ સેટ વિન્સેટ ' તે મળવા માટે 
ઉતર્યા, અને ત્યાર્‌ પછી તેમતી માસીની સાથે મિસ સ્મિથને છુપે તામે ૪- 
ગ્લડમાં આવી પહેંચ્યાં, પોણણા ખે વર્ષ સુધી તે બહારે ગામ રભ્રા તેટલામાં 
તેમના જીવનમાં કેટલા બધા તવા અણુચિતવ્યા બતાવો બન્યા હતા તેતી 
મણુત્રી ફરવી મુશ્કેલ છે. 


મકરણુ ૧૪ સુ. ૮૧ 
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ફેલરેન્સ તદઇટી ગેલ છુષે નામે લીઠસ્ટંતી પાસેના સ્ટેશને ૧૮૫૬ ના 
ઓગસ્ટ મહિનાની ૮ મી તરીખે કાઇપણુ ધાધળ વગર આવી પહોંચ્યાં, અને 
થોડા વખતમા લીડસ્ટેં પહોચી ગયા લોક વાયકા તો એવી છે કે તે પાછળ - 
ને બારણે વર્મા આવ્યાં, પણુ તેમના જુના રસોઇઆગએે તેમણે માથાપર 
ઓઢેલુ હતુ છતા પહેલ વહેલા ઓળખી કહાડયાં. મિસ ફેલેરરેન્સ લડાઇમાં- 
ચી પાછા આવ્યાં છે એ વાત લીઠરસ્ટેમાં અને પાસેના ગામડાઓમાં તરત 
"ફેત્રાધ ગઇ અને લોકોએ ધણી ખુશીથી પોતાનો આનદ પદર્શીત 
ક્ષ હોત પણુ કાઇપણુ બાલ ધાધળ ફરવાની મિસ તાઇટીગેલેજ સાફ 
મુતા કરી, - 


જટ દિવસ સુધી લે[કોતા થેકેથેક દૂરદૂરનાં ગામોમાંથી તેમને જેવાને 
મારે લ[ીડર્મ્ડના રસ્તાપર એકડા થતા હતા કોઇ ગાડીમા આવતા, કોઇ 
ચાલતા અડતા, તેમા વળી કઇ ધોડેસ્તાસે પગુ હતા, અતે સ ખ્માબ ધ 
સે!લ્જરો હત'; તેમાં કેગલાગ્મેકના હાથ ભાગેલા હતા, કેટલાએકના પગ 
ભાગેલા હતા, જેમતી મિસ ફેલોરેત્સે હોસ્પીટલમાં સારવાર કરી હતી, 
ગવા અનેક લોક એકડા થતા; ક તેમાંથી ભાગ્યેજ દસ માણુસે તેમને 
નન્#રે “યા હશે તે સર્વતે તે મળી શકે એ તો અસ ભવિતજ વાત હતી. 
તેથી જેને કાઇ ખાસ જરૂરનુ' કામ હોય, કાંઇ પૈસાની મદદ જેઇતી હોય, 
તો ચીડી લખીને તેમની બાઇ તોકરતે આપતાં, અને તેનો જવાબ સિસ 
ઇજુ।રેન્સ તરત લખી આપતા સર્વેતે મદદ કરવાની તેમતી ઇચ્છા તે! હતી 
જ, પણુ સે!કોની ભીડ એટલી થતી દતી કે સર્વેને તે જને ધર આગળ ખોલાવે 
તો લોક માઇ શકેજ તણી. 
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૮૨ મિસ ફ્લૅરૈન્સ નાઇટીગેલતુ' જીવતચર્તિ. 
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લગડનનતા લોકો પણુ તેમને દમામ ભરેશે આવકાર આપી ના શકયા, 
તેથી ધણા નિરાશ થયા, પરતુ ન્યુસપેપરેનાં લખાણે।થી લે(કે શાન્ત થયા, 
કેમકે તેથી લોકોએ જાણ્યુ કે તેમતે શાન્તિજ પિય છે અતે બાલ ભપકે 
ફાઇ પસ ૬ નથી, 


લોકોમાં તો તેમતું' નામ ધેરેધેર ગવાતુ' થયું તેમની સ્તુતિ માટે અનેક 
જ્ઞાષણા। થયાં. તે ઉપરાંત વેપારી લેકેઃ!એ તેમની છખી પોતાના માલની નનણેર 
ખબર તરીકે મૂકી, નાઇટીગેલનાં નામનાં ગાયનો ન્નેડાયાં અને પુઠાંપર તેમ 
ની ૭ખી સાથે પ્રસિદ્ધ થયાં. પ ચાંગોમાં પણુ તેમની છબી છપાધ્,, યાચક વર્ગ 
પૃણુ તેમનાં વખાણુનાં ગીતો ગાપ્ને પુષ્કળ માણી કરવા લાગ્યાં. 


લઝડનતી મોરી હોસ્પીટલ જે સે જ્યોજેતી હોસ્પીટલ કહેવાય છે યાં 
ગક મોટી સભા તેમનાં કાર્યની સ્તુતિ માટે મર્હુમ ડયુક ઓદ્‌ કેમ્લીજના અન 
જ્યક્ષપણા નીચે મેળવવામાં આવી અને તેમાં એવે ઠેરાવ થયો કે મિસ નાઇ- 
ટીગેલને તેમના સ્વાથૈ તાગ અતે નિઃસ્વાર્થપણે કરેલા મહાન કાર્યના બદલા 
તરીકે તે હોસ્પીટલનાં ઔતરરી ગવનેર નીમવા ( વગર્‌ પગારે કામ કરે તે). 
ડયુક આધ કેમ્બ્રીજે સ્ડયુટેરાઇમાં તેમનું કામ નજરે જ્નેયું' હતું, તે સર્વનું” 
વણેન કર્યું ; અને કલ્યુ' કે ઈંગ્લીશ, ફ્રે'ચ, ટર્ક, અને રશીઅન સર્વ લોકે તેમ- 
ના નામને માન આપે છે. જ્યારે લોકોએ જાણ્યું કે તે લીહસ્ટેમા સ્થિર 
થઇને રહ્યાં છે ત્યારે ચારે તરફથી સુબારક બાદીના કાગળા મિસ નાઇટીગેલ 
ઉપર આવવા લાગ્યા, શોટી મોટી સભાઓ તરક્થી તેમતે માનપત્ર 
આવવા લાગ્યાં, 

દૂ 

ન્યુકાસલના મજુર તરથી એક માનપત્ર મોકલ્યું હતું તેનો જવાબ 


તેમણે નીચે પ્રમાણે વાળ્યો, 


બ્રરણું ૧૪ છુ. ૮૩ 


આગસ્ટ તા, ૨૩ ૧૮૫૬, 

“ સારા વ્હાલા મિત્રે-* 

તમારા તરક્થી જ્યારે મતે પત્ર મળ્યે ત્યારે મતે કેટલે સ તોષ 
થયો, તેનું વર્ણન કરવાની મારામાં આવડ કે શક્તિ તથી મતે તસે જે 
આવકાર આપ્યોછે, તેમજ મારી ગેરહાજરીમાં તમે જે દીલસોજી બતાવી 
છેતે હું સારી પેઠે સમજુ છું. મારા વ્હાલા મિત્રે ! અ તઃકરણુતી જે ઉડી 
લાગણી હોય છે, તેતુ' યથાસ્થિત વણુત ફરવાને કેન પણુ ભાષામાં શખ્દ 
હેતા નથી. 

« એનાથી જેટલું ખન્યુ' તેટલુ' કર્યુ '--આં લેખ મે' સ્કયુટેરાઇથી 
નીફળતી વખતે એક મારી નસૈની કબર ઉપર કોતરવ્યો હતો, એણે જે 
શ્રમાણુ આયરણુ ફર્યું" તેજ પ્રમાણે ઇશ્વર ગ્રત્યે વર્તવાતો મે' સતત પ્રયત્ન કર્યો 
છે, એજ મે' નીમ લીધો છે. 

“ દેશની સેવા બશનવવાતે માટે હુ' કાંઇ પણુ ખદલાનતી આશા રાખતી 
જ નથી-કારણુ કે આપણુ' જીવિતજ સેવા કરવા માટે છે. પર'તુ તમારા જેવા 
લેકે! તરફ્થી જે રતેહુ અને દીલસે[જ મતે મળી છે તે હુ' એક પ્રકારનું 
ઇતામજ સમજુ છુ. 

ડી તમારે બધાંતો--અરાઢસોએ મજુરોતો અ તઃ કરણુથી પ્રેમ પૂર્વક 
ઉપકાર માતુછુ .” 

હુ' અત્યત કામમાં ગુથાઇ 30 છુ' તેથીજ મારાથી જલદી પ્રત્યુત્તર 
લખી શકાયો નહોતો, તે માટે સર્વની ક્ષમા માચુછુ. 

લી. તમારી સદાતી શુભેચ્છક મિત્ર 


ફ્લોરેન્સ તાપટીગેલ. 


શેશીલ્ડ ગામના મજીરોએ એક છરીકાંટા, વગેરેની એક સુદર પેરી 
શિસ તાઇટીગેલતે ભેટ આપી ૬રેક છરી ઉપર્‌ બનાવનારતા નામર્તે બદલે 


૮૪ શિસ ફલૉરેન્સ તાઇટીગેક્ષનું' જીવતચરિત્ર. 


“પેસ નાઇટીગેલને ભેટ” એવા અક્ષર કોતરેલા હતા. પેટીની ઉપર પણુ 
પ્રસંગને અનુકુળ એક સારે લેખ કોતરેલે। હતે. 

લિઠસ્ટે પાસે રહેતા તેમના મિત્રોએ મોતી જડેલી લખવાની ખુબશુરત 
પેટી ભેટ આપી તેના રૂપાના ઢાંકણુ ઉપર મિસ નાઇટીગેલતું તામ, અને 
જ્ાઇભેઓઆથી સહી સલામત આવી પહોંચ્યાં એ સર્વ વિગત 'ાતરેલ્‌ી હતી. 
આ ભેટ ઘણી ખાતગી રીતે થોડાએક માણસાએ મિસ નાઇટીગેલતી 
રૂબરૂમાં જઇને આપી હતી. 

તેમના મિત્ર ડ્યુક એક ડેવતશાયર્‌ ચેટસવર્થથી તે લિષહર્સ્ટે સુધી 
તેમને ખાસ મળવાને ગયા હતા, અને રૂપાતું' એક ઘુવડ, અતે બીજી કેટલી 
એક ભેટ આપી હતી. 

ક્રાઇમીઆથી પાછાં આવીને જ્યારે લિહસ્ટેમાં તળીયત સુધારવાને તે 
આરામ લેતાં હતાં, ત્યારે ધણીવાર પોતાના પાડેશી વગને કકડે કકડે ખેલા* 
વીતે તેમને ગમત કરાવતાં હતાં. અને કાઇમીઆની બધી વાત તેમતે કહી 
સ ભળવતાં. 

તેમની સાથે કાઇમીઆતો એડ મોટો શિકારી ફૂતરો હતો, અતે તેમનો 
તિમકહલાલ ને।કર ટોમસ પણુ ઇન્ગ્લડ આવ્યે હતો. એ છેકરે લડાઇવતાં 
વણુત કરવામાં ન્યુસ પેપરે। કરતાં પણુ વધારે કુશળ હતો. 


નામદાર રાણી સાહેબ પ્રથમથીજ મિસ નાઇળટીગેલના પ્રયાસમાં ધણા 
ઉત્સાહથી ભાગ લેતાં હતાં. તેથી તેમને પ્રત્યહ્મ મળીને પોતાની ઉયકાર શત્તિ 
દર્શાવવાની તેમતેં ધણી ઇચ્છા હતી. અને રાજકુમારિકાઓ પણુ તેમને 
જેવાને ધણી ઉત્સુક હતી. તેથી મિસ નાઇ્ટીગેલ રાણી સાહેભના ખેલમે।રલના 
સુકામે તેમની મુલાકાતે જાય એવે! બંદોબસ્ત કરવામાં આવ્યો. 

કરાઇમીઆથી તે બઔગસ્ટ મહિતામાં આવ્યાં અતે સપ્ટેબર્‌ મહિનામાં 
તામદાર રાણી સાહેબની સુલાફતે તેમતે મોલાવ્યાં, 
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રાજઝુમારિકાઓના મતપર તેમની વાતો સાંભળીને ઘણી અસર થઈ 
અને ભવિષ્યમાં ખન્યુ' પણુ એવું કે બતે કૅમારિકાઓના પતિ લડવૈયા 
હોવાથી રણુમાં ગયા; તે વખતે ફૂલીરેન્સ તાઇટીગેલતે પગલે પગલે તેમણે 
વૃતવાતે। પ્રયત્ન કર્યો ઇ, સ. ૧૮૬૬ ની પ્રશીઅન લડાઇ વખતે અતે ૪. 
સ. ૧૮૪૦ ની જર્મન લડાઇ વખતે સોલજરેો માટે હોસ્પીટલો! સ્થાપી. અને 
સૈથી નાની કુવરી હેલીના તો પે!તેજ એક બાહોશ નશૈ તરીકે પ ફાધ. 

મિસ નાપ્ટટીગેલ કેટલાક દિવસ સુધી સરકારી પરેણ્‌ા તરીકે બેલ- 
મોરલ પાસે બર્કહોલમા રહાં, ત્યા તે રાજ કુટુ બ સાથેજ જરતાં હરતાં. 
તયાંથી પછી તે હેમ્પશાયરવાળા એમ્ખ્લી પાર્ટમાં રહેવા ગયાં ત્યાંના લેકોએ 
તેમતે ધણા હેતુથી આવકાર દીધો. ત્યાંથી તો તેમના મિત્ર મિ અતે સિસીસ 
સિડની હર્બટનુ ધર ધણુ'જ પાસે હહુ તેથી તે વાર'વાર ત્યા જતાં અને 
નાળટીગેલ ફડની વ્યવસ્થા કેવી રીતે કરવી તે વિષે વાત ફરતા એ ફૂડ લેક 
તરફથી ફલૅરેન્સ તાઇટીંગેલને ભેટ કરવામાં આવ્યુ હતું, અને ગરીબમાં 
ગરીબ માણસે પણુ તેમાં પોતાના ગજ પ્રમાણે પૈસા ભર્યા હતા. 

લડાઈ ચાલતી હતી તે વખતે લેકે તરફથી તેમને નાણાની કે વગ્તુ- 
ગતી જેટલી મદદ મળી હતી તે સર્વતી એક મોરી ટીપ આપનારના નામ 
સહિત સિસ તાપ્ટટીગેલે તૈયાર કરી તે ટીપ ઉપરથી સાલુમ પડતુ હતુ કે 
લોકે।!એ મોકલેલી વસ્તુ ધાર્યા કરતાં ઘણીજ મોડી પહોંચતી અને કેટલીક 
તો મુદલ પહાંચેલીજ નહિ. 

સવેનુ કારણુ એ હતું કે સ્કયુટેરાઇમાં સરકાર તરફથી બહુજ ગેરવ્યવસ્થા 
હુતી, મિસ નાઈટીંગેલના ગયાથીજ સર્વમાં ડ્રેર પડયે. અને સરકારના ગેર 
ખ'દોબસ્તને લીધેજ હોસ્પીટલના દાક્તરો અને નોકરે બરોબર કામ કરીં 
શક્યા નહોતા એ વાત પણુ સિસ નાઇટીગેશે સપણ જણાવી હતી. પાછળથો 
સરકાર તરફથી જે ઉદાર સહાયતા મળી હતી, તેપણુ તેમાં જણાવ્યું હળુ. 
અને ફરે્‌ન્ય અતે પ્રન્ગ્લીશ લશ્કરના સરદારોએ અતે અમલદારોએ જે જ 


ડં મિસ ફૂયેરૈત્સ તાઇટીગેલતું' છવતથરિત્ર, 
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મદદ કરી હતી તે પણુ સુથવ્યું' હતું. તે ઉપરાંત ફમાંડર શાહે લો 
રેગ્લેતે જે ઉદાર્‌ અતે ખરી લાગણીથી મદદ કરી હતી, તેતી ખાસ યૂગતા 
ફેરી હતી, 

આ વખતે મિસ તાઇટીગેલતી તખીયત વાસ્તવિક રીતે ઘણીજ ગરશ 
દતી; તોપણુ એ કદી એમ ધારીને ખેસી રહેતાં તહિ. 

જ્યારે હિ'દુસ્થાનતે મોટો બળવો થયે તારે અહી તા ગવર્તેર જતરલતાં 
પત્તી લેડી કેતીગતે તેમણે કાગળ લખીતે હિ'દુરતાત માટે એક તશતી 
ટુકડી સ્થાપવાતે વિચારે અદી' આવવાતે પોતાતો ઇરાદો દર્શાબ્યો, લેડી 
ફેવીંગતી તે પ્રસગતી તોંધે તીચે પ્રમાણેછે. 

“તવેભર્‌ ૧૪, ૧૮૫૭ મિસ તાઇટીગેલતે। પત્ર મારા ઉપર આવ્યે છે, 
તેમતી તૃખીયત નાદુરસ્તછે પણુ આ બળવાની વખતે તે મદદ કરી શકે તે 
હેતુથી અહી આવવાતી ઇચ્છા મતાધેછે.' 

પરતુ તેમતી તબીયત સારી તા હોવાથી લેડી કેવીંગે તૈમતે આવવાતી 
દા લખી નદી તેમજ તેમેતે પોતાતે પણુ તે વખતે લાગ્યું” કે હિ'દુસ્તાતતી 
હુવા વગેરેતી અડયણે।તે લીધે તરતતે તરત નસેતી સસ્થા સ્થાપવાતું કામ 
ખને તેવું નથી, 
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મિસ નાઇટીગેલ ડાઈમીઆથી પાછાં ફર્યા વારે સર્વેએ એમજ કલ્પના 
ડરી હતી કે ઇંગ્લ ડમા રડીને પણુ તે નસૈતું કામ ચાલુ રાખશે-અતે ઈડ્લડ- 
સા ચાલતી નસીં ગ પહ્દિમા સુધારે કરશે ને મિસ નાપ્રીગેલની તબિયત 
સહી રહી હોત તો પરેપકારતુ કામ ચાલુ રાખતજ, તેમની ઇચ્છા તો ધણીજ 
હતી. પણુ તબિયતને કક્નુ' કયું” તહિ, થોડોક વખત આરામ લીધા પછી તબિ- 
યત પાછી ડૈકાણે આવશે, અતે યાર પછી નર્સની કેળવણીતુ' કામ એ પોતે 
સાથે લેશે એમ સર્વેતું ધારવું હતુ પણુ કમતસીખે દિવસ જતાં એમને રોગ 
ઘટયાતે બદલે વધવા લાગ્યો, અતે #રીથી કાઇ પણુ શ્રમ પડે એવા ફાર્યમાં 
તેમનાથી ન્નેડાવવાનું' અસ ભવિત થઇ પડયુ. 

આટલી નહાતી વયમાં આવી કાર્ય પગયણુ સ્ત્રીને રોગને વક્ષ અશકત 
ચઇને પડી રહેવાતુ' ઘણુ જ ભારે પડયુ અને તેમતી મોરી મોટી આશાઓનો 
ભગ થયાધી તેમને ધણોજ શેક થયો તે છતાં ઘણી હી મતથી એ આકૃત 
સહન કરી. અતે પથારીમાં સુષ્ઠતે પણુ લોકતુ ભલુ કરવાતે ચુક્યાં નહિ એક 
પણુ દિવસ તે કામ કર્યા વગર મેસી રહેતા નહી. કામ એજ એમતુ છ વિત હતુ. 

ઘણે ખરે વખત તે લ ડનમાજ રહેતા; કારણુ કે મોટા શહેરમા તેમને 
કામતો અવકાશ વધારે મળતો. 

સે।૯જરેનાં ૬ ખ નિવારણુ કરવાં. લશ્કરી હોસ્પીટલમાં સુધારા કરવા- 
એ એફ એમની મોટી ઇચ્છા હતી, અતે તે માટે તે ધણે। ખરા વખત એ જ 
ખાખતમાં સુ થાએલાં રહેતા. સરકારમાં તેમતી આળર્‌ એટલી બ ધ્રાઇ ગઇ 
હતી કે તેમતી માગણીતે હમેશ માન અપાતું તેમની સુચનાથી ઘણાકતે પેત- 
થન મળ્યું હું; ઘણીક વિધવાએ તે અતાશ્ર ખાલકેોને આશરે] મળ્યો 
દતો, આવી રીતે અનેક પરમાર્થના કામ તેમણે ધરમા ખેકે ખેડે કયો હતા. 


૮૮ સિસ ફલીરૈન્સ તાપ્ટીગેલનુ' છીવનચરિત, 
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જયારે પ. સ, ૧૮૫૪ મા લેકેનેં કાને તેમતુ નામ પહેલ વહેલુ પડયુ 
ત્યારે તો તેમતે વિષે કેષ્ટતે કાંઇ ખબર નહોતી. પણુ હવે જ્યારે બધાને મા 
લૂમ પડયુ કે એતો એક ધણાજ ધનવાન અને આનર્દાર ઝહસ્વના પુત્રી છે: 
ત્યારે તો તેમતી પાસે પૈસાતી મદદ અઞ ખ્ય લેૅકેોએ માગવા માડી. 
સહુતે સરખી તો] કાંઇ તેમનાથી મદદ કરી શકાય જ નહો, પણુ તેમનાથી 
ખન્યુ તેટલું કયું. 
તેમના ફૂ'ડતી સર્વ વ્યવસ્થા કરવાને ટ્સ્ટીએ તીમ્યા, કારણકે તેમતી 
તબિયત તો! ઘણીજ અશકત હતી. કેઈ કેટ વખત તે ફ્કત તેમાં સલાહ 
આપતા, અતે અ તઃકરણુથી નર્સી'ગના કાર્યને ફતેહ ઇચ્છતાં. 
ઇંગ્લડની સ્ત્રીઓ તે વખતે તર્ચૈનો ધ ધે! કરવાને ધણી સાતુર્‌ નહોતી. 
ણુ કે બધા લોકો સ્રીઓ કાઇ પણુ ધ ઘે! કરે તે મતની વિરૃદ્ધ હતા જુવાન 
છોકરીઓનાં માબાપ પણુ તેમને શીખવા મોકલતાં ડરતાં હતાં, કોઇ કહેતાં 
ઝૃડસ્થની સ્ત્રીને એવુ ફામ છાજેજ નહિ, તે એ કામથી તો સુગ લાગે, અને 
મતી ગૃહુસ્થાઇતે તાતમ લાગે, 
મીસ નાઈટીગેલ વાર્‌ વાર્‌ આવી તરેહતી ચચા અને તકરારેના જવાબ 
શાંતપણે વાળતા હતા અતે સ્ત્રીઓને તથા તેમનાં માતા પિતાને સમજાવતાં 
% નર્સી ગતું' કામ જે અ'તઃકરણુથી લાગણીપૂર્વક કરશે તો ધણુજ પુણ્ય 
શરે. કારણુ કે એ મહાન પરેપકારતુ' કાર્ય છે, દુ ખીતાં દુઃખ નિવારણુ કરશે 
તો તમારે આત્મા પ્રસસ થશે સ્ત્રીઓ આળસમા નથ કાળ ગાળે છે, અને 
ઘણીક સ્ત્રીઓ વિના કારણે પરાધીનપણાતુ દુઃખ વેઠે છે, ત્યારે આવાં કામમાં 
આગળ પડવાથી તુકશાન શુ છે? એ ધ'ધામાં પૈસા પણ મળે ને ઉઘમ પણુ 
મળે માત્ર સારા કુળના સ્રીઓ એ કાર્ય ઉપાડી લે તો કાર્યતે ધણુ જ ઉત્તેજત 
મળે ર 
' જાધમીઆથી પાછાં આવીને જ્યારે મિસ નાઇટી ગેલથી ૪રી હરી શકાયું 
નહી ત્યારે તેમના લખાણોથી જન સમૂહને મદદ કરવા માડી, હેરપીટલેમાં 
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સુધારા કરવાતી અગત્ય, માંદાની માવજત, અને ઘરતી આરેગ્યતા એ વિષયો 
ઉપર કેટલાએક નિબધે લપ્યા. 

તેમનાં લખાણુ। ધણાં સરળ અતે લોકોપયોગી છે શીંખામણુની ધાત 
જેવાં તેમનાં લખાણૂું। નથી. પર તુ લોકના મતપર ઉ'ડી અસર કરે એવાં છે. 


એમનુ ' તર્સી ગ' ઉપરનું પુસ્તક તો દરેક સ્રીને વાંચવા લાયક છે. બાળ - 
કોતે ઊછેર્વામા, માદાની માવજત કરવામાં તે ઘણુ'જ ઊપયેઃગી થઇ પડે 
ગવુ'"છે આ વિષયમાં આપણા લોકોમાં ધર્ણુજ અસાન જવામા આવેછે, 
તેથી માદા માણુસને ઘણીવાર નુકસાન થાયછે. તાજી હવાની, સૂર્યના પ્રકાશની, 
ગરમીની કેટલી અગત્યછે, મ દવાડનાં બીછાનાં આગળ શાન્તિની કેટલી 
જર્રછે, કેવા પ્રકારનો! ખોરાક માંદા માણુસને આપવો જેઇએ એ બાબતો 
જાણુવાતી સર્વ સ્ત્રીતે સરખી અગત છે છોકરીઓને ભૂગોળ, ખગોળ શીખ- 
વાની જેટલી જરૂરછે તેના કરતાં શારીરિક નિયમો! જાણુવાની ઘણી વધારે અગ- 
છે આપણી સ્ત્રીઓ શરીરની ખરદાશ કરતાં શીખશે તોજ છોકરાં ત'દુસ્સ્ત 
રહેશે ને તોજ આપણી પ્રન્ન સુધરશે. એકવાર ત દુરસ્તી ખરાબ થઇ એટલે 
ગમે તેટલે। પૈસે ખરચશે। પણ્‌ તે હાથમાં આવશે તહીં. 
માદગી વખતે જે જે સાવચેતી રાખવાની ખાસ અગત્યછે તેને માટે 
થોાદી સામાન્ય સૂચતાએ મિસ નાઇટી ગેલે એમના પુસ્તકમાં આપી છે, 
તેમાની થોડી નીચે પ્રમાણે છે. 


૧ “ હોસ્પીટલમાં તેમજ ખાનગી ઘરોમાં જ્યારે ભારે મદવાડ હોય 
તારે બનતા સુધી એકને એક માણુસને માથે બરદાસનો ખોને તા રાખવો 
જેઇએ આ વાત ધણીજ જરૂરની છે, કેમકે થાકીને કામથી ક'ટાળી ગએલુ' 
સાણુસ તદન નિર્પયોગી છે. આખો દિવસ જેતે કામ પડે તેતે સ્વાભાવિક 
રીતે આરામ જેઇએજ તેમજ દર્દીતે એકલે! પણુ રહેવા દેવાય નહીં માટે 
વાર્‌ ર્તી ખે જણુ ચાકરી ફરનાર જઇએ. ” 


હબ મિસ ફ્લોરેન્સ નાઇટીગેલનું જવનચરિ્તિ. 
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૨ “દર્દીની પાસે ધણો ખખડાટ કે અવાજ થવા દેવે! ના ભેઇએ, 
જે દર્દીની બરદાસ કરતુ' હેય ( નર્સ ) તેણે એવી રીતતાં કપડાં લતાં પહેરવાં 
કે એરડામાં મૂકેલા સામાનમાં ભરાઇ ના જય તે જેથી સામાન પડી ના 
નય અતે ખખડાટ ના થાય. ભારે માંદગી વખતે સહેજ પણુ અવાજથી 
દર્દી ચમષી ઉઠે છે તે કોઇ વખત એવા અવાજથી જીવતે 9ન્ન થાય છે. દર્દીના 
ગારડામાં ચાલવું પણુ એવી રીતે કે જેથી પગલાંનો અવાજ સ'ભળાય તહિ.” 


કપડાં સ્વચ્છ, અને સાદાં પહેરવાં, એર્ડામાં ઘણી ઉઠ બેસ કરવી નહિ. 
દર્દીની સાથે વાત કરતી વખતે હાથના ચાળા બહુ કરવા તહી'. જેમ બતે 
તેમ જે કહેવુ હોય તે થોડા શબ્દ્રમાં કહી દેવુ અને તે પણુ શાંતપણુ કહેવુ 
અને મત દૃઢ રાખવુ; 


૩ દર્દીના એરડામાં સુ'દ૨ શે॥ભિતી વસ્તુ, વિધવિધ જતની વસ્તુઓ, 
અતે ચિત્ર વિચિત્ર “ગતી વરતુએ રાખવામાં આવે તે] તેથી દર્દીના મત 
* ઉપર્‌ કાંઇ આશ્ચર્યકારક અસર થાય છે. એવા ઉપાયે! ધણીવાર દર્દીના દુઃખમાં 
ઘટાડે કરે છે અતે કાંઇ તહિ તે! એટલુ તો થાય છે કે તેમનાં મન પ્રેષ્ઠ- 
હિક્ષત રહે છે. વાતચીત કર્યા કરતાં એવી વસ્તુઓથી દર્દીતુ' મન ર્‌ જન વધારે 
થાય છે; અને તેટલી ઘડી તો તે મોતાનું દુઃખ ભુલી નય છે, અતે મત 
સ્વસ્થ રહે છે, 

પણુ તેમાં એક વાત લક્ષમાં રાખવાતી છે વસ્તુએ બતાવવી તે બધી 
સાથે લાગી બતાવવી નહી'“-વધારે ઘટાડો કરવો! તે એકદમ ના કરવે।, ર્કતે 
રકતે કરવ્‌પ, એક દિવસે દર્દીને દસ પદર્‌ છબીઓ બતાવી હે।ય તેના કરતાં 
જે રોજ અક્ેઝી નવી છખી બતાવી હોય તો તેતે વધારે પસ'૬ પડે. 


જ દર્દીતી પાસે સુદર જલતી કલગી ૬ થે।કાં છ્ટાં છલ રાખવાથી તુકસાન 
થાયછે એમ જે ધારણા છે તે તદન ખોટી છે. તેમાંથી ઝેરી હવા તીકળે છે એમ 
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કહેવાયછે. પર્‌ તુ એ ઝેરી હવાતું' પ્રમાણુ એટલુ થેડુ'છે કે એક નાની કીડી 
પણુ તેથી મરી નય નહિ. વળી દર્દીને કયે! રગ વધારે ગમેછે તે જણુવુ 
નેઇએ, નહી તો જે તેતે અણુગમતા રગની વસ્તુ આપી હોય તો કદાપિ 
નુકસાત થવા ક ભવછે, ધણી નાજુક તબીયત થઇ ગઇ હોય તારે આવી 
ઝીણી બાબતે પર ખાસ લક્ષ રાખવાતી જરૂરછે. ક્ષય રગતા લાબા 
મ દવાડમાં આવી બાબતો પર્‌ બહુજ લક્ષ આપવું જઇએ. 


પ ખોરાક લેવા સ'બ ધી મિસ નાપટીગેલ સૂચના કરૈ છે કે દર્દીતે પુછી- 
કારક ખોરાક આપવામાં ધણી સ ભાળ લેવી જઇએ થેડા થેડા પ્રમાણમાં 
પણુ દિવસમાં વધારે વાર પ્રુછ્ટિકારક દવા આંપવી જોઇએ. ઘણીવાર દદીં ચા 
પીવા માગેછે; પણુ માણુસે। તેમતે આપતાં નથી. પરતુ ચાથી તે! ઘણીવાર 
સારી ઊંધ્ર આવેછે, મન તાજા થાયછે, થાક ઉતરી *નયછે, અતે શરીરમાં 
કોવત આવેછે, અતુભવથી જે વસ્તુ માફૂક આવી હોય તે આપતાં ડરવુ નહી, 
કાંઇ પણુ વસ્તુ વધારે જથામાં આપવી નહી એટલું યાદ રાખવુ. 


દૃ “પથારી નરમ અતે સ્વચ્છ રાખવી, અને બનતા સુધી જમીન ઉપર 
પથારી રાખવી નહો શરદીના દિવસમાં એઢવાના કપડા ગરમ રાખવાં, 
પણુ ઘોડાં રાખવા દર્દીની પથારી સાક્‌ કરવાનું કમ બનતા સુધી તોકરને ના 
સે।પવુ'.એર્ડામાં જે જગ્યાએ સારૂ અજવાછી પડતુ હોય ત્યા ખાટલે! રાખવો, 
અતે એવી જગ્યાએ રાખવો કે બારીમાથી બહાર ૬છી પડી શકે; કારણુ કે દર્દી 
હમેશ પ્રકાશથી ખુશ થાયછે, 


૭ “ માણુસ જ્યારે સખત ખીમારી ભોગવતુ હોય તે વખતે આસપા- 
સના લેકે તેના દરદ વિષે વાત કરવી નહી, તેમજ ત્તેને જલદી આરામ 
ચહ જરો એવી આશક પણુ ગયપવી નહી. કેમકે તેથી દર્દીના મનને કાંછ 
પણુ ખુશી કરે સ તોષ થુતો નથી. બેશક, દાડતરોએ તો આશા ને ધીરજ ખતા- 


હરે સિસ ફલીરેન્સ નાઇંટીગેલતું' જીવનચરિત. 


ડી જોઇએ; પણુ જે માણુસોતે અતુભવ ના હોય તેમણે એવી વાત કરવી 
વ્યથૈ છે. 'કેમ3 દર્દીને સાંભળીતે માત્ર ક ટાળાજ ઉપજે છે. એવાં માણુસોને 
ખનતતા સુધી દર્દી સાથૈ વાતજ ના કરવા દેવી, એક દર્‌ આડેશી પાડે શી, 
સગાં સ'બ'ધી સાથે ઘણી વાર્‌ વાતચીત કરવા દેવી નહી એ નસેની રજ છે 

૮ “ દર્દીના ચહેરાની તેશજ એના હલન ચલતતી ધણી સછ્મ ૬છીથી 
તપાસ રાખવી જરૂરતી છે. કઈ કપ્ર બાબતતી તપાસ રાખવી નેઇએ, અને 
તે કેવી રીતે રાખવી તે જાણુવાતી ઘણી જરૂર છે. જે કાંઇ ફેરફાર માલૂમ પડે 
તે નોધી રાખવા અતે દહંતર આવે ત્યારે તેને જણાવવા. દર્દીના માં આગળ 
પરી વાત કહેતાં ધણી સુશીંબત પડે છે. તે માઢે ધણી સાવચેતીથી તેતી 
સાથે ખોલવુ' જઇએ. દાકંતરનતે હકીકત કહેવી તે ઘણીજ સ ભાળથી કહેવી, 
એમાં જરા પણુ ગફલત થવી ના નનેઇએ. નને કાંઇ યાદ રહે એવું ના હોય તે 
તોંધ્ર પુસ્તક રાખવું. એક દર્‌ રીતે દર્દી પાસે ધણાં સાવધાન થઇને રહેવુ 
ભેધએ. 

હૃ દદીતી સાથે વાર વાર્‌ પુછ પરછ કરવી તહીં. તેતો ચહેરે] ન્નેપ્રતેજ 
જણી લેવું જેઈએ કે ક'૪ વેદના થાય છે કે નહીં, વળી તેતે। ચહેરો આપણે 
તપાસ્યા કરીએ છીએ એ વાત તેતી જાણુમાં આવવી ના જેઇએ, દર્દીતે એ 
ખઆાબતવી હમેશ ધણી ચીઢ હોય છે. 

૧૦ દાડતરતે યી વગર કાંઇ પણુ ખે!રાક કે દવા દર્દીતે આપવી નહો. 
કાંઇ જણીતી દવા હોય, અને તેથી કેતે કદાપિ ફાયદ્દો થયો હોય તોએ તે, 
પૂછયા વગર્‌ આપવી નહી. 

૧૧ ઘરતી આસપાસ સ્વચ્છતા રાખવામાં જરા ચુક ફરવી તહીં,” 

આ ઉપરાંત ધણી અગત્યતી સૂચનાઓ તેમના પુસ્તકમાં છે. 

ખાળકોની સભાળ કેવી રીતે લૈવી એ ખાબત ઉપર્‌ પણુ તેમણે એક 
પુસ્તક લખ્યુ છે. 


મકરણુ ૧૫ સુ. હ્૩ 
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' હિ દુસ્થાનના લસ્કરની આરોગ્યતા એં નિ ઉપર્‌ પણુ તેમણે એક 
ઘણુ ઉપચોગી પુસ્તક લખ્યુ છે, તેમની સૂચતાગથી લશ્કરી તોકરેના રહેઃ 
વાના ઘરમા ઘણા સૂધારા થયા છે તેમને નવરાશની વખતે રમવાની ફરવાની, 
કસરત કરવાની છુટ મળી છે તેમતે માટે લાયખેરીએ સ્થપાઇ છે, અને એ* 
કે દર રીતે તેમના આચાર વિચારમાં ઘણે સુધારે! થયે છે, 


હ્૪ મિસ ક્લૉરેન્સ નાઇટીંગેલતુ' જવનચરિત. 
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મ્રફેરેણુ ૧૬ સું. 





મિસ નાષ્ઠટીગેલે જે મહાન પરોપફારતું કાર્ય આરભ્યું' હતું તે ધણી 
લાંબી સુદત સંધી તેમણે ઉત્સાહપૂર્વક કાયમ રાખ્યું ૪, સ. ૧૮૭૧ માં 
તેમની લાંખી સુદતતી ઈચ્છા સ પૂણુ થઇ. કેમકે તે વર્ષે સેટ ટોમસ હોસ્પીટલને 
લગતો નસોનો એક આશ્રમ, અતે તેમની કેળવણીને માટે શાળાની સ્થાપના થઇ. 
આ સ'સ્થાતે લીધે કેળવાએલી અને સારા કૃટુ બતી સ્રીએએ ધધા તરીકે 
તર્સી ગ શીખવાનો આર'ભ કર્યા. આ મકાનનો પાયો નામદાર રાણી સાહેબને 
હાથે ઇ. સ. ૧૮૬૮ માં નખાયો હતો અને તેમાં બધી સગવડ મિસ નાઇટી - 
ગેલના કલ્યા પ્રમાણૅજ કરવામાં આવી હતી, 

૪, સ. ૧૮૭૧ માં આ મકાન તામદાર રાણી સાહેબને હાથે ખુલ્લું સુક- 
વામાં આવ્યુ હતું. મકાનના મધ્ય ભાગમાં નસેનાં કપડાં પહેરી સ્કયુટેરાઇમાં 
નહાનો સરખે। દીવો લઇતે રાતની તપાસ માટે ફરતાં હતાં તે વેષમાં સિસ 
માઇટી ગેલતું પૂતળું મુકવામાં આવ્યુ. 

ગ્યા શાળામાં શીખતી નર્સેનો અભ્યાસ કેવો! ચાલે છૈ, તેસની સ'સારિક 
રિથતિ કેવી છે એ સવતી માહિતી સિસ નઇટીગેલ પત્ર દ્રારા હજી 
સુધી રાખેછે. 

તેજ વર્ષમાં (૧૮૭૧ ) મશિસ નાઇટીંગેલે સુવાવડખાનાં ઉપર્‌ તેએક 
સુસ્તક લખ્યું. અતે ખે વર્વ પછી ધર્મે સ'બધી કાંઇ ખુલાસાના નિબધ લખ્યા, 

“મથી જ તેમતું વલણુ ધામિક બાબત ઉપર ઘણુ' જ હતું, અતે છેવટના 
જગમાં બિછાનામાં સુતે સુતે મનન કરીને તેમણે પોતાના મત ધણી 
વિઠ્દેતાથી બતાવ્યા છે. 

મિસ નાઇટીગેલે પોતાનુ' આખુ જીવન લોકો હિતાર્થમાં ગાળ્યુ' છે 
શૈટલે તેમના કડુ નિક જીવનતી આપણુને ધણી માહિતી મળી નથી. પણુ 


શ્રકરણુ ૧૬ સુ. ટપ 
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એેટલુ' તો જ્નણીએ છીએ કે તેમતે પોતાના ઘર માટે ઘણી જ પ્રીતિ હતી. 
પોતાના કાર્યેમાથી પરવારે કે તરત તેમતે ધર્‌ સાંભર્તું. લન્ડનમાં રહીને 
સાહિંય સ બ'ધી જે કામ હોય તે અતે ખીજ જે લેકોરનાં ભલાને માટે જે 
યોજના હોય તે પૂણુ થાય કે લિહસ્ટે કે એમ્બ્લી પાર્કમાં પોતાનાં માતા 
પિતાની પાસે રહીને આરામ લેતાં. તાં રહીતે બા!ળકપણુના સ્તેહીઓની 
ખબર અતર લેતાં અને આસપાસના ગરીખો।તે મદદ કરતાં, 

હવે જે કે તેએ જતે કોઇને જેવા જઈ શકતાં નહિ તોપણુ તેમના 
મિત્રોની ખખર ખરેખર રાખતાં અતે જેને જે જેઇતુ' હેય તે મોકલી 
આપતાં. આસપાસ રહેતી જુવાન ખાળાએ ઉપર તો ઘણુંજ લક્ષ રાખતાં, 
અને તેમને વારવાર પોતાની મુલાકાતે ખોલાવતાં, ત્યાં તેમને થોડીવાર રમુજ 
કરાવીને અમુલ્ય ખોધ આપતાં. 

ધં. સ. ૧૮૭૪ મા સિશ તાઇટીંગેલના વ્હાલા પિતા મૃદ્યુ પામ્યા. તેમ- 
ના કુટુંબમાં આ પ્રથમજ મૃત્યુએ દેખાવ દીધો, હતો તેથી સર્વેને ઘણુ 
શેક લાગ્યો. તેમની ઉમર ૮૦ વર્ષેતી હતી, 

પિતાતા મૃત્યુ પછી મિસ નાઇટીગેલ ધણ ખરો વખત એમ્બ્લી પાર્ક 
% લિહસ્ટેસા વિધવા માતાતી પાસેજ કહાડતાં. મિસ ફલૅ।રેન્સતે લીહર્સ્ટ 
વધારે પસ'દ હતું તેથી જેટલા દિવલ ત્યાં રહી શકાતું તાં સુધી એમ્ખ્લી 
પાકમાં જતાં નહિ. 

આસપાસના પાડે।સીમાં તેમનાં જુનાં એળખાણુનાં માણુસો ઘણાં ખરા 
મરી ગયાં હતા અને નવાં માણુસો રહૈવા આવ્યાં હતાં. પરતુ સર્વતી 
ગુડુંબની હકીકતથી મિસ નાઇટીંગેલ વાકેક્‌ હતાં, 

પાસેતી ઝુ પડીમાં રહેતાં માંદા માણસોની પોતાના નોકરો પાસે ખબર 
કઢાવતા, અને તેમને નેઇ્તુ કરતુ મોકલાવતાં, અને બાળકોને પાસે ખોલાવી 
રમાડતાં તે આશીર્વાદ દેતાં, 


હદ મિસ ફલીરેન્સ' તાઇટીંગેલનું' જીવતચરિત. 
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જેમને દૂધતી અગત્ય હોય તેમને માટે લીઠર્સ્ટની ડેરી ( દૂધતુ' કારખાતું) 
માંથી સ્વચ્છ તાજી દૂધ તેમતી ખાસ લલામણુથી પુરૂ' પાડવામાં 
આવતુ હતુ. 

૪. સ, ૧૮૮૦ માં સિસ નાઇટીંગેલને ખીછ આઇતે આવી. તેમનાં 
ષહાલાં માતા ધણા મહિના મ'દવાડ ભોગવીને મરણુ પામ્યાં. તેમતી સારવાર 
શિસ ના'0ટીંગેલથી થઇ શફી તેટલી કરી હતી. મિસીસ નાઇટીગેલના ઉમદા 
સ્વભાવની છાપ તેમની યશસ્વી પુત્રી ઉપર પ્રથમૃથીજ પડી હતી. તેમતું 
જીવન દષ્ટાંત લેવા યોગ્ય હતુ. તે એમ્બ્લીપાર્ડમાં પત્યું પામ્યાં. 

માતાના મૃત્યુ પછી પણુ મિસ નાઇટીગેલ કોઇ કોઈવાર લીડરટમાં 
અતે શમેમ્ખલીપાર્કમાં રહેતાં હતાં. એ મિલ્કત હવે તેમના પિત્રાઇ મિ. વિલી- 
અમ શૌર તાઇટીગેલ કરીતે હતા તેમના હાયમાં આવી હતી. 

ઈ. સ. ૧૮૮૭ માં ડાર્મીશાયરમાં રહેતા મજુર વર્ગ તરથી તેમતે ક્ી- 
હર્ટનુ' એક મોટુ' ચિત્ર ભેટ આપવામાં આવ્યું હતુ, આ ભેટ તેમણે ઘણાજ 
આત દથી સ્વીકારી હતી. આ વખતે તેમણે તેમની જન્મ ભૂમીતે છેલ્લીવારની 
નનેઇ ત્યાર પછી તે ત્યાં જઇ શક્યાં તથી. 


[ચેસ નાઇટીંગેલ હવે ધણા ખરે વખત બકીંગહેમશાયરમાં પોતાની ખહે- 
નના ઘરમાં અને લ ડનમાં પોતાના ધરમાં ગાળે છે. તેમની બહેન ક્રાન્સીસ 
ગ્ર હેરી વર્ની સાથે પરણ્યાં હતા. સર હેરીના પિતા લશ્કરમાં ધણી મોટી 
પદવીએ હતા. એકવાર “શૈજર' પણુ થયા હતા. અતે ઇ. સ. ૧૮૨૭ માં 
તેમતે “સર” ને। ઇલ્કાભ મળ્યો હતો. પ'દરમાં સૈકાથી વર્નીનું' કુટુ'ખ બકીંગ 
હૈમશાયરમાં રહેતુ હતું. સર હેરી ઘણીવાર પાર્લામે'તા મેબર થયા હતા. 
લશ્કરના સુધારા માટે તે ધણી મહેનત કરતા, અને પોતાની સાળી ( મિસ 
તાઇટીંગેલ ) ના પ્રયાસમાં ધણા ઉત્સાહથી ભાગ લેતા, નાઇટીગેલ ફૂડના 
તેં અધ્યક્ષ હતા. ર ર 
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પોતાના બહેન અતે બનેવીની સાથે આરામના દિવસે। મિસ નાઈટીગેલ 
ધણા આન ૬મા ગાળતા 

લેડી વર્ની (મિસ નાઇટીગેલનાં બહેન ) ધણી સખત ખીમારી લેગ- 
વીને ૪. સ. ૧૮૯૦ સા મૃત્યુ પામ્યા તેમના પતિ તેમતા મૃત્યુ પછી ચાર 
વર્ષ પણુ પ્રુર્‌ જીવ્યા નહિ. તેમન! મૃત્યુ પછી મિલ્કતને વારસ તેમની પહેલી 
પત્તીતેો પુત્ર થયે!. 

ખહેતના મરણુ પછી પણુ કે!ઇ કેઈઇઇ વખત તે ડકેડતમાં રહેવ જતાં. 
પરતુ ૧૮૯૫ તી સાલથી તે ઘણાંજ અશડંત થઇ ગયાં તેથી સુસાફરી ડરી 
શકાઇ નડી અતે પાતાના ઘર શિવાય બીજે કાઇ રહી શકાયુ નહીં. ડલેડતમાં 
જે ગતોરડામાં એ રહેતા હતા તે જેવી ને તેવી સ્થિતિમાં રહેવા દેવામાં આવ્યો. 
છે. અને સર એડમ ડ ( સર હેરીને પુત્ર ) અને તેમના પત્તીએ તે ઓરડાને 
* તાઇદ'ટીગૅલ રૂમ્સ * એવુ નામ આપ્યુ છે. 

તેમને બહેનનું દુઃખ ધણુજ લાગ્યુ હતુ. અને ત્યાર પછી તેમનું' જવન 
ઉત્સાહદીન અતે નિરાશામય થઈ ગયુ છે. છી'દગીથી હવે તે ક ટાળી ગયાં છે. 
એક જણુ ઉપર કાઇ કામસર પત્ર લખેલો તેમાં કહે છે કે-- 

“ આ કામ કરવાની હવે સારાસા જરા શક્તિ નધી આટલા વખત સુધી 
ગે આવા કામ કર્યા છે પણુ હવે એ કામ થતુ નથી, લગભગ ચાળીસ વર્ષ 
થયા માત્ર ખેજ વિષયમાં માર્‌” મત રે।કાયુ છે, અને વીસ જીવાન માણસ 
એકડા થઇને કરે એટલુ કામ મે માથે લીધું છે; અને તે કામમાં ને કામમાં 
૬ રહ થઇ ગઇ છુ ” 

આટલુ' છતા હજી તે ફામથી પરવાર્યા' નહોતાં ખે વર્ષ પછી એટલે ૪. 
સ. ૧૮૯૨ મા બોતેર્‌ વષેતી ઉમરે ખકીંગ હૅમશાયરના શહેરોની ત દુરસ્તી 
આબતની તકરારમાં તેમણે જીસ્સાભેર ભાગ લીધો હતો. મજુર લોકોને રહેવા 
માટે સારાં ધર બ'ધાવવાં જ્નેઇએ એ ચર્ચા ન્યારે ચાલતી ત્યારે પખ્યુ તેમણે 
ધણી ડહાપખુ ભરેલી સલાહ આપી હતી. 

# 
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તે વર્ષમાં બકોગ હેમશાયરતા સુધેરાઈ ખાતાવી સભા ઉપરે તેમણે એક 
પત્ર લખી મોકલ્યો. તેમાં એથી સલાહ આપી કે જીલ્લાના સવાલોતે। ચુકાદો 
કરેવા માટે એક સેતેટરી કમીરી સ્થાપવી. જતસમૂકમાંથીજ કમીટી કરવી, 
ગતે એ દારાએ લેકોતો મત લેવો, આ રતિ સરેકારતા અધિકારીગોવી 
ત્તા કયી થશે, અતે આપણા મત સરકારતે કબલ કરવા પડશે. સુધરાઇ 
ખાતાએજ સ્વતત્ર મત દર્શાવવામાં અગ્રણી થવુ જેદએ. ” મિસ નાઈટી” 
ગેલ એવુ માનતાં હતાં કે લેકોતી આરોગ્યતા મુધાર્વાતો ખરો માગે એકજ 
છે. તે એ કે સીએોતે આરેગ્તતાતું સાત આપવું. સ્રીઓ અતે માતાએ 
જેમના હાથમાં ધરકામતે વદીવટ છે તેમણેજ સ્વચ્છતાના નિયમ જાણવા 
જોઇએ. તે ઉપરાંત તેમણે કહ્યું કે ગામડાએમા રિક્ષકાતે મોકલીતે લોકોને 
સ્વચ્છતાતા તિયમ શીખવવા. તે માટે તેમણે પસ'દ કરીતે ત્રણુ કેળવાએલી 
જ્રીએતે ગામડાતી નિશાળોમાં સ્વચ્છતા, હવા, ધરતી ક વિગેરે વિષ- 
થ્રો ઉપર ભાષણુ આપવાતે મોકલી, અતે તેમની સાથે ગેવી સરત ફરી ? 
ગરીળ લેકે!તા ધરમા જઇતે અજ્ઞાત સ્રીએ સાથે વાતચીત કરીતે સ્વચ્છતા- 
તા નિયમ તેમતે શીખવવા. તે માટે ગામડાવી સ્રીએ। ઉપર પયષથી, તેમણે 
એક પત્ર લખીને મોકલ્યો, તે તીશે પ્રમાણે છેઃ- 


“ પ્રિય સખીએ-- 
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કોઇપણુ કામ કેળવણી-શિક્ષણુ વંગર સારી રીતે થઈ શકે નહિ શિવવા- 
નું, ઝુથવાનુ સર્વમાં અભ્યાસ અતે શિક્ષણુની જરૂર છે. તેજ પ્રેમાણે ત દુ- 
રસ્તી કેવી રીતે સચવાઇ શકે તે પણ શીખવાની ઘણી જરર છે. 

છોકરાએ અને છોકરીઓને ત્રસ્ત ખબતાવવાં જઇએ. તેમનાં તન 
સ્વચ્છ હોવા જોઇએ, તેમ તેમનાં મન પણુ સ્વચ્છ હોવા નેઇએ. અતે તેટલા 
સાટે આસપાસની હવા, જમીન, પાણી, સોબત-જેમાં રહીતે બાળક ઉછરે 
છે તે સર્વ-સ્વચ્છ હોવા જેઇએ હવા ખુલ્લી અને તાજી હોવી જેઈએ, જમીન 
ચોખખી હોવી જેધએ; પાણી નિર્મળ હોવુ જેઇએ, અને તેમને કાને શળ્દ 
પણુ સુશીલ અને સભ્ય પડવા ન્નેઇએ કે જેથી તેમનાં મન ઉપર પ્રથમથી જ 
નમ્રતા, તીતિ અને દહતાતી છાપ પડે, બાળક સર્વ રીતભાત ધરમાંથીજ 
શખે છે, માતાની આજ્ઞા માનવી કે ના માતવી તે ધણીજ નાતી ઉમરે બાળક 
શાંખે છે. અને સાત વર્ષેતુ થાય તે પહેલા એનો! સ્વભાવ બ ધાઇ નય છે. 

તે ઉપરાત નિયમિતપણુ પણુ જઇએ. ને દરેક કામતો વખત સુકરર કરી 
રાખ્યો હોય તો ધણી સરળતાથી કામ થાય, અને તોજ છે।કરાની ત દુરમ્તીયાં 
નજર્‌ રાખી શકાય. છોકરૂ' માંદુ' પડે તેના કરતાં ત દુરસ્ત રહે તો! બાળક 
અને માતા બન્ને સુખમાં દિવસ ગાળી શાકે. 

લી ફૂલરેન્સ નાઇટીંગેલ, 

આ ઉપરાંત તેમણે સ્રીઓની એક સભા માટૅ આરેગ્યતા ઉપર નિબધ્ધ 
લખી મોકલ્યો હતે. 

સ્રીઓને શીખવવા મારે તેમની રીત એ હતી કે ભાષણો આપ્યા ડરતાં 
સાધારણુ વાતચીતથી પ્રાથમિક સાન આપવુ 

ગામડાંતી તેમજ શહેરતી મજુર વર્ગની વિગેરે અજ્ઞાન સ્રીઓને ધણી 
'બાબતો શીખવવાની જરૂર છે. બાળકને કેવી રીતે ઉછેરવાં, પોતાના ધરની 
અને ગામની આરેગ્યતા કેવી રીતે સાચવવી એ સર્વતુ જ્ઞાન સ્રીઓને આપ- 
-વાતી ઘણીજ અગત્ય છે ક 


૧૦૦ મિસ ફ્લીરેન્સતું નાઇટીંગેલનું જીવનચરિત. 
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સરકારી નોકર ઉપરાંત દરેક ગામતે માટે એક કે બે શીખેલી કેળવાએલી 
સ્રીએ નેઇએ કે જેઓ સ્રી ઉપયોગી ઉપર ફલા તે વિષયો ઉપર્‌ ગામની 
સ્રીઓ સાથે વાતચીત કરે અને તેમના આચાર વિચાર સુધારીને આપણી 
પ્રજાતે ઉદ્ધાર ડરે, એ સ્રીઓની સાથે વાતચીત કરે તે ઉપરાંત ને ઘરમાં 
"કૃ ધરતી આસપાસ કાંઇ ગદકી હોય તો તે તરત સાફ કરાવી તાખે. ધર 
વાળી ઝાડીને સાફ રખાવે, બારી બારણાં ઉધડાવે, દરરે।જ સર્વે સ્રીઓને 
નહાવા ધોવાની ફરજ પાડે અને તેતે! ફાયદો સમજાવે. એ રીતે સ્વચ્છતાના 
નિયમો! પ્રયક્ષ ઉભાં રહીને તેમની પાસે પાળવાની કફૂરજ પાડે. 

કડુ બને માટે પુષ્દીકારક ખોરાક તૈયાર કરતા શીખવે; કાંઇ અકસ્માત 
શાય તો દાકતર આવે તે પહેલાં અને તે પછી શા ઉપાય લેવા એ સર્વ સમ- 
જાવે. એ સ્રીએ સાથે મિત્રાચારી ફરીને ખધુ* શીખવવું, એવી મિસ ના- 
ટીગેલતી "ખાસ સૂચના હતી. 

સિસ નાઇટીગેલ માત્ર પોતાનાજ દેશની આરેગ્યતા સામુ' નેતાં હતાં 
એમ નહોતુ; કેમકે આપણા દેશની હવા પાણી સુધારવાતે પણુ એમણે અતેક- 
વાર લખાણે। કર્યા” હતાં. આપણા દેશમાં મોટાં શહેરોમાં તો સુધરાઇ ખાતાનું 
કામ સાધારણુ ઠીક ચાલતું હતુ, તે તેમની જણુમાં આવ્યુ' હતુ; પરતુ 
નાતાં ગામડાંમાં સ્વચ્છતાના નિયમ કેઇઇ પાળતુ નહીં અને તેજ માટે ચિસ 
નાઇટીગેલતે। પ્રયાસઃ હતો. 

તે માટે તે આપણા દેશના સુધરાઇ ખાતાના અધિકારીઓ સાથે પત્રઃ 
વ્યવહાર રાખતાં, અને ખરી માહીતી મેળવતાં. આપણા લોકે।ની ગ'દી વર્તણુક 
સર્વ અસ્વચ્છતાતુ મૂળ લાગ્યુ હતુ, પર'તુ તે કહેતાં કે હીદુ લેક જેવી નમ્ર 
ભોળી પ્રજને ખરી વાત શીખવતાં વખત નહીં લાગે. 

૪. સ. ૧૮૯૭ માં નામદાર મહારાણીની ડાયમ ૩ જ્યુબિલી થઇ તે વખતે 
મિસ નાઇટીંગોલે ઘણી હૉાંસથી ભાગ લીધો હતો. તે પ્રસગે વિકટોરીઓ 
રાણીની રાજ્યકી્તિતા સમયમાં જે જે નવા ગનાવ બન્યા તેતું પ્રદશીન ફર્‌- 
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વામાં આવ્યું હતુ. તેમાં તેમણે કાઇમીઆથી મળેલી ગાડી મોકલી હતી. 
( કારણુ કે નર્સી ગતી શરૂઆત એજ રાજ્યમા થઇ હતી. ) આ ગાડી ન્ેવાને 
હજારે લોક એકડુ' થયુ હતુ , અને તે જગ્યાએ ફરતી નર્સોને જઇને તો 
લોકોનું હૃદય ભરાઇજ આવતું ખેકેકલેવાની લડાઇનો વાર્ષિકોત્સવ કરવા- 
સા આવ્યો હતો, તેમાં ખાણા વખતે મિસ નાઇટીગેલ લાખુ આયુખ્ય ભોગવે. 
એવી સર્વેએ ૪ચ્છા દર્શાવી હતી, અને ભાષણૂકર્તાગ્એ પોતાના ભાષણમાં 
કહ્યું કે જ્યાં સુધી ઈંગ્લડ દેશ કાયમ રહેશે ત્યાં સુધી મિસ નાઇટીગેલનું 
નામ કાયમ રહેશે. 

હવે તો મિસ નાઇટી ગેલ જીવનની છેડ પાછલી અવસ્થાએ આવી પહે।- 
ચ્યાં છે. દશ વર્ષેથી તે લ'ડતની બહાર નીકળ્યા નથી, અને પથારીવશજ 
છે તેમતું સિત્ત હજી સુધી સ્વસ્થ છે, અતે વતંમાન ખીનાઓથી અને તેમાં 
ખાસ કરીને નર્સી ગની ધણીજ ઉત્સુકતાથી માહીતી રાખે છે તે પોતે પત્ર- 
વ્યવહાર ચલાવી શકતાં નથી તેથી તેમની વતી તેમના સેક્રેટરી સર્વ કામ કરે 
છે. પોતાના જુના મિત્રાને ખોલાવીને તે હજી ષોતાના ભૂતકાળની વાતો ઘણી 
હોસથી કહી સ'ભળાવે છે. અને ઘણી વાર નર્સોને સુલાકાતે બોલાવે છે. 

દક્ષિણુ આક્નિકાની લડાઇ ચાલતી હતી તે વખતે નર્સો માટે કેવા બ દોબ- 
સ્ત થાય છે એ સર્વ તે લક્ષ રાખતાં હતાં. પોતાને કૌઇમીઓની લડા વખતે 
ધણી વિટ બના પડીં હતી તેથી તે નણુવાને હમેશ આતુર રહેતાં. 

સત્યાશી વર્ષની વયે પણુ તેમની ખોલવાની રીત પ્રથમના જેવીજ સ્પછ 
અને શુદ્ધ છે. તેમનો ચહેરો પણુ હજી પથમ ન્ટેવોજ છે તેમા પણુ કાંઇ ફેર 
પડયા નથી. તેમતા કપાળ ઉપર કે ચાલ ઉપર એક પણુ કરચલી પડી નથી. 
તેમની દૃજી પણુ હછ સ્પષ્ટ છે. 

આજ કાલની ઉછરતી છોકરીઓની સાથે એ ધણા માનથી વાતચીત્ત 
કરે છે. ડીસ્ટ્રીકટ નર્સીંગ ( ગામડાંઓમાં જઘ્ટને લોકની સારવાર કરવી ) ને। 
વિષમ એમને ધસ પસ'દ છે, અને એમાં કામ કેર્નારાંએ સાથે વાત ફરીને 
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ઝીણામાં ઝીણી બાબતોતી માહીતી રાખે છે. લોકોના આચાર વિચારમાં, રહેણી 
કરણમાં કાંઇ ફેર પડતો જવામાં આવે છે કે નહિ એ પ્રશ્ચ તે વાર'વાર 
પુછે છે, 

નર્સી'ગનું નામ લોકોમાં ઘણુ' પ્રચલિત'થવા માંડયું છે તે જઇને તેમને 
ધણે। જ સ'તોષ થાય છે; કારણુ કે શરૂઆતમાં નરસા મેળવવાને તેમને કેટલી 
મુશાબતો નડી હતી, લેકનિ દા સાભાળવી પડી હતી તે તેમને બરબર યાદ 
છે, વળી નર્સૌની રીતભાત અને વર્તન નીતિમય હોવાં ન્નેઇએ તે માટે તે 
ખાસ આકાંક્ષા રાખે છે પરીક્ષામા પાસ થાય એટલે કાંઇ સારી નર્સ થઇ કહે- 
વાય નહિ; કેમકે એ ધ ધામાં તો સુશીલતા અને શીયળતાની ઘણીજ આવલશ્ય- 
કેતા છે જેનો જ્નતિ સ્વભાવ સદાચારી, હોય તેજ સારી નર્સ થછ' શકે એવો 
તેમને! મત છે. 

ઘણી વાર તેમને એમ્બલી અતે લીહસ્ટેનાં ઘર સાંભરે છે, એમ્ખ્લી તો 
તેમના કુટુ બના હાથથી ગયુ છે, પણુ લીંહસ્ટં તેમના એક સગાના કબજમાં 
છે, અતે મિસ નાઇટી ગેલ પોતાના જીતા ઓળખાણુના માણુસોતી ખબર 

રાખતા રહે છે. 

આ મહાન સ્તરીતુ નામ આખા ભૂગાળમાં પ્રખ્યાત થયુ' છે; દરેક દૈશમાં 
તેમના કાર્યની પ્રખ્યાતિ પ્રસરી છે. લેકે તેમની કીર્તિની પુષ્કળ જિ કરે છે- 
ઘણાં તો જાણતા પણુ નથી કે આ મહાત્મા જીવે છે. આટલી ખ્યાતિ ૭વાં એ 
પોતે તો એટલાં નમ્ર, સાલસ અને શરમાળ છે કે પ્રસિદ્ધતા પામવા જરા તે- 
સતી ઇચ્છા નથી. તેમતા યશતુ બળ, તેમતુ, વિજયી દષ્ધાત અતત તેમની અમુલ્ય 
શાપખામણે આખા જગતૂતે વારસા રૂપ છે 

૧૯૦૪ના મે મહિતામાં તેમની નેતા દિવસે ધણા લોકે તરફથી 
તેમને સુબારકબાદી મળી હતી. નામદાર શહેનશાહે આ અતુપમ વિજયી 
નારીને લેડી ઔક્‌ ગ્રેસ આક ધી ઓર્ડર એઇ સે ટ જેન એક જેર્સેલમતો 
ઘણે! ઉમદા ધલ્કાબ બદ્યયે! હતો.  . 93%. ી 
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રણુમા વિજય પામનાર ચોષ્ધાઓને આપણે વખાણીએ છીએ; પરતુ સ્કચુ- 
ઝરાધની હાસ્પીટલમાથી રોગને જડમૂળાથી નાશ કરીને તદન અવ્યવસ્થામાથી 
નિયમપૂર્વક વ્યવસ્થા કરનાર પરેપપકારી કન્વ્યપરાયણુ કુમારી ન!ઇટીગેલ 
ભૂખ, નિદ્રા, આરામ સર્વ ખોપ્તે માત્ર દર્દીઓની સગવડ સાચવનાર અને 
ભય'કર રોગની જરાપણુ દરકાર કર્યા વગર ઈશ્વર ગ્રીત્યર્થેજ કાસ કરનાર આ 
સ્રીનાંવખાણુ કરવાને શ”્દ પણુ જડતા નથી. આપણા માન અને વખાણુથી 
તેમની કીર્તિમાં કાઇ વધારે થવાનો નથી એમનો યશતો અપૃરજ રહેવાને 
કે પ્શ્વર આ સફાન સ્ત્રીને સદાશાત્તિસા રાખે. 


૬૨165૦૬. 
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